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Marcacomercial:  Atripla
Clase de medicamento:  Combinaciones far macéuticas

El medicamento conocido como Atripla contiene tres antirretrovirales, a saber, efavirenz (Sustiva),
emtricitabina (Emtriva) y fumarato de disoproxilo de tenofovir (tenofovir DF o Viread). El efavirenz esun
inhibidor de la transcriptasa inversa no andlogo de los nucledsidos (NNRTI). Laemtricitabinay el tenofovir
DF son inhibidores de la transcriptasa inversa analogos de |os nucledsidos (NRTI). Los NNRTI y los NRTI
bloquean la transcriptasa inversa, una proteina que necesita el VIH para multiplicarse.

Formas de empleo para el tratamiento del VIH/SIDA  jnformacion.) Los nifios no deben tomar Atripla

El efavirenz, laemtricitabinay el tenofovir DF han
sido autorizados individualmente por la
Administracién de Alimentos y Medicamentos
(FDA) para el tratamiento de lainfeccién por el
VIH en adultos. Ademas, €l efavirenzy la
emitricitabina han sido autorizados para el uso en
nifios. Puesto que los tres suelen recetarse juntos,
los fabricantes |os han mezclado en una tableta.
Atriplafue autorizada por la FDA como tableta
combinada el 12 de julio de 2006 para €l
tratamiento del VIH en adultos. Se puede usar
como régimen completo o junto con otros
antirretrovirales.

Atriplano curani previene lainfeccion por el VIH
ni el SIDA ni reduce € riesgo de transmision del
Virus a otras personas.

Presentacion/Administracion

Se fabrica en tabletas de administracion oral, sin
comida.

Dosisdiaria recomendada

Ladosis diaria recomendada de Atripla es una
tableta (600 mg de efavirenz, 200 mg de
emtricitabinay 300 mg de tenofovir DF) unavez a
dia. No se recomienda para menores de 18 afios.
Algunos pacientes, por gjemplo, |os afectados por
enfermedad renal o hepética, pueden necesitar una
dosis diferente de efavirenz, emtricitabinay
tenofovir DF. Esos pacientes no deben tomar
Atripla.

Contraindicaciones

Las advertenciasy |os efectos secundarios de
Atripla pueden ser similares alos correspondientes
a cada producto por separado. (Véase € prospecto
de cada uno de €ellos para obtener més

Posibles efectos secundarios

Ademas de sus efectos deseables, Atripla puede
causar algunos efectos adversos. Entre los efectos
graves del efavirenz cabe citar raciocinio anormal,
confusion, depresion, alucinaciones, pérdidade la
memoria, ideas paranoides y pensamientos de
suicidio. Algunos pacientes pueden tener una
erupcion grave. Los NRTI de Atripla pueden causar
acidosislacticay enfermedad hepatica, a veces
mortales, asi como trastornos sanguineos o
debilidad muscular. Es necesario avisar al médico
S la persona que toma este medicamento presenta
dolor y debilidad de las articulaciones o los
muscul os, dificultad respiratoria, dolor de estomago
con nduseas 0 vomito, sensacion de frio
(especialmente en los brazos y las piernas), mareo,
rapidez o irregularidad de los latidos del corazdn,
coloracion amarillenta de la piel, orina oscura,
heces claras e inapetencia. La descontinuacion del
tratamiento con Atripla puede causar una reaccion
grave en los pacientes infectados por € virus de la
hepatitis B. Es preciso avisar al médico si €l
paciente tiene alguno de estos efectos secundarios.
Algunos efectos pueden ser levesy disminuir o
desaparecer con & uso continuo del medicamento.
L os pacientes deberan informar al médico si esos
efectos secundarios contintian o0 son molestos.

I nteraccion con otr os medicamentosy la comida

Es preciso avisar al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado,
de ventalibre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicam

Para obtener informacion en espariol acercade
ensayos clinicos que estudian EFAVIRENZ ,
EMTRICITABINA , TENOFOVIR DF, visite el
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Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamenfZ{@Has informacion

sitio web de AIDSinfo:
http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinical Trialsy haga
clic en el enlace azul en espafiol a inicio dela
pagina. En la casilla de busgueda, escriba
EFAVIRENZ , EMTRICITABINA ,
TENOFOVIR DF Estabusqueda esta limitada a
ciertos ensayos clinicos patrocinados por €l
gobierno y traducidos al espariol. Para hacer una
busqueda mas compl eta de ensayos clinicos para €l
tratamiento del VIH/SIDA, visite el sitio web de
clinicaltrials.gov en http://www.clinicaltrials.gov
para utilizar una base de datos de ensayos clinicos
eninglés. En la casilla de busgueda, escriba
Efavirenz / Emtricitabina/ Tenofovir DF AND
HIV infections.
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Comuniquese con su médico o un especiaistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

« a teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes,
de mediodia hastalas 5 p.m., hora del este

* a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help
Delunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m.,
horadel este
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