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1. Preste cuidadosa atención a los empleados durante todo el proceso de la 
colección. 
 

2. Asegúrese de que no ocurra acceso que no sea autorizado a las áreas de 
colección de las muestras, y que acceso no detectado no sea posible (por 
ejemplo a través de una puerta que no este a la vista del colector). 
 

3. Asegure que el empleado muestre la identificación apropiada con 
fotografía.  
 

4. Asegure que los empleados vacíen sus bolsillos; que se despojen de su 
vestuario exterior (por ejemplo, overoles, chaquetas, abrigos, sombreros). 
Dejen fuera maletines, carteras y maletas; y que se laven las manos. 
 

5. Mantenga control personal sobre la muestra y documento de custodia 
durante toda la colección. 
 

6. Asegure las fuentes de agua, o haga que los empleados no tengan acceso a 
las mismas (por ejemplo, cierre la llave de entrada, selle las llaves interiores 
para prevenir que estas puedan ser abiertas, asegure la tapa del tanque). 
 

7. Asegure que tanto el agua del retrete como la del tanque, si es indicado 
contenga un colorante azul. Selle o de alguna otra manera que la tapa del 
tanque del retrete no sea abierta, o ponga colorante en el tanque. 
 

8. Asegure que no haya jabón, desinfectantes o productos de limpieza, o que 
cualquier otro posible adulterante este presente. 
 

9. Inspeccione el lugar para estar seguro que no se encuentran presentes 
otras sustancias extrañas o posibles adulterantes.  
 

10. Asegure que todas las áreas  así como artículos (por ejemplo, anaqueles, 
receptáculos de basura, dispensadores de toallas de papel, área debajo del 
lavamanos) que pudieran prestarse para esconder contaminantes.   

 


