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Pneumococcal Shot

What does the pneumococcal shot do?
The pneumococcal shot protects you from getting a serious
infection in your blood or brain that can cause dangerous
health problems, hospitalization or death.  

Who should get the pneumococcal shot? 
•People age 65 or older
•People who have problems with their:

� lungs
� heart
� liver
� kidneys

•People with health problems like:
� diabetes
� sickle cell disease
� alcoholism
� HIV/AIDS

Will the shot make me sick?
The shot is very safe and does not make you sick. Some
people get a little swelling and soreness where they get the
shot. This usually goes away in a day or two.  

When can I get the pneumococcal  shot?
You can get the shot at any time of the year. 
It is available whenever you go to your doctor. 
Make sure you ask about it.

How many times do I have to get a shot?
Most people only need ONE shot. This protects them for a
lifetime. Some people might need to get a booster shot after
5 years.

Do I have to pay for the shot?
Medicare and Medicaid pay for the shot.

¿Para qué sirve la vacuna neumocócica?
La vacuna neumocócica le protege de una infección seria de
la sangre o del cerebro que le puede causar graves trastornos
de salud, hospitalización e incluso la muerte.  

¿Quiénes se deben poner la vacuna
neumocócica?

•Las personas de 65 años de edad o más 
•Las personas que tienen problemas de:

� los pulmones
� el corazón
� el hígado
� los riñones  

•Las personas con problemas de salud tales como:
� Diabetes 
� Anemia de las células falciformes
� Alcoholismo 
� VIH/SIDA

¿Me pondré enfermo a causa de la vacuna? 
No. La vacuna es muy segura y no se pondrá enfermo a
causa de ella. Algunas personas tienen inflamación y
sensibilidad en la zona de la inyección, pero estos síntomas
generalmente desaparecen en un día o dos.  

¿Cuándo puedo ponerme la vacuna
neumocócica? 
Se la puede poner en cualquier época del año.  Su médico
puede administrársela cuando vaya a verlo. No se olvide de
preguntarle al respecto.    

¿Cuántas inyecciones tengo que ponerme? 
La mayor parte de las personas sólo necesita una inyección.
De ese modo se adquiere protección de por vida.  Algunas
personas necesitan una inyección de refuerzo después de
cinco años.   

¿Tengo que pagar la vacuna? 
No. Medicare y Medicaid pagan la vacuna. 
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For more information ask your 
doctor or health care provider.
Or call the CDC Immunization Hotline:

English: 1-800-232-2522
Español: 1-800-232-0233
www.cdc.gov/nip/flu

Para obtener más información:
Consulte a su médico o llame a la 
línea de inmunización de los CDC al

Inglés:1-800-232-2522
Español:1-800-232-0233 
www.cdc.gov/nip/flu

Sometimes called the pneumonia shot 
Se le llama a veces vacuna contra la neumonía


