
Ponga a prueba sus conocimientos sobre la salud de los hombres

Escriba “verdadero” o “falso” para cada pregunta. Las respuestas están al final de la página. 
_______ 1. 	 La exposición de un hombre a sustancias químicas en el lugar de trabajo puede afectar su capacidad de 

tener hijos sanos.

_______ 2. 	 Los adultos deben realizar por lo menos una hora de actividad física a la semana.

_______ 3. 	 Los hombres tienen mayor probabilidad que las mujeres de morir debido a lesiones en el lugar de 
trabajo.

_______ 4.	 Las personas no necesitan vacunarse después de los 21 años de edad.

_______ 5. 	 Existe una mayor probabilidad de suicidio entre los hombres que entre las mujeres.

_______ 6. 	 La probabilidad de que los estudiantes de escuela secundaria no usen nunca el cinturón de seguridad es 
mayor entre los chicos que entre las chicas.

_______ 7. 	 El cáncer de próstata causa la muerte de más hombres que cualquier otro tipo de cáncer.

_______ 8. 	 La gonorrea puede incrementar el riesgo de la transmisión del VIH.

_______ 9. 	 El cáncer es la causa principal de muerte en los hombres.

_______ 10. 	 Los hombres tienen más probabilidad de sufrir una lesión cerebral traumática que las mujeres.

Más Información

Ponga a prueba sus conocimientos sobre la salud  
de los hombres
www2a.cdc.gov/od/menshealth/quizmen_sp.pdf

Salud de los hombres
www.cdc.gov/spanish/hombre.htm

Men’s Health (en inglés)
www.cdc.gov/men

Respuestas:  1. verdadero   2. falso   3. verdadero   4. falso   5. falso   6. verdadero   7. falso   8. verdadero   9. falso   10. verdadero

http://www2a.cdc.gov/od/menshealth/quizmen_sp.pdf
http://www.cdc.gov/spanish/hombre.htm
http://www.cdc.gov/men

