Seccao 7

Use Métodos Seguros de Enterro

Esta sec¢do descreve como:
Preparar corpos de pacientes falecidos com FHV
Transportar o corpo seguramente para o local de enterro

Desinfectar o veiculo apés o transporte
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Seccio 7 Use Métodos Seguros de Enterro

H risco de transmissido de FHV quando morre um paciente na institui¢do de sadide, porque os
corpos e fluidos corporais do paciente falecido com FHV continuam contagiosos por varios dias
ap6s a sua morte. Membros da familia e da comunidade estéo também sob o risco se os métodos de
enterro envolverem tocar € lavar o corpo.

7.1

Preparar o corpo seguramente

O enterro deve ser feito o mais rapido possivel ap6s a preparagio do corpo na instituigdo de saide.
O pessoal da instituigdo de saiide deve:

Preparar o corpo seguramente

Estar consciente dos costumes culturais e crengas religiosas dos familiares. Ajude a familia a
entender porque alguns costumes nao poder3o ser efectuados pelo facto de colocar a familia
e outras pessoas sob o risco de exposi¢ao.

Aconselhar a familia sobre o porqué de se tomarem passos especiais para proteger a familia
e a comunidade da doenga. Se o corpo for preparado sem que informag@o e apoio se tenha
dado a familia e comunidade, eles poderdo no futuro negar-se a levar outros membros da
familia a institui¢do de sadde. Pensando que no caso de o paciente morrer néo os serd
devolvido o corpo

Identifique um membro da familia que tenha influéncia sob o restante e que possa garantir
que os membros da familia evitem préticas perigosas como lavar e tocar no corpo.

Preparar o corpo na institui¢gdo de saude:

1.

Vestir rbupas de protec¢do como recomendado para o pessoal na 4rea de isolamento. Use
luvas grossas de borracha como segundo par de luvas (ou muda exterior) de luvas.

Pulverize o corpo e a 4rea a volta dele com 1:10 de solugio alcalina

Coloque o corpo num “saco de corpo” (Saco mortudrio) e feche-o seguramente. Pulverize o
saco de corpo com 1:10 de solugdo alcalina.
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4. Se ndo houver disponivel sacos de corpo, embrulhe o corpo em duas roupas grossas de
algodio e imersa em 1:10 de solug@o alcalina. Depois embrulhe o corpo num lencol de
plastico. Sele 0 embrulho com fita pléstica. Pulverize o saco de corpo como no passo 3.
Coloque o corpo num caixao, se houver um disponivel

5. Transporte o corpo para o local de enterro o mais rdpido possivel. Designe um técnico de
saiide ou uma pessoa da equipa da institui¢ao de saide para acompanhar o corpo
assegurando que as precaucdes de seguranga se manterdo seguras durante a viagem.

7.2  Transportar o Corpo Seguramente

As precaugdes de isolamento devem manter-se em vigor quando o corpo é transportado para o local
de enterro.

1. Planeje tomar a rota mais curta possivel por razdes de seguranga e para diminuir qualquer
possibilidade de transmissdo da doenga através de contacto acidental

2. Qualquer equipa da instituigao de salde que tiver que tocar ou carregar 0 Corpo durante o
transporte, deve vestir roupas de protecgo como as que sdo vestidas na area de isolamento.
Nota: O motorista ndo precisa de vestir as roupas de protec¢do se ndo tiver contacto com
o corpo.

3. Leve um recipiente fechado ou pulverizador com 1:10 de solugdo alcalina para o caso de
qualquer contacto acidental com o corpo ou fluidos corporais infectados. Utilize-o também
para limpar manchas no veiculo de transporte.

7.3  Preparar o Local de Enterro

1. A sepultura deve ter no minimo dois metros de profundidade

2. Explique a familia que ndo é possivel ver o corpo. Ajude-os a compreenderem as razdes de
se limitar a ceriménia de enterro apenas a eles.
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7.4  Desinfectar o Veiculo apés o Transporte do Corpo
1. A equipa que desinfectar o veiculo tem de vestir roupas de protec¢éo
2. Enxagge o interior do veiculo onde o corpo foi carregado com 1:10 de solug@o alcalina
3. Deixe embebido por 10 minutos

4. Enxaguar bem com agua limpa e deixar o veiculo secar pela ac¢éo do ar. Certifique-se que
enxagua bem porque a solug@o € corrosiva para o veiculo.

Fig. 58. Desinfectar o veicklo apés o transporiz do corpo
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