Cosdls genidles
que los padres
y los
cuidadores
pueden hacer

. Hable a menudo con los nifios desde
el dia en que nacen.

. Abracelos, carguelos y responda a sus
necesidades e intereses.

. Escuche con atencion a los nifios
cuando se comunican con usted.

. Léales a los nifios en voz alta todos los
dias, aun cuando sean bebés. Juegue
con ellos y canteles con frecuencia.

bam

. Diga “si” y “te quiero” cuantas veces
diga “no” y “no puedes”.

. Asegurese de que el ambiente sea
seguro, ordenado y estable, estén
donde estén.

. Imponga limites a su conducta y
disciplinelos con calma, no con
severidad.
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