
tQy" fU@-S$;Mp p[og[;m ko”R kLy;, k;yRv[m nhI' hw) yh km a;y v;le VyiÊyo' tq;
pirv;ro' ko poWk %;´ pd;qoR' kI %rId Ev' ¬p.og me' sh;yt; ke ilE i@j;◊”n
iky; Ek poW, sh;yt; k;yRv[m hw)

tQy" fU@-S$;Mp p[og[;m Ek hkd;rI k;yRv[m hw) dUsre xBdo' me'≈ hr VyiÊ jo a;vedn krt;
hw a;wr jo p;]t; r%t; hw≈ vo fU@-S$;Mp ke l;. p[;Pt kreg;)

tQy" fU@-S$;Mp buj◊ugR≈ ivkl;'g≈ k;yRrt ku$uMb≈ kitpy vw/ a;p[v;sI a;wr ¬nke
ameirk; me' jNme bCco' siht yoGy VyiÊyo' Ev' pirv;ro' ke ilE hw')

tQy" Ekl VyiÊ Ek `r ke Sv;mI ho skte hw' aqv; ¬se %rId skte hw' a;wr ifr .I
fU@-S$;Mp p[;Pt kr skte hw') fU@-S$;Mp p[og[;m me' `r a;wr ”ske .U-=e] kI igntI
Ek s's;/n ke åp me' nhI' kI j;tI hw) fU@-S$;Mp p[og[;m me' iksI VyiÊ ko apn;
`r igrvI r%ne kI j◊årt nhI' hotI)

tQy" vWR 2000 me'≈ bujugR VyiÊ jo akele rhte qe≈ ko p[itm;h a;wstn 43 @;≥lr kI
p[;iPt hu”RÉ a;wr≈ akele nhI' rhne v;le bujugR logo' ko p[itm;h a;wstn 118 @;≥lr
k; l;. iml;)

tQy" yid ko”R bujugR aqv; ivkl;'g VyiÊ fU@-S$;Mp k;y;Rly j;ne me' asmqR hw≈ vh
Ek $eilfon s;=;Tk;r k; anuro/ kr skt;ÖsktI hw) vh VyiÊ Ek ai/vÈt
p[itini/ ke åp me' s;=;Tk;r me' ¬piSqt rhne ke ilE iksI irXted;r≈ /mR guå≈
p@◊osI a;id ko .I kh skt; hw) Es Es a;”R (Supplemental Security

Income – SSI) ke a;vedk tq; p[;Ptkt;R .I s;m;ijk sur=; k;y;Rly me' fU@-
S$;Mp l;.o' ke ilE a;vedn kr skte hw')

a;pke j;nne yoGy fU@-S$;Mp p[og[;m ke 10 tQy

Hindi



tQy" icikTs; %ceR jo p[itm;h 35 @;≥lr se ai/k ho'≈ ku$uMb kI kul a;y se k;$e j;
skte hw' bxteR ku$uMb ke iksI sdSy ke al;v; ko”R VyiÊ aqv; bIm; k'pnI
¬nk; .ugt;n krt; ho) 35 @;≥lr se ai/k r;ix k;$I j; sktI hw)

tQy" jo vu$uMb me' buj◊ugR aqv; ivkl;'g VyiÊ hw to vo vu$uMb ke ilE s's;/n kI 
sIm; 3≈000 @;≥lr tk hw) aNy s.I ku$uMbo' ke ilE s's;/n sIm; 2≈000 @;≥lr
tk hw)

tQy" ku$uMb fU@-S$;Mp p[;Pt kr skte hw' a;wr ¬ske b;vjUd scl a;h;rx;l; ámILj◊
a;≥n VhILj◊â (Meals-on-Wheels) se .I .ojn le skte hw'≈ mihl;ao'≈ ixxuao'
a;wr bCco' ke ilE ivxeW pUrk poW, k;yRv[m @BLyu a;”R sI (Special

Supplemental Nutrition Program for Women, Infants and Children –

WIC)≈ tq; b;l poW, jwse SkUl l'c k;yRv[m (School Lunch Program) k;
l;. p[;Pt kr skte hw')

tQy" fU@-S$;Mp p[og[;m ke l;. p[;Pt krne se vw/ a;p[v;sI yuÊ ku$uMb x;skIy d<@ k;
.;gI nhI' bneg;)

fU@-S$;Mp ameirk; ko xiÊx;lI bn;te hw'

yU Es @I E (United States Department of Agriculture – USDA) sm;n avsr p[d;t; Ev' inyoKt; hw)


