
°ö√¯fiÂ◊¨©©Éfl√Â≈§fi√fl¡fl√ Áìfi 
¡fl√À ñ̄√≈flìfiÁ¡È-ìñ©-«fi-®fl√: 

°ö√¡fiêö®ªÒ¡fl√ºö®≈fi ö̈®À¢íflÀ ṍº≠

¡fl√»ñ®Àºöfl¡fl√§Ȩ̀ ¨À◊ìõº©Éfl√Â≈§fi√fl¡fl√ °Èfl√¡ö́ ®∂ìò¡fl√©Éfl√ºfl◊fl√ Áìfi Â≈§fi√fl¡fl√

(Food and Nutrition Service Œ FNS) ®ÒÀ»ñ©Ã◊É£ö√-À¢∫fl-À ṍº≠«õ¡-«õÀ ñ̄√ “≈flìfi≈fl-ìfi-Á¡È-ìñ©-«fi-

®fl√”. √̃√¡Ò£õ, °øÉºö®≈fi ö̈®À¢íflıøÈıfi◊fiìñ©¥fi®Ò«õ¡ À√ìfiÀê©¡ñ®¯fiÀê©, «õ¡¯fiªòÀı©¡fl√À¢ífl

¯fiÀê© ◊ìõ «õ¡¯fiªòÀı©ıfi«fl√fi≈fl®°øÉ-µøÈ«fl¸º√ À√̂º≠¥fl¡ Ȩ̀fl À¢öflÄ©É»ñ®®ñ©Áì¡ºfl◊fl√,

Ä©É»ñ®°ö√¯fiÂ◊¨© ¥fl¡Â£≠¡fl√ ≈òÀı©©Éfl√Â≈§fi√fl¡fl√ Àıó́ ı¿ìñ®°øÉ̈ ò≠, À©ñ¡Á©≠ Áìfi

À©ñ¡√Éº¨ (Special Supplemental Nutrition Program for Women, Infants and Children Œ

WIC), Ä©É»ñ®ºfl◊fl√êÈ⁄≠ Ã√Â»≠»⁄√Â©¨ ®ÒÀıñ̈ £Èfl ◊ìõ©Ȩ́ ¨ìfl£flê†«õ¡ ◊ìõ Ä©É»ñ®¡fl√

§Ȩ̀ ¨À◊ìõºº̂√Å ¥fl¡¡ö́ ®∂ìò¡fl√©Éfl√ ºfl◊fl√ ÁìfiÂ≈§fi√fl¡fl√.

«ÉflêÈfl√ªÉº≠¡fl√¢Ó́ ø√À≈π́ Àªó́ , ¡fiì÷√flÀ¢íflÄ¯À®…≠Ã√À¸®Ä§ªÌ¢º≠≈¸¡À»öfl:

www.fns.usda.gov

◊ìõ

«ÉflêÈfl√®Ò́ ó£º´≈ò̧ Àªó, ¡fiì÷√flÂêÂ©¨®ÒªÉº≠Àıñ̈ £Èflê†◊´fl¨Àì¡ 1-800-221-5689

À≈̂º¢∂»ñ®ı¿À√öfl¢Ó́ ø√.

Laotian

¡fi§¸≠¡fiıò¡¿ Á◊È≠ıfi◊fiìñ© (United States Department of Agriculture - USDA) ò̈©-«õ-◊ìñ¡-¡fl√-
Ã◊ÉÂº¡fl©ºñ√Àê‰flê⁄´¡ñ√Ã√-¡fl√-§Ȩ̀ -̈À◊ìõº-Áìfi-¡fl√ Ȩ̀fl-¥Éfl≠.


