
SEGURIDAD
PARA NIÑOS

Y
PARA NIÑAS

AGUA

Tomalo y pontelo!

De las 6000 personas,
alrededor de 5000
estuvieran
vivas ahora si
hubieran usado un
salvavida

6000
PERSONAS
SE AHOGAN
EN
LOS
ESTADOS
UNIDOS
CADA
AÑO!

 Cuestionario de seguridad en el agua

Conteste estas 10 prejuntas.  Compruebe sus
respuestas correctamente.

1.  Cuantos personas se ahogan en  los Estados
Unidos?
A.  6  B.  600  C. 60  D.  6,000

2.  Nunca nades solo, siempre nade
con___________________.
A.  Rana   B. Persona  C.  Cámara   D.  Pescado

3.  Nunca ______ dentro de un lago o rio.
A.  Camine  B.  Corra  C. Salte

4.  Lo más importante para ponerse es.
A. Sombrero  B.  Cámara  C. Salvavidas

5.  Tú puedes alcanzar a alguien en peligro
dentro del agua con.
A.  Paleta  B.  Botella de cerveza  C.  Palo, rama
 D.  Ancla, cadena

6.  Si tu lancha se voltea debes de.
A.  Nadar a la orilla   B.  Quedate con la lancha y
espera por ayuda

7.  Si Tu no sabes nadar, es mejor.
A.  Tomar classes para nadar   B.  Nadar solo(a)
C.  Usar una cámara para flotar.

8.  Es peligroso y no inteligente para alguién que
tome alcohol cuando esten en la lancha,
nadando divertiendose alrededor del agua.
A.  Verdadero   B.  Falso

9.  Mas de la mitad de las victimas quese
ahogaron usaron alcohol o drogas.
 A.  Verdadero  B.  Falso

10.  Su seguridad es nuestra preocupación
A.  Verdadero
B.  Falso

Contestacions:
1.D  2.B  3.C  4.C  5.C  6.B  7.A  8.A  9.A  10.A

Para mas informacion de seguridad en el agua haga
contacto con el US Army Corps of Engineers mas
cercano a Usted.
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Las tres causas mayores
de ahogados son:

1.  No usaron salvavidas;
2.  Tomaron alcohol o
      usaron drogas;
3.  Por no saber nadar.
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Te gusta jugar dentro o cerca de lagos o rios? Si,
por favor haga lo siguiente:

◆   Pongase un salvavidas.

◆  Aprenda a nadar, pregunte a sus padres por
lecciones de nadar.

◆   Nunca valla cerca del agua sin sus padres o
alguién que pueda nadar.

◆  Siempre nade en una area segura o un lugar que
este hecho para nadar.

◆  Nunca salte dentro de cualquier lago o rio, de
troncos de arboles, piedras y trosos flotantes
pueden causar serias heridas o la muerte.

◆  No empuje o brinque en otros.

◆  Nunca pretendas que te estas  ahogando.

◆   En un accidente de lancha, quedese con su
lancha, subase arriba si puede, espere por
alquien para que lo ayude.

◆   Siempre use un salvavidas cuando jueges
cerca del agua, hay varias clases que tu
puedes usar, este seguro que uses uno que te
quede bien.

◆   Puedes tirar caulquier cosa que
flote, galones de leche, hielera y
cámara.  Mira si puedes pensar en
otras cosas  que puedan flotar dentro
del agua.

◆  Tú puedes salvar a alquién sin
arriesgar tu vida, gritando por ayuda, tu
puedes alcanzar a alquien en el agua
con una vara, una rama, escalera y
muchas otras cosas.

Aqua y salvavidas van juntos

SALVA VIDAS SALVA CAMARA

CAMARAS PUEDEN
CAUSAR LA MUERTE

◆   Nunca puedes depender de
jugetes inflados flotadores.  Si se
revienta o te caés, tú estas en peligro
de ahogarte.


