HURRICANES

)C
-

"\

Cach Bao vé minh va Ngudi khac truéc nhirng Hi€ém hoa vé Pién
Xay ra do Thién tai

™

Sau nhitng con b&o, IG hay cac thién tai khac, quy vi phai cdn than d€ phong tranh nhitng hiém hoa vé dién
ngay tai nha va & nhitng nai khac.

e Khéng bao gid cham vao dudng day dién da bi dit. Hay goi cho cdng ty dién luc dé€ bdo vé nhitng dudng day
bi dut.

e Tranh cham vao nhitng dudng day dién phia trén dau khi lau chui hay lam viéc khac.

e Khong lai xe qua viing nudc néu cé dudng day dién rét xudng.

e NéEu c6 mot dudng day dién rdt xudng xe hgi clia quy vi khi xe dang chay, hay & yén trong xe va ti€p tuc lai
ra khoi dudng day bj ddt do. Néu xe bi chét may, dirng tat cong téc khéi dong xe. Canh bao moi ngudi xung
guanh khéng cham vao xe hay dudng day bi dat. Ha3y goi hay nhG ngudi nao do goi cho cong ty dién luc dia
phuang hodc dich vu cap cltu. Khong cho phép bat cr ngudi nao ngoai nhan vién cap clru dén gan xe cla
quy Vi.

e NE&u cac mach dién va thiét bi dién bi ust hay ndm gén hodc trong khu vuc c6 nudc, hdy ngat ngudn dién tai
cdu dao chinh hodc ngdt cau chi ctia badng dién. Néu can phai di vao khu vuc cé nudc dong dé ngat ngudn
dién, hdy nhé mot thg dién giap da.

e Khdng bao gi¢ tu bat, tit hay sir dung mét thiét bi hay dung cu dién khi dang dirng trong nudc. Khdng dugc
bat dién trd lai néu thiét bj dién chua dugc mdt thg dién cd chuyén mén kiém tra. T4t ca cac thiét bi va dung
cu dién phai hoan toan kho rao trudc khi cho hoat dong trd lai. Hdy goi moét thg dién cé chuyén mén kiém
tra lai nhitng thiét bi nay néu con cé nghi ngo.

e NE&u quy vi thay chap dién hay cé tia Ira dién khi md& dién, hoac néu thay cé6 mui khét dau dé nhung khéng
thdy Ira, phai tat hé thdng dién tir cdu dao chinh ngay lap tiec.

e Hay xin y kién cdng ty dién luc dia phuong vé viéc st dung thiét bi dién, ké cad may phat dién. Khéng dudc
nGi may phat dién vao mach dién trong nha ma khéng dugc su chdp thuan hodc khéng qua thiét bi ngat
dién ty ddng. Néu ngudn dién dudc khdi phuc khi may phat dién dang ndi vao ngudn sir dung, nd cé thé tré
thanh hiém hoa chinh g8y chay va cé thé gy nguy hiém cho cong nhan dién luc dang khéi phuc ngudn dién
tai khu vuc do.

NEéu quy vi gap mot ngudi nao do bi dién giat, hdy thuc hién cac budc sau:

1. Trudc tién hdy quan sat. Khéng dugc cham vao. Ngudi bi nan cé thé van ndi v8i ngudn dién. Néu cham
vao ngudi bi nan, ludng dién cé thé sé truyén qua quy Vi.

2. Hay goi hay nhd ngudi nao dé goi s6 911 hoac goi cho cap clru y té.

3. Hay tat ngudn dién néu co thé. N&u khdng thé, hay kéo ngudn dién ra xa khoi quy vi va ngudi bi nan
bang mot vat khéng dan dién lam bang gidy cac téng, nhua hay go.

4. Khi ngudi bi nan dugc tach ra khoi ngudn dién, hdy ki€m tra mach va hdi thd. Néu ca mach va hgi thd
déu dirng hodc dudng nhu cham va ngdn mot cach nguy kich, hdy hd hdp nhan tao (CPR) ngay lap tdc.

5. N&u ngudi bi nan bi 14 di hay bi tim tdi, hay cé nhitng bi€u hién khac cua sdc, hdy dadt ngudi bi nan ndm
xubng, dau hai thdp hon ngudi va chan dua cao Ién.

6. Khong cham vao chd phong, lam v cho bi phdng rdp hay cdi boé quan &o bi chady. Dién giat cé thé lam
chdy céc bd phén bén trong cd thé, do vy can phai dua ngudi bi dién gidt dén bac si.

For more information, visit www.bt.cdc.gov/disasters/hurricanes,
or call CDC at 800-CDC-INFO (English and Spanish) or 888-232-6348 (TTY).
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