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Radio Public Service Announcements 
Live Read Scripts 
 
: 15 ----如果您患有糖尿病，應該立刻採取措施以減小發心臟病和中風的危險。請教

醫生如何減低血糖、血壓和膽固醇。詳情請洽國家糖尿病教育計劃 1-800-438-
5383。 
 
: 30 ----患有糖尿病的亞裔和太平洋島人得心臟病和中風的危險較大，但是您可以控

制這些病。請教醫生如何減低血糖、血壓和膽固醇，控制這三種健康問題，使自己

健康長壽。詳情請洽 1-800-438-5383。由(name of local organization)以及國家糖尿

病教育計劃提供。 
 
: 15 ----如果您患有糖尿病，應該請教醫生如何醫治血糖、血壓和膽固醇疾病—以保

持更健康和更長壽的生命。詳情請洽國家糖尿病教育計劃 1-800-438-5383。 
 
: 30 ----如果您患有糖尿病，應該注意您的心臟。心臟病和中風是糖尿病患者的頭號

殺敵，但是您可以醫治這些病。請教醫生如何醫治血壓和膽固醇以及血糖病，以避

免心臟病和中風。若要了解更多有關醫治糖尿病的知識，請打電話 1-800-438-
5383，(name of local organization)，國家糖尿病教育計劃提供的一條信息。 


