
 
 
 
 
 
 

LES EFFORTS DEPLOYES PAR L’USAID POUR IMPLIQUER LES 
PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA 
 
Les personnes vivant avec le VIH/SIDA ont un rôle primordial à jouer dans la conception 
et la mise en œuvre de programmes de prévention et de prise en charge du VIH/SIDA.  
L’implication des personnes vivant avec le VIH/SIDA peut rendre les programmes plus 
efficaces, adéquats et pertinents : 

• Les messages de prévention délivrés par les personnes vivant avec l’infection sont 
une voix puissante en faveur du changement de comportement. Ils aident à réduire 
la peur et la stigmatisation.   

• L’implication dans les programmes de lutte contre le VIH/SIDA profitent aux 
personnes vivant avec le VIH/SIDA, en réduisant leur isolement et en les 
responsabilisant pour inverser la tendance.   

• Les organisations qui impliquent les personnes vivant avec le VIH/SIDA dans 
leurs programmes de prévention et de prise en charge en tirent de gros avantages, 
y compris une meilleure information sur les besoins des communautés affectées et 
une plus grande crédibilité auprès de la communauté. 

Les programmes ou organisations qui tentent d’impliquer les personnes vivant avec le 
VIH/SIDA dans leurs activités ont un certain nombre de défis à relever :  

• La stigmatisation et la discrimination peuvent empêcher une personne de révéler 
son statut VIH ou de participer activement aux activités communautaires de lutte 
contre le VIH/SIDA.  

• Il se peut que les organisations ne soient pas préparées à impliquer les personnes 
vivant avec le VIH/SIDA, surtout au niveau des prises de décision.   

• Il se peut que les personnes vivant avec le VIH/SIDA qui désirent être impliquées 
dans les programmes aient à développer de nouvelles compétences, telles que le 
plaidoyer ou le conseil.    

Depuis 1994, lorsque l’USAID a joué un rôle primordial dans l’appui à l’Initiative Plus 
grande participation des personnes vivant avec le VIH/SIDA (Greater Involvement of 
People Living with HIV/AIDS), les programmes de l’USAID se sont employés à créer un 
environnement dans lequel les personnes vivant avec le VIH/SIDA et affectées par le 
VIH/SIDA se sentent suffisamment à l’aise pour se présenter comme éducateurs, 
mobilisateurs communautaires, et participants actifs dans les programmes 
communautaires et nationaux.  La création d’un environnement de soutien nécessite de 
surmonter la stigmatisation et la discrimination, d’améliorer les capacités de gestion, de 
plaidoyer, et d’action communautaire des organisations luttant contre le VIH/SIDA, et 
d’en apprendre plus sur la meilleure façon d’impliquer les personnes vivant avec le 
VIH/SIDA dans les organisations communautaires.  Les activités de l’USAID se 
composent comme suit : 



• Une étude financée par l’USAID a examiné comment les organisations et 
programmes impliquent les personnes vivant avec le VIH/SIDA dans leurs 
activités de prévention et de prise en charge, et quels sont les effets d’une telle 
participation sur l’organisation, la communauté, et l’individu.  Les résultats de 
cette étude ont eu un impact immédiat sur les organisations communautaires qui y 
ont participé et ont aidé à informer d’autres pays sur la conception et de la mise en 
œuvre d’études similaires. 

• En Zambie, la mission de l’USAID a travaillé avec le Réseau des personnes 
vivant avec le VIH/ SIDA sur le renforcement institutionnel.  Pour créer un 
environnement de plus grand soutien, l’USAID a également appuyé une 
campagne médiatique sur le VIH, les droits de l’homme, et les problèmes sur le 
lieu de travail. 

• En République dominicaine, l’USAID appuie les réseaux de personnes vivant 
avec le VIH/SIDA qui fournissent une assistance juridique et sociale, une 
formation sur la législation nationale sur le SIDA, des services médicaux et 
psychologiques, et des programmes éducatifs.  Ces réseaux ont atteint 5 000 
bénéficiaires et ont développé 19 groupes d’entraide pour les personnes vivant 
avec le VIH/SIDA. 

• Une activité régionale en Asie promeut les droits et une plus grande participation 
des personnes vivant avec le VIH/SIDA dans des activités de prévention, de prise 
en charge, et d’action communautaire, appuie les réseaux de personnes vivant 
avec le VIH/SIDA, offre une formation à la gestion des médias et des projets à ces 
organisations.  Les réseaux qui ont reçu une aide apportent aux personnes vivant 
avec le VIH/SIDA un soutien dont elles ont grand besoin, tel qu’un accès à des 
soins de santé adéquats et un plaidoyer aux niveaux national et local en faveur de 
la réduction de la stigmatisation et de la discrimination.  
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