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H.A.C.C.PH.A.C.C.P
پروگرام حفظ الصحۀ مواد غذايی   پروگرام حفظ الصحۀ مواد غذايی   

داکتر هانی خليلداکتر هانی خليل
USDA USDA 

پروفيسورمتخصص مواد غذایی پروفيسورمتخصص مواد غذایی 
پولی تخنيک پوهنتون کالفرونياپولی تخنيک پوهنتون کالفرونيا

HACCPHACCPتاريخچۀ تاريخچۀ 

نقاط نقاط ”” در ايلات متحدۀ امريکا بوده و معنای آن    در ايلات متحدۀ امريکا بوده و معنای آن   HACCPHACCP بنياد اساسی و اصلی  بنياد اساسی و اصلی 
””کنترول کنترول 

::وقايع زمانی تأسيس آنوقايع زمانی تأسيس آن
ادارۀ ملی هوانوردی وحريم   ادارۀ ملی هوانوردی وحريم    ( (NASANASA بحث در بارۀ آن در  بحث در بارۀ آن در --19581958سال سال 

))فضايیفضايی
 به منظور صددرصد تآمين حفظ الصحۀ  به منظور صددرصد تآمين حفظ الصحۀ HACCPHACCP ايجاد مفکورۀ  ايجاد مفکورۀ --19591959سال سال 

مواد غذايی که در فضا مورد اسفتاده قرار ميگيرد   مواد غذايی که در فضا مورد اسفتاده قرار ميگيرد   
 و درج اوراق آن در امريکا   و درج اوراق آن در امريکا  HACCPHACCP تأسيس سيستم  تأسيس سيستم --19711971سال سال 
پيشنهاد استفاده از اين سيستم را نمود پيشنهاد استفاده از اين سيستم را نمود ) ) NASNAS(( اکادمی ملی ساينس  اکادمی ملی ساينس --19851985سال سال 

م در کتاب  م در کتاب  و بعداً استفادۀ اين سيستم در اکثريت ممالک رايج گرديده و اين سيست  و بعداً استفادۀ اين سيستم در اکثريت ممالک رايج گرديده و اين سيست  
.. درج گرديد درج گرديدFAO/WHOFAO/WHOمواد غذايی   مواد غذايی   
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HACCPHACCPدست آورد دست آورد 

ايجاد يک پلان جهت سبقت جستن و شناسايی محلات که عمليۀ توليد        
، )PCC’s( و منحيث نقاط وخيم بازرسی    -در آنجا صورت ميگيرد  

محل که احتمال ملوث شدن مواد غذايی و يا امکان شناخت ساير   
موضوعات ذيربط حفظ الصحۀ مواد غذايی در آنجا    

زمانيکه واقعات بحرانی به اوج خود رسيد، اقدامات عملی مناسب   
. اتخاذ گرديده و ضمناً اسناد در مورد تهيه خواهد شد 

از يک مرجع آزاد سومی جهت بررسی و يا تآييد موثريت پلان   
HACCP  بايد استفاده صورت بگيرد     .

))ادامهادامه ( (HACCPHACCPطرزالعمل طرزالعمل 

 يک پروگرام بی نظير بوده که به ويژه      HACCPپروگرام  
برای هر محصول و جريان پروسس آن تطبيق ميگردد،        

ونياز به تحليل کامل از هريک مرحلۀ جريان پروسس آن         
محصول دارد  

استفاده از يک شخص مسلکی در پيشبرد پروگرامهای  
HACCP     يک امر لازمی ميباشد 
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HACCP
اجزای سيستم حفظ الصحۀ مواد غذايی      

بررسی 

 و  ,GAP’s, SSOP’s(بعد از  تشکيل و يا ايجاد پروگرامهای لازمه 
GMP’s( حا لا شما يک چارچوب را برای ،HACCPداريد 

HACCP يک دستآورد سيستماتيک را به منظور شناسايی، مقدارمعيين و 
کنترول ريسک خطرات بيولوژيکی، کيمياوی، و فزيکی فراهم مينمايد     

 برای بادام برای بادامHACCPHACCPمثال پروگرام مثال پروگرام 

در حال حاضر، تجار بادام درامريکا نظربه قانون آن         
 در جريان  HACCPکشور نيازی برای تطبيق پروسۀ   

پروسس بادام ندارند 

با وجود اينکه، تجار بادام درامريکا ازموثريت تطبيق            
 برای مشتريان خويش آگاهی دارند و نيز    HACCPپروسۀ  

اجرا کردن آن در توليدات روزمرۀ ايشان        
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 در يک محل پروسس بادام  HACCPايجاد يک پلان    

:HACCPعملی نمودن گامهای جدی قبل از ايجاد پلان  
HAACP ايجاد يک تيم   -1
 فراهم نمودن معلومات عمومی در رابطه به توليد ويا محصول،    -2

داشتن يک چارت (پروسس آن، توضيع، و ميتودهای نگهداری     
) روند کاری برای عملی نمودن اين مرحلۀ بسيار مفيد ميباشد  

 جمع آوری معلومات در بارۀ مشتريان -3
 شناسايی مقصد استفاده از محصول توسط مصرف کنندگان آن  -4

 HACCPهفت مبادی و اصول  

اجرای تحليل خطرات. 1
تعيين نقاط کنترول      . 2
تآسيس محدوديتهای بحرانی    . 3
ايجاد روشهای نظارتی . 4
تآسيس عملکردهای اصلاحی  . 5
تآسيس طرزلعمل های نظارتی . 6
ايجاد سيستم ثبت اطلاعات و اسناد        . 7
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1. اجرای تحليل خطرات

آن باشد و کنترول مشخص ساختن ريسک حفظ الصحۀ مواد غذايی که معقولاً احتمال واقع شدن 
 ساينسی ويا آن در بادام و يا محصولات آن به اساس تجارب ، راپورامراض، راپورهای

معلومات ديگر حتمی و لازمی صورت گرفته باشد

مخاطرات متوانند به شکل بيولوژيکی، کيميايی و يا فزيکی باشند

استفاده از پروسۀ چارت روند کاری 

درج خلاصۀ معلومات دراوراق کاری تحليل مخاطرات  
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2. تعيين نقاط کنترول 

بايد در  ) تحليل خطرات( تمامی خطرات شناسايی شده در مرحلۀ اول   
بعضی از نقاط  مراحل پروسس کنترول و بررسی گردند 

درمرحلۀ پروسس در محو ساختن و   ) CCP,s(شناسايی نقاط کنترول   
تصميم سوم چارت  ( يا تقليل خطرات به شما کمک زيادی خواهد نمود   

)روند کاری در اين مرحله به شما ميتواند کمک نمايد
تعداد نقاط کنترول شناخته شده تعلق به محصول توليد شده، مرکبات    

آن و ميتودهای که درجريان پروسس بکار ميرود دارد
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ايجاد محدوديتهای بحرانی . 3

محدوديتهای بحرانی نظر به نقاط کنترول که از کنترول خارج    
گرديده و يک احتمال قوی موجوديت خطرات واقع گردد به ميان   

ميآيد 
يک محدوديت بحرانی عبارت ازحد اعظمی ويا اقلی ارزش است      

که برای حفظ  نقاط کنترول ميباشد 
محدوديتهای بحرانی بايد توسط پروسس کنندگان تأييد گردد ويا    
توسط مفروضات ساينسی ويا تحرير های مناسب حمايت گردد   
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ايجاد طرزالعملهای نظارتی . 4

نظارت کردن عبارت از يک بررسی زمانی از نقاط کنترول و 
محدوديتهای آن ميباشد 

طرزالعمل بايد کاملاً موثق و اجراات آن نيز جهت تأمين تحت  
کنترول آوردن خطرات به مراتب بسنده و مناسب باشد 

تعيين نمودن چيزهايکه مورد نظارت قرار خواهد گرفت، چگونه    
مورد نظارت قرار خواهد گرفت، موقع نظارت و شخص نظارت  

کننده
 برای اجرای اين مرحله   HACCPنيازبه تهيۀ يک جدول پلان    
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تأسيس عملکردهای اصلاحی  . 5

هرگاه يک انحراف از نقاط کنترول ايجاد شده صورت    
گيرد، در آنصورت عملکرهای اصلاحی بايد به منظور      

جلوگيری از يک محصول که استفادۀ آن غير محفوظ است      
اتخاذ گردد 

عملکرد اصلاحی بايد شامل حل مشکلات و کنترول مجدد          
پروسۀ توليد، و قرار دادن محصول در عمليۀ ارزيابی تا         

زمانی محفوظيت آن    
تمامی مراحل عملکرد اصلاحی بايد درج اسناد گردد      

تأسيس روشهای بازبينی   . 6

 بايد به منظور تأييداعبتار توانايش         HACCPهر پلان   
جهت کنترول  وقوع احتمالی خطرات حفظ الصحۀ مواد      

غذای، و تطبيق مؤثر پلان مورد آزمايش قرار گيرد         
تحقيق و بازرسی بايد شامل اجرای حد اقل آن باشد         
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. 1تأسيس روش بازرسی و تحقيق، ادامه دارد . 6

A .  بررسی مجدد پلانHACCP – بررسی مجدد شايستگی هرموقع 
HACCPو هر پلان 

وارد نمودن تغيرات که تاثيرات را بالای تحليل خطرات ويا پلان   
HACCP  را به هرترتيب ويا سالانه باشد 

مواد خام ويا منبع مواد خام، سيستم ويا  : تغيرات احتمالاً شامل 
ميتودهای اداره، سيستم توزيع محصول پروسس شده، ويا موارد  

استعمال ويا صارفين محصول توليد شده ميباشد 
 بايد زمانی اصلاح گردد که بازرسی مجدد آشکار  HACCPپلان 

گرديده و پلان مذکورجهت اصلاح آن بيشتر بسنده وکافی نميباشد   

B .        دوام فعاليتهای تحقيقاتی شامل         –دوام فعاليتهای تحقيقاتی 
بررسی يکی از شکايات مشترايان جهت مشخص ساختن         
اينکه آيا آنها ارتباط به عملکرد نقاط کنترول ويا آشکار            

ساختن نقاط کنترول موجوده که تا حال شناسايی نگرديده،            
 اسباب نظارتی، ويا درجريان عمليۀ       –درجه بندی پروسس 
پروسس قرار دارند 

  .تأسيس روش بازرسی و تحقيق، ادامه دارد . 6
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2تأسيس روش بازرسی و تحقيق، ادامه دارد . 6

C . اين بررسی شامل، دستخط نمودن      –بررسی ريکاردها 
و تاريخ گذاشتن، توسط يک شخص که مطابق تمرينات          

HACCPآموزش ديده باشد، که شامل  :
نظارت کردن نقاط کنترول    . 1
تأمين تمکيل نمودن ريکاردها ومنجمله شامل اسنادهای          . 2

لازمه
محدوديتهای وخيم     . 3
گرفتن اقدامات اصلاحی       . 4

تأسيس نگهداشتن مدارک و طريقۀ ترتيب اسناد   . 7

 بايد شامل يک دوسيه در محل کار باشد    HACCPپلان   
پلان مذکور بايد شامل اسناد متعلق به نقاط کنترول و هر         

عمل که بالا انحرافات و يا تمايلات محصول صورت گرفته               
باشد

:انواع مدارک ميتواند شامل اينها باشد      



12

.تأسيس نگهداشتن مدارک و طريقۀ ترتيب اسناد، ادامه دارد   . 7 

A . مدارک تمامی نقاط نظارت شده  –پروسس نمودن 
B .  مدارک نوع از انحرافات از پلان –انحرافات HACCP
C . وضيعت فراهم کننده، سرتيفيکيت عنصر، بررسی   – عناصر 

ريکاردها
D.  ثبت در زنده گی مسؤن، آزمايش –   محفوظ بودن امتعه 

بيولوژيکی کوچک، و مطالعات چالشهای مايکروبيولوجيکی    
E.  اطلاعات قابل پيگری - ذخاير و توزيع محصولات 
F.  مطالعات تنفيذی 

اختتاماختتام

تأمين حفظ الصحۀ مواد غذايی درصنعت شما کار مشکل        تأمين حفظ الصحۀ مواد غذايی درصنعت شما کار مشکل        
نخواهد بود   نخواهد بود   

بلکه اجرای اين کارنياز به استواری، مطالعات، تلاشهای         بلکه اجرای اين کارنياز به استواری، مطالعات، تلاشهای         
توليد و   توليد و   / / کوشا جهت توجه عميق در رابطه به پروسس        کوشا جهت توجه عميق در رابطه به پروسس        

داشتن آمادگی کامل به منظوروارد نمودن تغيرات جهت         داشتن آمادگی کامل به منظوروارد نمودن تغيرات جهت         
..افزايش حفظ الصحۀ مواد غذايی دارد   افزايش حفظ الصحۀ مواد غذايی دارد   

شما چی وقت بايد تطبيق پروگرام حفظ الصحۀ مواد غذايی             شما چی وقت بايد تطبيق پروگرام حفظ الصحۀ مواد غذايی             
را آغازنماييد؟ از تمام مقامل    را آغازنماييد؟ از تمام مقامل    
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مدت را دربرميگيرد مدت را دربرميگيرد 

بهترين موقع برای تطبيق پروگرام حفظ  بهترين موقع برای تطبيق پروگرام حفظ  
الصحۀ مواد غذايی بيست سال قبل     الصحۀ مواد غذايی بيست سال قبل     

! ! است است 
!! !!  ميباشد ميباشدهمين حالاهمين حالا  بهترين موقع    بهترين موقع  

انجام داد   ميتوان همديگر با کمک 
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سوال و جوابسوال و جواب
تشکر از
شما


