_ Conseéjos para tomar sus medicamentos
con seguridad

Pregunte si tiene dudas o preocupaciones acerca
de su medicamento.

Escriba una lista de todos sus medicamentos o
llevelos consigo cuando vaya al médico.

Asegurese que su medicamento es lo que le receto
el médico y que sabe tomarlo correctamente.

Pregunte sobre los efectos secundarios y lo que
debe evitar mientras esta tomando el
medicamento.

Verifique con su farmaceutico o medico por si
necesita examenes de laboratorio para dar
seguimiento y ver si los medicamentos estan
funcionando.

iEl tomar pasos sencillos puede salvarie la vida!
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