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Hazards of Manually Lifting Balloon Framed Walls

Boletin Informativo de Seguridad y Salud

Propdsito

Este Boletin Informativo de Seguridad y Salud
alertaaempleadoresy empleados que |as paredes
continuas (balloon framed walls) levantadas
manual mente pueden ser demasi ado pesadas para
gue los empleados | as sostengan y pueden
derrumbarse sobre los empleados. Desde julio de
1999 ajulio de 2004, se reportaron 22 derrumbes
de estas paredes. Cuatro de estos accidentes
ocurrieron en € area de Chicago. En uno de estos
accidentes, en agosto de 2003, ocho empleados
fueron enviados ahospitaleslocales, dosdelos
cuales sufrieron fracturas de piesy vértebras. Los
otros seis empleados sufrieron dafios en la espalda,
hombrosy cuello. Este boletin resumir&:

como las paredes continuas pueden caer
sobre los empleados que | as estén
levantandoy

los métodos para prevenir un derrumbe de
estas paredes mientras estan siendo
levantadas.

Trasfondo

Laoficinade AreadelaCiudad de Calumet dela
Administracién de Seguridad y Salud Ocupacional
(OSHA) investigd un accidente donde €l peso de
una pared continua era demasiado paralos
empleados que levantaban la pared y ésta cay6
sobre los empleados. Desde julio de 1999 hasta
julio de 2004, los datos en €l Sistemade
Administracién de Informacion Integrada (IMIS-
por sussiglaseninglés) de OSHA reflgjaron el
registro de 21 incidentes adicionales que
implicaban el derrumbe de paredes continuas.
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Este Boletin de Informacién de Seguridad y Salud no es
una norma o regulacién, y no crea ninguna nueva
obligacion legal. El boletin es de naturaleza consultiva,
informativo en contenido y su intencién es ayudar a los
empleadores a proveer un lugar de trabajo seguro y
saludable. Conforme a la Ley de Seguridad y Salud
Ocupacional, los empleadores deben cumplir con las
normas de salud y seguridad sobre riesgos especificos
promulgadas por OSHA (Administracion de Seguridad y
Salud Ocupacional, en espafiol) o por un estado con un
plan estatal aprobado por OSHA. Ademas, conforme a la
Seccion 5(a)(1), la Clausula del Deber General dela Ley,
los empleadores tienen que proveer a sus empleados un
lugar de trabajo libre de riesgos reconocidos que puedan
causar muerte o dafos fisicos serios. Se pueden emitir
citaciones contra los empleadores por violar la Clausula
del Deber General si hay un riesgo reconocido y no toman
medidas razonables para prevenir o corregir €l riesgo. Sin
embargo, la falla en implementar cualquiera de las
recomendaciones en este Boletin de Informacion de
Seguridad y Salud no es, en si mismo, una violacién de la
Clausula del Deber General. Las citaciones solamente
pueden estar basadas en normas, regulacionesy en la
Clausula del Deber General.

Como resultado de estos 22 incidentes, cinco
empleados murieron y 28 empleados resultaron
lesionados, 16 de los cuales requirieron ser
hospitalizados.

Pared Continua (Balloon Framing)

Lapared continuaimplicalacolocacion detales
paredes (generalmente, de mas de 10 piesen
altura) que recorren lalongitud vertical entera
desde la placa durmiente de la estructura del piso
hasta el techo. Por afios, |as paredes continuas han
sido levantadas usando trabajo manual. Sin
embargo, através de los anos, |as paredes
continuas se han hecho més pesadas debido alos
disefios contemporaneos de construccion. Muchos



contratistas han desarrollado procedimientos para
los empleados que levantan tales paredes. Sin
embargo, estos procedimientos no son consistentes
y con frecuencia dependen de que el supervisor
(capataz) adivine el peso delaparedy estime el
numero de empleados necesarios pararealizar €l
levantamiento.

Descripcién del Accidente

El accidente cercadelaOficinade Areadela
Ciudad de Calumet ocurrié en el lugar donde un
contratista construia hogares nuevos. La pared
implicadaen el incidente erade 22 pies-10
pulgadas de ancho y 18 pies de altura, con un
compartimiento de chimeneade 30 piesunido ala
pared. La pared pesaba aproximadamente 2,300
librasy eralevantada manualmente por 15
empleados. Lapared fue construidaen la
plataforma (del primer piso) delacasa. Losquince
carpinteros se ubicaron alo largo delaplaca
superior delapared y comenzaron alevantarla.
Los carpinteros levantaron la pared hasta
aproximadamente laalturadelacintura, la
colocaron sobre caballetes y después le conectaron
refuerzos. Los carpinteros continuaron entonces
levantando la pared. Tres carpinteros se quedaron
atrés para ayudar aempujar la pared usando los
refuerzos. El peso adicional distribuido entrelos
carpinteros restantes fue demasiado paralos 12
carpinteros que permanecian en laplaca superior.
Los carpinteros que fueron entrevistadosindicaron
gue la pared estaba en un angulo de
aproximadamente 30 grados cuando cayo sobre los
trabgjadores. Los carpinteros intentaron “bajar” la
pared, pero cay6 sobre ellos. Varios empleados
pudieron colocarse en las aberturas de | as ventanas,
evadiendo la pared que caia, mientras que muchos
otros no pudieron evadirla, incluyendo dos
empleados que fueron atrapados debgjo de la
pared. Estos dos empleados fueron liberados por
los otros carpinteros, pero sufrieron fracturas en
los piesy vértebras. Otros seis carpinteros
recibieron tratamiento en hospitaleslocalesy dados
de alta con torceduras y malestares en la espalda,
hombrosy cuello.

M étodos Segur os para L evantamientos

L osempleadores pueden utilizar unacombinacion
de los siguientes métodos para proteger a sus
empleados contra el derrumbe potencial de paredes
continuas:

[Ejemplo de carpinteros levantando manual mente
unapared continua con un compartimiento de
chimenea unido ala pared. Como muestralafoto,
mas de 10 trabajadores estan expuestos a ser
golpeados por la pared si ésta se derrumba sobre
ellos]

* Planifiqueé trabajo con anticipacion,
* Determine &l peso de las paredes,

e Conduzcareuniones*”previasal
levantamiento” paradiscutir los métodos
Mas Seguros para levantar estas paredes,

* Use auna persona competente para
considerar y supervisar todos |os aspectos
de laoperacion de levantamiento,

» Usegruas con los accesorios apropiados y
aprobados para ayudar en €l levantamiento
y colocacion de las paredes continuas,

» Usemontacargas del tamafio y capacidad
adecuados para levantar |as paredes
continuas 0 montacargas para terreno
accidentado (Figura 1) con los accesorios
apropiadosy aprobados en la colocacién de
paredes continuas,



Figura 1

Siempre que se esté levantando una pared
continua, antesdel levantamiento,
establezca una zona de acceso limitado,

Lazonade acceso limitado debe ser igual a
laaltura de la pared mas cuatro piesy debe
recorrer lalongitud entera de la pared,

Laentradaalazonade acceso limitado
debe ser restringida alos empleados
trabajando directamente en el levantamiento
delapared y no se debe permitir laentrada
aningun otro trabajador en la zona,

Lazonalimitada de acceso debe
permanecer intactaen su lugar hastaque la
pared esté apoyaday sujetada
adecuadamente para prevenir un derrumbe
accidental,

Asegurelasplacasinferiores contirasde
metal de tamarfio adecuado (al menos una
tirade una pulgada clavada alas viguetas
del piso) localizadas en cada extremo dela
pared y separadas ano mas de 6 pies de
distancia (Figura 2), o con otros medios
factibles adecuados de asegurar laplaca
inferior.

Utilice elevadorasde orquilla, yasean
mecani cas/eléctricas 0 manuales (Figuras 3
y 4) paraayudar con €l levantamiento y
colocacion de las paredes continuas,

Si se elige el método de levantamiento
manual y se hace una determinacién de que

Figura 2

existe un método para levantar estas
paredes de manera segura, cerciérese de
gue hay un nimero suficiente de
trabajadores ayudando continuamente
mientras cada pared esté siendo levantada,
paraevitar que la pared caiga sobre ellos
y paraprevenir el agotamiento fisico de
los trabgjadores que levantan cada pared.

Requieraalosempleados utilizar los
procedi mientos apropiados para conectar
los accesorios de mangjo de cargaen los
montacargas o gruas. Haga estos

procedi mientos de | evantamiento seguros
parte del programade seguridad y salud
delacompafia.




