¢Cual Informacioéon busca EMTAJOVEN?

Cuantificar y caracterizar el consumo de tabaco.

La susceptibilidad y edad de iniciacion.

Las actitudes, creencias y conocimientos sobre el tabaquismo.
El efecto de la propaganda por y anti-tabaco.

El efecto de programas preventivos.

Motivaciones conductuales del uso de tabaco

Metodologia

EMTAJOVEN 2003 en el Estado Cojedes (Venezuela), es una encuesta
escolar de corte transversal cuya muestra se selecciona a partir del
registro central de escuelas, para producir una muestra representativa
de estudiantes del 6™ al 9™ grado de la escuela basica.

La muestra consisti6 de 25 escuelas y para seleccionarlas se
consideraron a todas las escuelas que impartieran clases entre 6 y 9™
grado. Luego, en cada escuela se realiz6 un muestreo aleatorio y
sistematico de las secciones a encuestar.

En cuanto al instrumento, un grupo de expertos del primer grupo de
paises seleccionados, personal de TFI-WHO y UNICEF, redactaron las
preguntas que constituyen la parte “medular” de EMTAJOVEN. Ademas
cada pais o0 region incluydé preguntas especificas de interés local
relacionadas con temas de su interés lo que representa la parte “local”.
La parte “local” venezolana fue redactada por un equipo compuesto
por personal de ASCARDIO (la ONG seleccionada para conducir el
proyecto en el pais) Centro Cardiovascular Cojedes (la ONG
seleccionada para ejecutar EMTAJOVEN en el Estado Cojedes) y
representantes de otras ONG y del sector oficial incluyendo personal de
la OPS-OMS en Venezuela en un taller convocado a tal fin. La parte
“medular” fue traducida al Espafiol por ASCARDIO, la prueba piloto fue
aplicada en la ciudad de Barquisimeto, Venezuela, lo que fue seguido de
sesiones de discusién con los jovenes. Para asegurar la equivalencia
entre la version original en inglés y la version en espafiol, EMTAJOVEN
fue traducida de nuevo al inglés por un traductor independiente.

Recoleccion de los datos

Un grupo de investigadores del Centro Cardiovascular Cojedes
administré la encuesta en el Estado Cojedes, Venezuela. A los fines de
homogenizar los procedimientos se realizaron talleres de trabajo con las
encuestadoras. Todos los procedimientos de aplicacion de EMTAJOVEN
estdn correctamente descritos en el manual correspondiente. Los
procedimientos EMTAJOVEN fueron disefiados para proteger la
privacidad de los alumnos, asegurando el anonimato y la participacion
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voluntaria. El cuestionario, auto-aplicado, fue administrado en el saldn
de clases y los alumnos lo respondieron en una hoja de respuestas
separada.

Analisis

A cada respuesta del alumno se le aplicé un factor de ponderaciéon para
ajustar por ausencia de respuesta y por la variabilidad en la probabilidad
de seleccion. Se utilizaron los programas SUDAAN y Epi-Info. El factor
de ponderacion mencionado esta asociado a cada cuestionario y refleja
la probabilidad de seleccibn de cada estudiante y permite reducir y
compensar el sesgo producido por patrones diferentes de respuesta

Resultados

¢Quiénes participaron en EMTAJOVEN Cojedes, Venezuela?
EMTAJOVEN Estado Cojedes afo 2003 incluyé 25 de las 25 escuelas
originalmente seleccionadas (100% de participacion) y se recolectaron
1772 encuestas de las 2249 esperadas (78.79% de participacion), el
indice global de participacion fue 78.79%. Participaron 805 varones y
928 hembras cursantes de los grados 6™ a 9" de la escuela bésica.

¢Cual tipo de tabaco usan nuestros estudiantes, cuanto usan?

Al menos 11 de cada 100 varones y 6 de cada 100 hembras usé algun
producto de tabaco en los ultimos treinta dias. Un estimado de 17 de
cada 100 estudiantes alguna vez han fumado cigarrillos, la diferencia
entre varones y hembras es 18.8% a 14.9%. La proporcion de
estudiantes que nunca han fumado disminuye con el grado de 90.6% en
6 a 77.7% en 9", llegando a 2.7% de estudiantes en 9™ que indicaron
haber fumado al menos un cigarrillo en el dltimo mes. El consumo de
chimé es mas acentuado en varones (8.6%) que en hembras (3.5%) y
del 6% al 9" sobrepasa el uso de cigarrillo, ejemplo de esta situacion es
la siguiente: en 9"°, 8 de cada cien estudiantes consume chimé mientras
que 1.7% fuma cigarrillo. La Tabla 2 presenta el uso del tabaco por
género y grado.

¢ Coémo obtienen el tabaco los estudiantes?

Aproximadamente 4 de cada 100 estudiantes obtienen sus cigarrillos de
los almacenes, tiendas, o vendedores en las calles. Al menos 80 de cada
cien estudiantes dijeron no haber tenido problemas para comprar
cigarrillos debido a su edad. Para 47 de cada cien estudiantes es posible
comprar cigarrillos detallados cerca de su area de residencia, esto
aumenta con el grado. Entre 11.2% y 14.9% de los estudiantes han
obtenido cigarrillos gratis de los expendedores, los estudiantes
fumadores del 6" Grado duplican esta caracteristica respecto a los no
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