
Llame a la oficina de WIC en su comunidad para más información o una cita. Ellos le dirán lo que usted
necesita traer a su cita. El horario de WIC es generalmente de 8:00 a.m. a 5:00 p.m., Lunes a Viernes.

¿Qué es WIC?
WIC es un programa nutricional para mujeres (Women), infantes (Infants), y niños (Children).

WIC les provée estos sin costo:
• alimentación saludable
• educación y consejo nutricional
• apoyo en la lactancia
• referidos para el cuidado de la salud

¿Quién es elegible para WIC?

•   Usted debe ser una mujer embarazada o lactante, una madre de un recién nacido,
un infante, o un niño menor de 5 años.

•   Usted debe tener un ingreso del hogar igual o bajo las siguientes cantidades:
Tamaño del Hogar       Ingreso por Mes (antes de impuestos y deducciones)

1 ............................  $ 1,366
2 ............................  $ 1,841
3 ............................  $ 2,316
4 ............................  $ 2,791
5 ...............................  $ 3,266
6 ............................  $ 3,741
7 ............................  $ 4,215
8 ............................  $ 4,690  Nota: Guías de Ingreso de WIC, revisado 3/14/02

O usted puede ser elegible si usted o otras personas en el hogar reciben
Medicaid, WAGES, o Estampillas de Alimentos (Food Stamps).

•   Usted debe vivir en el estado de Florida actualmente.
•   Usted debe tener una necesidad nutricional, determinada por personal de WIC.

¿Cómo solicito WIC?

¡WIC Puede Hacer una Diferencia para Usted!

Las madres lactantes pueden recibir
alimentos adicionales: queso, frijoles,
jugos, atún enlatado, y zanahorias.

Para una mujer embarazada, cada
infante no ha nacido todavía cuenta
como una persona adicional en el
tamaño del hogar.

¿Quién es elegible para WIC?

*Horario muy limitado.
Programa de WIC del Condado de Palm Beach
WIC prov ée oportunidades iguales a todos.

Buena Nutrición para
Mujeres, Infantes y Niños

Belle Glade
38754 State Road 80
996-1635

Delray Beac h
225 S. Congress Avenue
274-3112

*Jupiter
6405 Indiantown Road
746-0782

Royal Palm Beac h
1030 Royal Palm Beach Blvd.
333-9379

West Palm Beac h
705 N. Olive Avenue
653-2030

Lantana
1250 Southwinds Drive
547-6812

*Boynton Beac h
Caridad Health Center
8645 W. Boynton Beach Blvd.
738-9477

Riviera Beac h
851 Avenue “P”
844-3561


