1.0 Identificar

Nota: os passos laboratoriais
aplicam-se a todos os niveis com
Qcesso a servigcos laboratoriais

DETECTAR E DAR RESPOSTA AS DOENCAS PRIORITARIAS

2.0 Notificar

3.0 Analisar e
interpretar

4.0 Investigar

Nota: estes passos pressupdbem uma
capacidade laboratorial apropriada

5.0 Responder
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6.0 Fornecer
feedback

7.0 Avaliar e
melhorar o sistema

Comunidade

Unidade de

* Usar definicdes simples dos casos para
identificar condicdes ou doencas
priorit@rias na comunidade

* Usar as definicoes-padrdo de casos para
identificar as condicdes ou doencas
prioritdrias observadas em:

- servicos internos e ambulatérios
- relatdrios comunitdrios
- relatdrios do sector privado

* Registar a informagdo sobre casos

* Saber quando e quais as ocorréncias
sanitdrias que se devem notificar &
unidade de salude

* Comunicar a informac¢do baseada em
casos relativa ds doencas de notificacdo
imediata

* Comunicar a informagdo obtida nos
servicos de infernamento e ambulatérios
e junto de fontes comunitarias e privadas

e Comunicar um resumo da informa¢cdo ao
nivel seguinte

* Envolver os lideres locais na observacdo
e inferpretacdo dos padrdes e tendéncias
da doenca na comunidade

* Preparar e actualizar periodicamente os
graficos, tabelas e mapas, para descrever
a data, a pessoa e o local das condi¢cdes
e doencas noftificadas

¢ |dentificar e notificar de imediato qualquer
condicdo ou doenca que:

- ultrapasse um limiar de ac¢do
- ocorra em locais anteriormente isentos
- ocorra mais frequentemente em

* Apoiar as actividades de investigacdo
de casos, tais como a informacdo &
comunidade sobre os problemas,
resulfados dos casos, colheita de
amostras e outras actividades

* Participar na investiga¢cdo sobre 0s surtos
noftificados

Recolher, embalar, acondicionar e trans-
portar amostras para andlise laboratorial

Usar os resultados da investigacdo e
laboratoriais para confirmar o surto

Tratar e registar os resultados laboratoriais

» Ajudar as autoridades sanitarias a
seleccionar as actividades de resposta

* Participar nas actividades de resposta

* Mobilizar os recursos comunitdrios apro-
priados para as actividades de resposta

e Educar a comunidade para a sadde

e Tratar os casos e os contactos de acordo
com as orientacdes para a gestdo-padrdo
dos casos

* Usar medidas apropriadas para controlo
das infecgoes

e Executar, com o nivel distrital, as activi-
dades de resposta na area da sadde
publica

* Mobilizar a participacdo comunitdria nas

¢ Informar os memiros da comunidade
sobre os casos notificados e as activi-
dades de prevencdo

¢ Informar os membros da comunidade
sobre os resultados dos casos notificados
e das actividades de prevencdo

* Verificar se as acgdes de salde publica
se readlizaram de acordo com os planos

¢ Avaliar a resposta das comunidades as
accodes de salde publica

* Monitorizar a pontualidade e a integrali-
dade da comunicacdo ao distrito da infor-
macdo de rofina e baseada em casos

* Avaliar a detec¢do de rotina e a nofifi-
cacdo de condicdes e doencas prioritdrias

* Avdliar a preparacdo e a pontualidade
das actividades de resposta

* Avdliar a adequacdo da gestdo dos casos
» Tomar medidas para melhorar as praticas

- suspeitos Nos registos clinicos e Nas ) o ! : , * Facultar os resultados ao pessoal clinico e L o -
saude fichas dos doentes « Comunicar os resultados laboratoriais grupos populacionais anferiormente qos doentes acfividades de resposta de nofificcagdo
do rgsfreio as popu/agées—senﬁn‘e/a nos isenfos * Lutar pela concessdo de recursos * Tomar medidas para melhorar a
, . , locais visados (por exemplo, clinica de - apresente tendéncias ou padrdes preparagdo para uma resposta répida as
* Usar as capacidades laboratoriais locais IST, servicos de SMI e bancos de sangue) invulgares epidemias
para diagnosticar s casos suspeitos « Mant tact idad
y ; p , ¢ Interpretar resultados. Debater uma anter o cqn acto gom as comuni q les
sar os foO O/Cg o) ?Of,m.O/S para processar eventual accdo de salde publica com para garantir a continuidade das activi-
as amaosIras 1aborarorials a equipa distrital dades de preparacdo e prevencdo
e Recolher e enviar as amostras clinicas para
avaliacao laboratorial o . ~
¢ o Observar O/feragées nas tendéncias e Monitorizar o infervalo entre a recepcqao
durante a andlise de rotina dos resultados das amostras e o envio dos resultados
de laboratério * Monitorizar a qualidade dos resulfados
laboratoriais
* Manter actividades para recolher dados | ® Apoiar as unidades de salde no conhec- | ¢ Definir denominadores e conseguir dados | ¢ Preparar e conduzir a investigacdo sobre | ¢ Seleccionar e implementar uma resposta | ¢ Alertar as zonas e os distritos vizinhos * Monitorizar e avaliar as metas e os
de vigilGncia de rotina em devido tempo imento e uso das definicdes-padrdo de gue assegurem denominadores rigorosos 0s Casos ou surtos notificados apropriada no dominio da sadde publica | para os surtos indicadores destinados & medicdo da
« Analisar os registos sobre surtos suspeitos | C98OS PAra a nofificacao de condicoes € |+ compilar os dados a partir dos relatérios | « Ajudar a unidade de satde a recolher, (por exemplo, conforme a doenca, planear |« par informagdo peribdica e regular as qualidade do sistema de vigilancia
doengas prioritarias das unidades de saide embalar, acondicionar e transportar com Ofefg@o dTC_l %GS(QOO SOS Casos, dredliza- | ynidades de satde acerca das activi- | « Monitorizar e avaliar a pontualidade e a
PR i , A @0 de actividades de vacinacdo ou a ~ i ; ; e =
. Recolher e enviar as amostras clinicas * Cerfificarse de que o pessoal da unidade |« Anglisar os dados baseados em casos, seguranca as amostras laboratoriais para Snelhorio das actividades de Iu%o) dades de Iuta e prevencdo de rotina infegralidade da nofificagdo das
. . para avaliagao laboratorial de souczle sabe quando e como notificar por pessoq, local e data andlises de confirmagdo . unidades de sadde do distrito
DlStrltO, condi¢oes & doencas prioritarias « Caleular taxas e limiares * Receber e interpretar os resultados * Reunir a colmlssoo de respc;s’ro as epi- « Monitorizar e avaliar a pontualidade da
tad « Notificar rapidamente as doencas de , . laboratoriais demias e planear a resposta resposta &s epidemias
esia O, noftificacdo imediata ao nivel seguinte * Comparar os dados actuals com periodos o ifi 2 : * Fornecer formag¢do para as actividades T i =
e anteriores * Decidir se o surto nofificado € confirmado g o « Monitorizar as actividades de prevencdo
. , - e emergéncia d . T -
. I e rotina e modifica-las, se necessario
provincia « Preparar e actualizar periodicamente os | ¢ €Comunicar a confirmagdo do surfo ao A -
. ; i - A i * Planear, com antecedéncia, as activi-
Comunicar os resultados laboratoriais aos f + | nivel seguinte
I ’ , ! graficos, tabelas e mapas, para descrever dades de informacdo e educacdo das
funcionarios nacionais e locais a data, a pessoa e o local das condicdes .
e doencas notificadas comunidades
T USE bre tendéncias, limi ‘ D’s:('%mé{#s de rec'o/'hccride‘o;rjosf'ros PAra 1« Alertar as zonas e os distritos vizinhos para
L] " -~
irar conclusGes sobre tendéncias, limiares actividades especiais de vigildncia a confirmacdo de um surto,
e resultados de andlises
¢ Descrever factores de risco para as
condi¢cdes ou doencas prioritdrias
« Determinar os passos para a vigilancia de | ¢ Definir politicas e procedimentos para « Definir politicas e procedimentos para anal- | * Alertar o laboratdrio e apoiar as suas « Definir politicas e procedimentos para dar | ¢ Informar todos os niveis acerca das * Criar e divulgar politicas e procedimentos
populacdes-sentinela noftificar condicdes e doencas prioritdrias isar e interpretar os dados actividades de confirmagdo: material, resposta aos casos e surtos de condicdes actividades de resposta para a monitorizacdo das actividades de
vei . . . ' isti ; = vigil&nci r [ rt
« Redlizar inquérios especials para recolher a todos 0s niveis « Compilar os dados a partir dos relatérios gwelos deTTronspor‘re, logistica, fransporte e doencas prioritarias « Dar informacdo periddica e regular gild CCj e de esp’os a QoS surtos
informacao sobre os casos, surtos ou * Incluir os laboratérios privados na rede de | de distrito € amosiras « Apoiar as actividades de resposta e aos distritos acerca das actividades de | * Criar politicas e praticas para a super-
ocoréncias invulgares notificados notificac@o « Garantir que cada nivel ufilize denomi- o ngIO;r as gcjrr!%ndo(;j@ pOI’TO g ||r1|\/esflgogoo preparacdo para as epidemias luta e prevencdo de rotina ?lelsso% S?gsqc(;?xﬁgfes de vigil@ncia e de
« Definir e actualizar as necessidades de ¢ Dar apoio s actividades de notificagcdo nadores adequados para andlise egs i;]or%serr]w?c; ecoer(?(ﬁTO erial, logistica, « Notificar e divulgar os resultados da respos- | * Criar e distribuir regularmente um S
N . - i . . ul A . - i < i - i [ i i i * Avaliar fivi t e
vigildncia e implementar a formacdo e em fodo o sistema * Interpretar as fendéncias numa perspectiva N ta &s epidemias, através de boletins, meios boletim regional sobre epidemiologia aliar as actividades de deteccdo e
outros apoios para cada nivel nacional * Se necessario, colaborar com as de comunicacdo social, comunicados de e salde publica notificacdo e aperfeicod-las, quando
. o - autoridades intfernacionais durante as imprensa e reunides de informacdo necessario:
vael * Advogar em favor dos recursos adequados * Adaptar ou definir limiares de acg¢do investigacdes Monitorizar & avaliar as metas e os
para apoiar a identificacdo e a notificacdo : " = ] . o ) ) X : N o2
. dos CasoS * Disponibilizar recursos de formagdo na « Notificar as redes regionais e internacionais Indicadores destinados & medi¢cdo da
nacional area da andlise & inferpretacGo dos dados | sopre o confirmacdo do surto qualidade do sistema de vigildncia
* Analisar dados por data, pessoa e local qualidade do sistema de vigildncia
e Estabelecer politicas e procedimentos ; i P ) ) - _ tori i i
. ! = ¢ Analisar os mapas e estratificar por distritos | Processar as amostras da investigacdo MOF‘?ITOFIZOF Q avaliar a p(_)_n’ruolldode
com o laboratério nacional de referéncia ou outros factores ' e a integralidade da noftificagdo dos
U Iaboratssi ) I tordne e enviar prontamente os resultados a eis int i
L] N ~ -
saroia ;)r arorio ”TOCI’O”O e r(ej er englo * Tirar conclusdes com base nos resultados cada nivel NIVEIS INfermealos
para manter o controlo e os padrées de da andlise o , o - Monitorizar e avaliar a ponfualidade
qualidade B . . i » Se necessario, pedir amostras adicionais do apoio nacional na resposta as
* Fornecer reloTorlos e porfllhorlo informacdo | , Participar na equipa de resposta as eoidomias
com as autoridades nacionais € a OMS epidemias P
« Definir as capacidades de andlise na drea - Monitorizar € avaliar a pontualidade e
da satide plblica, adequadas a cada a eficacia das actividades de respos-
nivel de pessoal dentro do sisterna ta as epidemias a nivel de distrito
* Monitorizar as actividades de prevencdo
de rotfina e modifica-las, conforme
necessario
* Monitorizar a garantia de qualidade dos
laboratérios dos niveis mais baixos
R tant « Apoiar a definicdo de politicas a nivel * Receber relatérios de epidemias e de » Criar e divulgar orientacdes-padré@o para | * Comunicar as recomendagdes para a « Apoiar as actividades de resposta (peritos | » Prestar informagdo para a colaboracdo | * Usar os relatorios dos paises para medir os
epresentante nacional e regional para a deteccdo das doencas internacionalmente notificavei analisar os dados de cada uma das investigacdo dos casos e confirmacdo técnicos, orientacdes) com os niveis nacionais e regional seus sistemas e advogar melhorias

nacional da
OMS,
Escritorio
Regional da
OMS

doencas prioritarias

* Mobilizar recursos para a formacdo, logistica
e supervisdo

* Criar e distribuir orientacdes-padrdo para
as “melhores prdticas” da vigildncia

* Informar os paises sobre os problemas que
possam atravessar fronteiras ou fer impacto
em zonas da Regido

doencas prioritarias

laboratorial

Mobilizar recursos para melhorar as capaci-
dades e as competéncias dos laboratérios

Mobilizar recursos para a investigacdo e
confirmacdo, conforme necessdrio, com
base nas necessidades e pedidos a nivel
nacional

Fornecer formacdo e equipamento de
laboratdrio

Criar orientacdes para a preparacdo e as
investigacdes sobre os surtos

e Participar nas investigacdes, se necessario

* Notificar e informar as autoridades interna-
cionais sobre a resposta d epidemia

» Calcular os indicadores de resposta e
comunicar a situacdo ao nivel seguinte

¢ Auxiliar o nivel nacional na resposta ds
epidemias e no desenvolvimento de
accoes de saude publica

* Informar os paises sobre os problemas
que podem atravessar fronteiras ou ter
impacto a nivel regional

» Comunicar os resulfados das andlises em
boletins regionais e infernacionais sobre
as fendéncias e os padrdes das doencas

* Criar e distribuir um boletim regional
sobre epidemiologia e saldde publica
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