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Departamento de Trabajo de EEUU

Administración de Salud y Seguridad de Minas (MSHA) 

La Oficina de Minas Pequeñas de MSHA—Sirviendo a las minas 
pequeñas de los Estados Unidos de América 

Lugar:__________________________Supervisor:___________________________Fecha:__________ 

1) 	 EE qq uu ii pp oo mm óó vv ii ll
� Las alarmas de refuerzo, las bocinas, los limpiaparabrisas, los frenos, y los cinturones 

de seguridad deben funcionar 
� Los cinturones de seguridad deben ser usados cuando alguien está manejando el equipo 
� Inspeccionar el extinguidor de incendios que está en su equipo 
� No salir en frente de un equipo en movimiento. ¡Manténgase vivo. Quédese adentro! 

2) 	OO pp ee rr aa cc ii óó nn dd ee ll ee qq uu ii pp oo
�	 Los operadores de camiones de carga deben permanecer dentro de sus camiones 

mientras se estén cargando los vehículos. La única excepción es cuando hay una carga 
de una gran cantidad de chapa de roca. En ese caso, usted debe pararse afuera, alejado 
de su camión, para que el operador pueda verlo a usted. 

� Se debe operar el equipo con mucho cuidado alrededor y sobre las reservas. Hay que 
mantener una distancia adecuada desde la orilla cuando está descargando 

� Usar el cambio/la marcha apropiado/a cuando baje y suba por las rampas 

33 )	) OO b jj ee tt ii vv oo dd ee ss ee gg uu rr ii dd aa dd
�	 Promover un ambiente de trabajo que proteja la seguridad y la salud de todos los 

empleados y que asegure la seguridad en el trabajo para todos 
�	 Asegurar que cada minero regrese a casa seguro y sano al terminar su turno laboral 
�	 Recordar que la seguridad es un valor con el que se puede vivir 

Asistentes: 

Comentarios de los empleados: 




