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가족건강 기록서 
 

유행성 독감이 돌거나 그외 다른 응급상황이 생긴다면, 귀하의 가족건강 기록서에 있는 내용이 매우 

중요하게 사용될 것입니다. 아래 공간에 가족 일원 모두에 대해 기록해 주신후, 복사하셔서 가정에, 

자동차 내에, 자녀 학교에, 그리고 직장에 보관 하십시오. 
 
1. 가족 건강 
 
집 주소____________________________________ 전화 #_________________ 
 

가족 일원 알러지 건강 상태 복용하는 의약품 복용량 
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2. 비상 시 연락처 
 

연락처 이름 및 전화번호 

지역 내 개인적 비상 시 연락처   

지역 외 개인적 비상 시 연락처   

집 근처 병원   

직장 근처 병원   

학교 근처 병원   

    

가족 주치의   

    

전문의 (상담자 포함)   

    

    

    

보건소 – 시애틀 및 킹 카운티 지역 

전염병 핫라인:  (206) 296-4949 

웹사이트: www.metrokc.gov/health 

약국   

고용주 연락처 및 비상 시 정보   

    

학교 연락처 및 비상 시 정보   

    

    

종교/영적 그룹   

수의사   
 

 
 
 


