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Vi khuaån West Nile ñeán roài – haõy traùnh bò 
muoãi chích 

HAÏT KING, WA – Muøa muoãi ñaõ ñeán ñaây roài, ñaõ ñeán luùc baét ñaàu lo tính veà vi khuaån 
West Nile. Vaøo khoaûng cuoái naêm 2006, vi khua ån West Nile ñaõ dieät nhieàu chim choùc 
vaø moät con ngöïa ôû Haït King vaø gaây c ho ba ngöôøi bò beänh ôû vuøng khaùc cuûa 
Washington. Vaøo naêm 2007, coù theå laø vi khuaån naøy seõ gaây theâm nhieàu ca beänh hôn 
nöõa trong khu vöïc cuûa chuùng ta. 

“Vi khuaån West Nile coù khuynh höôùng gaây nhieàu ca beänh nhaát trong vaøi naêm ñaàu ôû 
moät khu vöïc tröôùc khi noù döøng laïi,” Baùc Só Da vid Fleming, Giaùm Ñoác vaø Vieân Chöùc 
Y Teá cuûa Cô Quan Y Teá Coâng Coäng – Seattl e & Haït King phaùt bieåu. “Ñaây laø luùc dieät 
boû moâi tröôøng sinh soáng cuûa muoãi  ôû nhaø cuûa quyù vò vaø thöïc hieän taát caû caùc bieän phaùp 
ñeà phoøng thích hôïp ñeå traùnh bò muoãi chích.”

Vaøo naêm 2006, trong soá 13 con chim ñöôïc thöû nghieäm coù keát quaû döông tính bò nhieãm 
West Nile trong toaøn tieåu bang Washington ñaõ coù saùu con töø Haït King. Taùm möôi taùm 
con chim ñaõ ñöôïc thöû nghieäm ôû Haït King vaøo muøa muoãi naêm 2006. Nhöõng con thuù bò 
nhieãm beänh cho thaáy raèng vi khuaån West Nile  ñang löu haønh ôû muoãi vaø chim choùc ôû 
Haït King, vaø coù theå nhieãm beänh cho ngöôøi vaøo muøa heø vaø muøa thu naêm nay.

Moãi naêm, haèng ngaøn ngöôøi ôû Hoa Kyø bò nhieãm khuaån West Nile do bò moät con muoãi 
beänh chích. Trong ña soá tröôøng hôïp, vi khuaån khoâng gaây trieäu chöùng gì. Trong khoaûng 
20% ca beänh ngöôøi ta coù caùc trieäu c höùng gioáng nhö cuùm töø nheï ñeán naëng. Trong moät 
soá tröôøng hôïp, vi khuaån West Nile coù theå gaây beänh aûnh höôûng ñeán thaàn kinh, caùc 
beänh naëng khaùc, vaø töû vong, ñaëc bieät ñoái  vôùi nhöõng ngöôøi treân 70 tuoåi. Khoâng coù 
thuoác chuûng ngöøa cho ngöôøi.


