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Supplemental Security Income (SSI)
Compreender os pontos principais do SSI: 
contas de desenvolvimento individual 

O que é uma conta de desenvolvimento individual (chamada uma “IDA”)?

Uma IDA é uma conta bancária especial que o ajuda a poupar para a sua educação, para a compra da sua 
primeira casa ou para começar um negócio.

Utiliza os ganhos do seu trabalho para constituir uma conta bancária aprovada para ser uma IDA.

Como é que uma IDA ajuda o meu dinheiro a crescer?

Você contribui com dinheiro dos ganhos provenientes do seu trabalho. Com uma IDA, as suas contribuições 
são igualadas com os pagamentos do seu programa de TANF (Assistência Temporária a Famílias Necessitadas) 
do seu estado ou de fundos especiais chamados dinheiro de “projecto de demonstração”. O dinheiro igualado 
pode ajudá-lo a alcançar mais rapidamente o seu objectivo.

Quem é elegível para uma IDA?

Se estiver a trabalhar e receber pagamentos de TANF, pode ser elegível para uma IDA de TANF. (Nem 
todos os estados oferecem actualmente uma IDA de TANF.) 

Se estiver a trabalhar e, ou a receber a TANF ou tiver poucos vencimentos e bens, pode ser elegível 
para uma IDA de projecto de demonstração.

Como é que uma IDA de TANF ou uma IDA de um projecto de demonstração pode afectar as 
minhas pensões de SSI?

As suas pensões de SSI não vão baixar - podem até aumentar! Isto porque os vencimentos, o dinheiro igualado 
e os juros que entram na sua IDA não contam como vencimento ou recursos quando calculamos a sua pensão 
de SSI.

Onde posso saber mais sobre as IDA?

Contacte a agência de TANF do seu estado.

ESTAS INFORMAÇÕES SÃO DE NATUREZA GERAL. PARA MAIS INFORMAÇÕES, LIGUE PARA 1–800–772–1213  
(TTY 1–800–325–0778), VISITE O NOSSO WEBSITE (www.socialsecurity.gov) NA INTERNET OU CONTACTE A 

SECRETARIA LOCAL DA SEGURANÇA SOCIAL. 

http://www.ssa.gov/multilanguage/Portuguese/spots/SSI-INC-PE.pdf
http://www.ssa.gov/multilanguage/Portuguese/spots/SSI-RES-PE.pdf
www.socialsecurity.gov
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