
 Supervíselos  
Nunca aleje su vista de los  niños cuando estén en el agua o cerca de ésta.

 Use Barreras 
Las cercas, los portones que se cierran y aseguran automáticamente y el asegurar las puertas 
con alarmas puede prevenir que los niños pequeños se dirijan a la piscina y caigan en ésta. 

 Evite los Atrapamientos  
La succión del desagüe de una piscina es tan poderosa que puede atrapar a un adulto bajo el 
agua. Verifique que a los desagües no le falten cubiertas y que las cubiertas no estén rotas.

 Aprenda a Nadar  
Para mantenerse seguros en el agua, todos los miembros de la familia deben aprender a  
nadar bien.

 Sepa Como Responder  
Reciba adiestramiento en las destrezas básicas de rescate en el agua, primeros auxilios y 
resucitación cardiopulmonar Tenga equipo de rescate y un teléfono cerca de la piscina.
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Inscríbase para recibir alertas de 
seguridad y afiches de la NSN 
gratuitamente visitando

 www.cpsc.gov

Comisión para la Seguridad 
de los Productos de Consumo 
de los Estados Unidos 
Línea urgente de la CPSC:  
800–638–8270 y  
(800) 638–8270 (TTY)

Este Ahí para Quienes lo Necesitan
MANtENgA El VERANo DiVERtiDo,  

MANtENiENDo A loS NiñoS SEgURoS

Socios en la Prevención de Ahogamientos


