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presencia de otras sustancias quimicas.

Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos de las mostazas de
nitr6geno sobre la salud. Para més informacién, por favor llame al Centro de Informacion de ATSDR al 1-
888-422-8737. Esta hoja informativa forma parte de una serie de restimenes acerca de sustancias
peligrosas y sus efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta informacién ya que esta
sustancia puede ser dafiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia toxica dependen de la
dosis, la duracién, la manera como usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personalesy de la

Proteccion Ambiental (EPA).

IMPORTANTE: Esimprobable que e publico en general experimente
exposicion a las mostazas de nitrégeno HN-1, HN-2 y HN-3. La exposicién a
vapores de las mostazas de nitrdgeno puede daiar las vias respiratorias. El
contacto con la piel o con los ojos puede producir quemaduras. Cuando las
mostazas de nitr 6geno son absorbidas por e cuerpo, pueden danar la médula de
los huesos y € sistema inmunitario. La exposicion a altos niveles puede causar la
muerte. No se han encontrado mostazas de nitrdgeno en ninguno de los 1,585
sitios de la Lista de Prioridades Nacionales identificados por la Agencia de

¢Qué son lasmostazasde nitr 6geno?

Lasmostazas de nitrégeno (HN-1, HN-2, HN-3) son liquidos
aceitosos entre incoloros y amarillos que se evaporan muy
lentamente. LaHN-1 tiene un leve olor apescado u olor
rancio. LaHN-2 huele ajabdn cuando se encuentraen bajas
concentraciones y a fruta cuando ocurre en concentraciones
mésaltas. LaHN-3 puede oler amantequillade amendras.

Aungue las mostazas de nitrgeno podrian ser usadas como
armas quimicas, hasta el presente no se ha documentado tal
uso. En el pasado, laHN-1 fue usada pararemover verrugas,
mientras que la HN-2 se ha usado ocasionalmente en
quimioterapia

¢Quélessucede alas mostazas de nitr 6geno
cuando entran al medio ambiente?

( Lasmostazas de nitrogeno HN-1, HN-2 y HN-3 podrian
entrar al ambiente acausade liberacion accidental.

(d Cuando seliberan a aire, las mostazas de nitrégeno seran
degradadas por sustancias que se encuentran en el aire, pero
pueden persistir en el aire unos pocos dias antes de ser
degradadas.

(1 Las mostazas de nitrégeno serén degradadas rdpidamente en
el aguay solo pequeiias cantidades se evaporaran.

(1 Las mostazas de nitrégeno serén degradadas rdpidamente en
el suelo himedo y s6lo pequerias cantidades se evaporaran.

(1 Las mostazas de nitrégeno no se acumulan en la cadena
dimentaria

¢Como podriayo estar expuesto alasmostazasde
nitr 6geno?

(1 Esmuy improbabl e que lapoblacion general experimente
exposicién alas mostazas de nitrégeno.

[ Lasmostazasde nitrégeno HN-1, HN-2y HN-3 no se
manufacturan en cantidades comerciales importantes en los
Estados Unidos. Aunque varias mostazas de nitrdgeno tienen
usos medicinalesy como armas quimicas, nuncafueron
acumuladas como parte del arsenal quimico de los Estados
Unidos.

¢Como pueden afectar mi salud lasmostazasde
nitr 6geno?

Si usted respira vapores de las mostazas de nitrogeno es
probabl e que experimente efectos como por gjemplo dolor o
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malestar de los senosy cavidades nasales, faringitis, laringitis,
tosy faltade aliento. El dano delas células querevisten las
vias respiratorias puede empezar horas después de la
exposicion y puede agravarse durante los proximosdias. La
exposicion a altos niveles puede causar lamuerte.

El contacto delapiel con las mostazas de nitrégeno en forma
de vapor o liquido inicialmente puede causar hinchazén y
salpullido, seguido por laformacién de ampollas. El contacto
con altos niveles de mostazas de nitrégeno puede producir
guemaduras de segundo y tercer grado. Si ocurre contacto de
las mostazas de nitrégeno con los ojos usted puede
experimentar inflamacion delos ojos, dolor, hinchazén, dano de
lacdrnea, quemadurasy posiblemente ceguera.

Si usted traga mostazas de nitrégeno probablemente sufrira
ardor en laboca, el eséfago y el estémago.

Cuando las mostazas de nitrogeno son absorbidas por €l
cuerpo pueden dariar su sistemainmunitario y lamédulade los
huesos.

Hay algunaevidencia de que la exposicion alas mostazas de
nitrégeno puede reducir lafertilidad de los seres humanos.

¢Quéposibilidadeshay de quelasmostazasde
nitr égeno produzcan cancer ?

LaAgencialnternacional paralalnvestigacion del Cancer
(IARC) haclasificado alamostazade nitrégeno HN-2 como
probablemente carcinogénica en seres humanos. Esto esta4
basado en evidencia de que produce leucemia en seres
humanosy cancer del pulmon, el Gteroy € intestino grueso en
animales.

¢Como pueden lasmostazasdenitr 6geno afectar a
los ninos?

L os nifios expuestos a las mostazas de nitrégeno
probablemente experimentaran efectos similares alos efectos
observados en adultos. Sin embargo, no sabemos si 10s ninos
tienen diferente susceptibilidad que |os adultos a las mostazas
de nitrégeno.

Hay unos pocos casos en los que se ha asociado € tratamiento
de mujeres embarazadas con HN-2 con alteraciones del feto. En
animales se ha demostrado que las mostazas de nitrégeno
daiian €l feto.

¢Como pueden lasfamiliasreducir € riesgode
exposicion alasmostazasde nitr 6geno?

Esimprobable quelasfamilias sufran exposicién alas mostazas
de nitrégeno.

¢Hay algin examen médico quedemuestrequehe
estado expuesto a las mostazas de nitr 6geno?

No hay examenes especificos paradeterminar si usted ha
estado expuesto a las mostazas de nitrégeno.

¢Quérecomendacioneshahecho el gobierno
federal paraproteger lasalud publica?

Paralaexposicion en el trabajo se haestablecido un Limite de
Exposicion en el Aire (comolorecomiendael Grupo de Estudio
delaOficinadel Cirujano General del Departamento de Saludy
ServiciosHumanosdelosEE. UU.) de 0.003 miligramosde HN-1
por metro ctibico de aire (0.003 mg/m?®) como promedio sobrela
duracion delaexposicion.

ambiental si tiene méas preguntas o inquietudes.

¢Donde puedo obtener mas informacion? Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicion a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad
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