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Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acer ca de los efectos del cloro sobre la salud.
Para mas informacién, por favor llame al Centro de Informacién de ATSDR al 1-888-422-8737. Esta hoja
informativa forma parte de una serie de resiimenes acerca de sustancias peligrosas y sus efectos sobre la
salud. Esimportante que usted entienda esta informacién ya que esta sustancia puede ser dafiina. Los
efectos de la exposicion a cualquier sustancia téxica dependen de la dosis, la duracion, la manera como
usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personales y de la presencia de otras sustancias

guimicas.

Ambiental (EPA).

IMPORTANTE: Gentequetrabajaen plantasque usan cloro paramanufacturar
otras sustancias quimicas corren e mayor riesgo de exposicion al cloro. El cloro
gaseoso produceirritaciéon delosojos, lapiel y lasviasrespiratorias. Laexposicion
a altos niveles puede producir lesiones corrosivas en los ojos, la piel y e tgido
respiratorio, lo que puede causar edema pulmonar y, en casos extremos, lamuerte.
El cloro gaseoso se ha encontrado en por 1o menos 60 de los 1,591 sitios de la
Lista de Prioridades Nacionales identificados por la Agencia de Proteccion

¢Quéese cloro?

A temperaturaambiente, el cloro esun gas amarillo-verdoso,
maés pesado que €l aire, quetiene un fuerte olor irritante.
Puede ser convertido aliquido bajo presion o bajas
temperaturas.

El cloro es usado principal mente como blanqueador enla
manufactura de papel otelasy parafabricar unaamplia
variedad de productos.

¢Quélesucedeal clorocuandoentraal medio
ambiente?

(d Cuando seliberaal aire, el cloro reaccionaracon € agua
formando &cido hipocloroso y &cido clorhidrico, los que son
removidosdelaatmaésferapor lalluvia.

1 El cloro esligeramente soluble en agua. Reaccionacon el
aguaformando &cido hipoclorosoy acido clorhidrico. El acido
hipocloroso se degrada répidamente. El &cido clorhidrico
también se degrada; sus productos de degradacion reduciran
€l pH del agua (laharan masacidica).

(1 Como € cloro es un gas, raramente se encuentra en el suelo.
Si esliberado a suelo, el cloro reaccionaré con lahumedad
formando &cido hipocloroso y &cido clorhidrico. Estos
compuestos pueden reaccionar con otras sustancias en el
suelo.

1 El cloro no seacumulaen lacadenaaimentaria

¢Comopodriayoestar expuesto al cloro?

[ Lapoblacién general probablemente no esta expuesta al
cloro gaseoso, pero puede estar expuesta a productos
fabricadosapartir del cloro, como e hipoclorito de sodio,
usado como desinfectante en €l agua potable y en piscinasy
como blanqueador comin de uso domeéstico.

(1 El cloro gaseoso es usado para sintetizar otros productos
quimicosy parafabricar blanqueadoresy desinfectantes. Por
lo tanto, los trabajadores empleados en ocupaciones en las que
se manufacturan estos productos pueden inhalar cloro gaseoso
0 experimentar contacto conlapiel.

¢Como puede afectar mi salud € cloro?

El cloro gaseoso esirritante y corrosivo paralas vias
respiratorias, losojosy lapiel. Los efectos dependen dela
cantidad ala que se exponey de la duracion de la exposicion.
Laexposicion a bajas concentraciones de cloro gaseoso (1 a10
ppm) puede producir dolor de garganta, tos eirritacion delos
ojosy lapiel. Laexposicién aniveles mas altos puede producir
guemadurasen los ojosy lapiel, respiracion répida,
estrechamiento de los bronquios, jadeo, coloracion azul dela
piel, acumulacion deliquido enlos pulmonesy dolor en el érea
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delos pulmones. Laexposicion aniveles aun mas altos puede
producir quemaduras graves en los ojosy la piel, colapso
pulmonar y lamuerte.

Algunagente puede sufrir unareaccion inflamatoriaal cloro.
Esta condicion es conocida como sindrome de

mal funcionamiento reactivo delasviasrespiratorias (RADS,
por las siglas en inglés), que es un tipo de asma causado por
ciertas sustancias irritantes o corrosivas.

Si el cloro liquido entraraen contacto con su piel, puede sufrir
congelacion delapiel.

Si usted traga un producto que contiene hipoclorito de sodio,
puede producirse cloro gaseoso corrosivo en su estdmago y
causar graves lesiones corrosivas.

No sabemos si laexposicién a cloro causa efectos sobre la
reproduccion.

¢Quéposibilidadeshay dequee cloro produzca
cancer?

Ni el Departamento de Salud y ServiciosHumanos (DHHS) ni la
Agencialnternacional paralalnvestigacién del Cancer (IARC)
ni laEPA han clasificado a cloro en cuanto asu
carcinogenicidad. No hay ningunainformacion adicional para
determinar si laexposicion al cloro produce cancer.

¢Como puedee cloro afectar alosninos?
Laexposicion a cloro puede afectar alosnifiosdelamisma
manera que alos adultos. No sabemos si |os nifios tienen
diferente susceptibilidad a cloro que los adultos. En general,
los nifios pueden ser mas vulnerables que los adultos ala
accion de agentes corrosivos porque sus vias respiratorias
tienen menor diametro.

No sabemos si laexposicion al cloro puede producir defectos
de nacimiento u otros efectos sobre el desarrollo.

¢Como pueden lasfamiliasreducir e riesgode
exposicion al clor0?

d Lamayoriadelasfamilias no estarén expuestas aniveles
altos de cloro gaseoso.

 Los productos domésticos que contienen sustancias tales
como hipaclorito de sodio (el cual puede liberar cloro gaseoso)
deben almacenarse en lugares seguros, fuera del alcance de los
Nifios.

¢Hay algin examen médico quedemuestrequehe

estado expuesto al cloro?

L os examenes para detectar especificamentela presenciade
cloro en lasangre o en la orina generalmente no son de utilidad.
Si ha ocurrido una exposicién grave, los andlisis de sangrey de
orinay otras pruebas pueden indicar si ha ocurrido daiio en los
pulmonesy en el tracto gastrointestinal. Algunos de estos
examenes pueden realizarse en €l consultorio del doctor,
mientras que otros pueden requerir que visite un hospital o

clinica

¢Quérecomendacioneshahecho el gobierno
federal paraproteger lasalud publica?

LaEPA haestablecido un limite paracloro en el aguapotable de
4 miligramosdecloro por litro de aguapotable (4 mg/L) y
también recomienda que los niveles de cloro en lagos y arroyos
selimiten a10 mg/L paraprevenir posiblesefectosalasalud al
beber agua o comer pescado contaminado con esta sustancia.

LaAdministracion de Salud y Seguridad Ocupacional (OSHA)
ha establecido un limite de 1 parte de cloro por millén de partes
deaire (1 ppm) end trabajo. LaConferenciaAmericanade
Sanitarios|ndustriales de Gobierno (ACGIH) recomiendaun
valor limite (TLV) promedio de 0.5 ppm de cloro durante una
jornada de 8 horas diarias, 40 horasalasemana, y un nivel de
exposicion breve (STEL) de 1 ppmdecloro.

ambiental si tiene méas preguntas o inquietudes.

¢Donde puedo obtener mas informacion? Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicion a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad
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