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Esta publicacion es un resumen de la Resefia
Toxicologica del 1,1,2,2-tetracloroetano y forma
parte de una serie de resimenes de salud pablica
sobre sustancias peligrosas y sus efectos sobre la
salud. También hay una version abreviada,
ToxFAQs™, disponible. Esta informacion es
importante porque se trata de una sustancia que
podria ser nociva para la salud. Los efectos sobre la
salud de la exposicion a cualquier sustancia
peligrosa van a depender de la dosis, la duracion y
el tipo de exposicion, la presencia de otras
sustancias quimicas, asi como de las caracteristicas
y los habitos de la persona. Si desea informacion
adicional, comuniquese con el Centro de
Informacion de la ATSDR al 1-800-232-4636.

TRASFONDO

Este resumen de salud publica le informa acerca del
1,1,2,2-tetracloroetano y de los efectos de la
exposicion a esta sustancia.

La Agencia de Proteccion Ambiental (EPA)
identifica los sitios de desechos peligrosos mas
serios en la nacion. La EPA luego coloca estos
sitios en la Lista de Prioridades Nacionales (NPL) y
los designa para limpieza a largo plazo por parte del
gobierno federal. El 1,1,2,2-tetracloroetano se ha
encontrado en por lo menos 329 de los 1,678 sitios
actualmente en la NPL o que formaron parte de la
NPL en el pasado. Aunque el nimero total de sitios
de la NPL en los gque se ha buscado esta sustancia
no se conoce, el nimero de sitios en que se
encuentre 1,1,2,2-tetracloroetano puede aumentar a
medida que se evalGan mas sitios. Esta informacién
es importante porque estos sitios pueden constituir
fuentes de exposicidn, y la exposicion a esta
sustancia puede perjudicarlo.

Cuando una sustancia se libera desde un area
extensa, por ejemplo desde una planta industrial, o
desde un recipiente como un barril o una botella, la
sustancia entra al ambiente. Esta liberacion no
siempre conduce a exposicion. Usted puede
exponerse a una sustancia solamente cuando entra
en contacto con ésta—al inhalar, comer o beber la
sustancia, o por contacto con la piel.

Hay muchos factores que determinan si la
exposicion al 1,1,2,2-tetracloroetano lo perjudicara.
Estos factores incluyen la dosis (la cantidad), la
duracién (por cuanto tiempo) y la manera como
entrd en contacto con esta sustancia. También debe
considerar las otras sustancias quimicas a las que
usted esta expuesto, su edad, sexo, dieta,
caracteristicas personales, estilo de vida y condicion
de salud.

1.1  ¢(QUEESEL 1,1,22-TETRA-
CLOROETANO?

El 1,1,2,2-tetracloroetano es un liquido denso,
incoloro, que no se incendia facilmente. El
1,1,2,2-tetracloroetano es una sustancia
manufacturada. Es volatil y tiene un olor dulce
penetrante, similar al cloroformo. Su produccién ha
disminuido significativamente en los Estados
Unidos. En el pasado, se usd en grandes cantidades
en la manufactura de otras sustancias quimicas y
como disolvente industrial. El 1,1,2,2-tetracloro-
etano también se usé para separar grasas y aceites
de otras sustancias, para limpiar y desengrasar
metales y en pinturas y plaguicidas. Actualmente
ha sido reemplazado por sustancias quimicas menos
toxicas y su produccion comercial en gran escala
termind, aunque aun se manufactura en pequefias
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cantidades. Hoy en dia se usa como intermediario
quimico, pero hay muy poca informacion acerca de
este uso.

1.2 ¢QUE LE SUCEDE AL 1,1,2,2-TETRA-
CLOROETANO CUANDO ENTRA AL
MEDIO AMBIENTE?

La mayor parte del 1,1,2,2-tetracloroetano que se
libera al ambiente pasa eventualmente al aire o al
agua subterranea. Si se libera al suelo, no se
adhiere a particulas del suelo. Cuando se libera al
agua superficial, la mayor parte de esta sustancia se
evaporard nuevamente al aire, mientras que el resto
puede ser degradado por reacciones con el agua.
Reacciones similares pueden ocurrir en el suelo y el
sedimento. La mayor parte del 1,1,2,2-tetracloro-
etano desaparecera del agua subterranea y el aire en
aproximadamente 1 afio. Cuando el 1,1,2,2-tetra-
cloroetano se degrada pierde los &tomos de cloro.
Algunos productos de degradacion del 1,1,2,2-tetra-
cloroetano también pueden ser peligrosos para la
salud. EIl 1,1,2,2-tetracloroetano no se acumula
significativamente en peces 0 en otros organismos
acuaticos.

1.3  ¢COMO PUEDE OCURRIR LA
EXPOSICION AL 1,1,2,2-TETRA-
CLOROETANO?

En el pasado, los niveles medios de 1,1,2,2-tetra-
cloroetano en el aire han estado por debajo de

10 partes por trillon (ppt) (10 partes de 1,1,2,2-tetra-
cloroetano en 1,000,000,000,000 de partes de aire).
Sin embargo, se han medido concentraciones
medias de hasta 57 partes por billon (ppb) en aire
urbano. No hay informacion mas reciente acerca de
niveles de esta sustancia en el aire. Se piensa que

los niveles actuales deberian ser mas bajos ya que
esta sustancia ya no se usa comercialmente. Se ha
encontrado 1,1,2,2-tetracloroetano en agua
superficial y agua subterranea en mucho lugares en
los Estados Unidos; sin embargo, los niveles en
esos lugares son demasiado bajos para ser medidos
con exactitud. En muestras en las que se ha podido
medir 1,1,2,2-tetracloroetano, los niveles medios
han sido aproximadamente 0.6 ppb. La informacion
disponible indica que generalmente no se encuentra
1,1,2,2-tetracloroetano en el agua potable, el suelo o
los alimentos.

Es improbable que la poblacién general esté
expuesta a cantidades significativas de 1,1,2,2-tetra-
cloroetano debido a que los niveles de esta sustancia
en el ambiente generalmente son muy bajos y
ademas ya no se usa. Se han encontrado niveles
mas altos de 1,1,2,2-tetracloroetano en agua
subterranea en algunas localidades en los Estados
Unidos. Las personas que usan o beben el agua
subterranea en esos lugares pueden sufrir
exposiciones a cantidades mas altas de 1,1,2,2-tetra-
cloroetano. Las personas que viven cerca de sitios
de desechos peligrosos y plantas industriales donde
se usa 1,1,2,2-tetracloroetano pueden estar
expuestas a esta sustancia al respirar aire
contaminado, al tocar tierra contaminada o al tomar
agua contaminada.

Cuando una sustancia quimica como el
1,1,2,2-tetracloroetano se usa para manufacturar
otras sustancias, generalmente el proceso ocurre en
un sistema cerrado en el que no hay aberturas al
exterior. Por lo tanto, los trabajadores generalmente
no se exponen a niveles altos de 1,1,2,2-tetra-
cloroetano. Un estudio a nivel nacional conducido
entre los afios 1981 y 1983 estimé que habian 4,143
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trabajadores expuestos al 1,1,2,2-tetracloroetano.
Sin embargo, el uso de esta sustancia ha disminuido
desde el afio 1983, de manera que actualmente el
numero de trabajadores expuestos debe ser mucho
mas bajo, aunque no hay datos mas recientes.

Ademas de las exposiciones a traves del aire y el
agua potable, la gente puede exponerse al
1,1,2,2-tetracloroetano cuando ocurren derrames u
otros accidentes o durante operaciones normales en
lugares de trabajo. Este compuesto ha sido usado
como disolvente en muchas operaciones
industriales. Si usted se expone a consecuencia de
un derrame o trabaja con esta sustancia, las rutas de
exposicion méas probables son la inhalacion de
vapores o el contacto con la piel.

1.4  ¢(COMO ENTRAY SALE DEL
CUERPO EL 1,1,2,2-TETRA-
CLOROETANO?

El 1,1,2,2-tetracloroetano puede entrar al cuerpo
cuando una persona respira aire que lo contiene o
cuando esta sustancia entra en contacto con la piel
de una persona. Si usted accidentalmente toma
agua que contiene 1,1,2,2-tetracloroetano, éste
entrard al cuerpo a través del estomago. En
animales, el 1,1,2,2-tetracloroetano es convertido a
sustancias mas dafinas que el 1,1,2,2-tetracloro-
etano y probablemente ocurre lo mismo en el
cuerpo de seres humanos. La mayor parte del
1,1,2,2-tetracloroetano abandona el cuerpo en el
aliento o en la orina en unos dias.

1.5 ¢COMO PUEDE AFECTAR MI SALUD
EL 1,1,2,2-TETRACLOROETANO?

Los cientificos usan una variedad de pruebas para
proteger al publico de los efectos perjudiciales de
sustancias quimicas toxicas y para encontrar
maneras para tratar a personas que han sido
afectadas.

Una manera para determinar si una sustancia
quimica perjudicara a una persona es averiguar
como el cuerpo absorbe, usa y libera la sustancia.
En el caso de algunas sustancias quimicas puede ser
necesario experimentar en animales. La
experimentacién en animales puede ayudar a
identificar problemas de salud tales como cancer o
defectos de nacimiento. Sin el uso de animales de
laboratorio, los cientificos perderian un método
importante para tomar decisiones apropiadas para
proteger la salud publica. Los cientificos tienen la
responsabilidad de tratar a los animales de
investigacion con cuidado y compasion. Los
cientificos deben adherirse a estrictos reglamentos
para el cuidado de los animales porque actualmente
hay leyes que protegen el bienestar de los animales
de investigacion.

El 1,1,2,2-tetracloroetano no pone su vida en
peligro a menos que usted beba intencionalmente o
accidentalmente varias cucharadas de una vez o que
inhale vapores o que haya contacto de la piel con
una cantidad grande. Inhalar vapores concentrados
de 1,1,2,2-tetracloroetano (suficiente como para
notar el olor repugnantemente dulce) puede
rapidamente causar fatiga, vémitos, mareo y
posiblemente pérdida del conocimiento. La
mayoria de las personas se recuperan una vez que
vuelven a respirar aire fresco. Respirar, beber o el
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contacto prolongado de la piel con niveles altos de
1,1,2,2-tetracloroetano puede causar dafio del
higado, dolor de estomago o mareo. Los efectos de
la exposicion prolongada a niveles bajos en seres
humanos no se conocen.

No se sabe si el 1,1,2,2-tetracloroetano produce
cancer en seres humanos. En un estudio de largo
plazo, el 1,1,2,2-tetracloroetano produjo un
aumento en la tasa de tumores del higado en
ratones, pero no en ratas. La Agencia Internacional
para la Investigacion del Cancer (IARC) ha
determinado que el 1,1,2,2-tetracloroetano no es
clasificable en cuanto a carcinogenicidad en seres
humanos. La EPA ha determinado que esta
sustancia posiblemente es carcinogénica en seres
humanos. No hay suficiente informacion para
determinar si la exposicion al 1,1,2,2-
tetracloroetano altera la reproduccién o causa
defectos de nacimiento en seres humanos.

1.6  ¢(COMO PUEDEEL 1,1,2,2-TETRA-
CLOROETANO AFECTAR ALOS
NINOS?

Esta seccion discute los posibles efectos sobre la
salud en seres humanos causados por exposiciones

desde la concepcion a la madurez (18 afios de edad).

Los nifios expuestos a cantidades altas de
1,1,2,2-tetracloroetano probablemente sufriran
efectos similares a los observados en adultos
expuestos al 1,1,2,2-tetracloroetano (vea la Seccion
1.5). No se sabe si los nifios son mas susceptibles
que los adultos a los efectos del 1,1,2,2-tetracloro-
etano. Es posible que los nifios sean menos
susceptibles que los adultos debido a que la
capacidad para convertir 1,1,2,2-tetracloroetano a

productos més dafiinos aun no estd completamente
desarrollada en nifios. No hay ninguna informacion
acerca de la posible presencia de 1,1,2,2-tetracloro-
etano en la leche materna o en fetos de mujeres
expuestas a esta sustancia. Sin embargo, basado en
similitudes con otros hidrocarburos clorados, por
ejemplo 1,1,1-tricloroetano, es razonable anticipar
que el 1,1,2,2-tetracloroetano puede ser transferido
de la madre al feto a través de la placenta.

1.7  ¢COMO PUEDEN LAS FAMILIAS
REDUCIR EL RIESGO DE
EXPOSICION AL 1,1,2,2-TETRA-
CLOROETANO?

Si su doctor encuentra que usted (o un miembro de
la familia) ha estado expuesto a cantidades
significativas de 1,1,2,2-tetracloroetano, pregunte si
sus nifios también podrian haber estado expuestos.
Puede que su doctor necesite pedir que su
departamento estatal de salud investigue.

Es improbable que las familias estén expuestas a
cantidades de 1,1,2,2-tetracloroetano que puedan ser
perjudiciales para la salud debido a que esta
sustancia ya no se usa en productos domesticos. Sin
embargo, es posible que usted aun posea productos
(por ejemplo, agentes para limpiar, desengrasar y
pinturas) que contienen pequefias cantidades de
1,1,2,2-tetracloroetano; estos productos deben
guardarse fuera del alcance de los nifios.
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1.8  ¢HAY ALGUN EXAMEN MEDICO
QUE DEMUESTRE QUE HE ESTADO
EXPUESTO AL 1,1,2,2-TETRA-
CLOROETANO?

No hay pruebas de laboratorio especificas para
determinar si usted ha estado expuesto al
1,1,2,2-tetracloroetano. Hay pruebas de orina 'y de
sangre que se usan también para determinar
exposicion a otras sustancias quimicas, de manera
que no indicarian exposicién especificamente al
1,1,2,2-tetracloroetano. Los sintomas de
intoxicacion con 1,1,2,2-tetracloroetano (dolor de
estomago, fatiga y mareo) son caracteristicos de
muchas condiciones de salud; por lo tanto, no son
de mucha utilidad para determinar si usted se
expuso especificamente al 1,1,2,2-tetracloroetano.
El 1,1,2,2-tetracloroetano puede afectar el higado y
hay pruebas de laboratorio que pueden determinar si
el higado esta funcionando debidamente. Sin
embargo, las lesiones del higado pueden tener
muchas causas; por lo tanto, la presencia de
alteraciones del higado no es un indice confiable
para exposicion al 1,1,2,2-tetracloroetano.

19 ;QUE RECOMENDACIONES HA
HECHO EL GOBIERNO FEDERAL
PARA PROTEGER LA SALUD
PUBLICA?

El gobierno federal desarrolla reglamentos y
recomendaciones para proteger la salud publica.
Los reglamentos pueden ser impuestos por ley. La
EPA, la Administracion de Salud y Seguridad
Ocupacional (OSHA) y la FDA son algunas
agencias federales que desarrollan reglamentos para
sustancias toxicas. Las recomendaciones proveen
instrucciones valiosas para proteger la salud

publica, pero no pueden imponerse por ley. La
Agencia para Sustancias Toxicas y el Registro de
Enfermedades (ATSDR) y el Instituto Nacional de
Salud y Seguridad Ocupacional (NIOSH) del CDC
son dos agencias federales que desarrollan
recomendaciones para sustancias toxicas.

Los reglamentos y recomendaciones pueden ser
expresados como ‘niveles-que-no-deben-excederse’
—en otras palabras, niveles de la sustancia toxica en
el aire, agua, suelo o alimentos que no sobrepasen
los niveles criticos que se basan generalmente en
niveles que afectan a los animales. Estos niveles
luego se ajustan para la proteccién de seres
humanos. En algunas ocasiones estos ‘niveles-que-
no-deben-excederse’ difieren entre organizaciones
federales debido a las diferentes duraciones de
exposicion (una jornada de 8 horas al dia o de

24 horas al dia), el uso de diferentes estudios en
animales u otros factores.

Las recomendaciones y los reglamentos son
actualizados peridédicamente a medida que se
dispone de informacion adicional. Para obtener la
informacion mas reciente, consulte a la
organizacion o agencia federal que la otorga. Los
siguientes son algunos reglamentos y
recomendaciones para el 1,1,2,2-tetracloroetano:

Aunqgue no hay normas federales para 1,1,2,2-tetra-
cloroetano en el agua potable, la EPA ha decidido
que el agua en lagos y arroyos no debe contener
mas de 0.17 microgramos de 1,1,2,2-tetracloroetano
por litro de agua (0.17 ppb o aproximadamente

1 gota en una piscina). Para proteger a los
trabajadores durante una jornada diaria de 8 horas,
la OSHA ha establecido un limite de 5 partes por
millén (ppm) para en el aire del lugar de trabajo. El
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NIOSH y la Conferencia Americana de Higienistas
Industriales de Gobierno (AGCIH) recomiendan
que la cantidad de 1,1,2,2-tetracloroetano en el aire
del trabajo se limite a 1 ppm durante jornadas de
entre 8 y 10 horas diarias.

1.10 DONDE PUEDO OBTENER MAS
INFORMACION?

Si usted tiene preguntas o preocupaciones, por favor
contacte al departamento de salud y calidad
ambiental de su comunidad o estado o contacte a la
ATSDR a la direccién y numero de teléfono que
aparecen mas abajo.

La ATSDR puede indicarle la ubicacion de clinicas
de salud ocupacional y ambiental. Estas clinicas se
especializan en la identificacion, evaluacion vy el
tratamiento de enfermedades causadas por la
exposicion a sustancias peligrosas.

Las Resefias Toxicologicas estan disponibles (en
inglés) en la Red en www.atsdr.cdc.gov y en CD-
ROM. Usted puede solicitar una copia del CD-
ROM que contiene las Resefias Toxicoldgicas de la
ATSDR llamando libre de cargos al nUmero de
informacion y asistencia técnica al 1-800-
CDCINFO (1-800-232-4636), a traves de correo
electronico al cdcinfo@cdc.gov o escribiendo a:

Agency for Toxic Substances and Disease Registry
Division of Toxicology and Environmental
Medicine

1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32

Atlanta, GA 30333

Facsimil: 1-770-488-4178

Direccion via WWW: http://www.atsdr/cdc.gov/es
en espariol

Las organizaciones con fin de lucro pueden solicitar
una copia de las Resefias Toxicologicas finalizadas
a

National Technical Information Service
5285 Port Royal Road

Springfield, VA 22161

Teléfono: 1-800-553-6847 ¢ 1-703-605-6000
Direccion via WWW: http://www.ntis.gov/
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