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Uzupełniająca Zapomoga Rządowa (SSI)
Więcej o zasiłkach SSI 

Zasiłki SSI dla obcokrajowców

W jakich 
okolicznościach 
cudzoziemiec 
może być 
uprawniony do 
zasiłku SSI?

Cudzoziemiec może być uprawniony do zasiłku SSI, jeżeli spełnia 
wymagania przepisów obowiązujących dla nieobywateli, które 
zaczęły obowiązywać w dniu 22 sierpnia 1996 r. W zasadzie, 
poczynając od 22 sierpnia 1996 r., większość cudzoziemców musi 
spełniać dwa wymogi, aby ewentualnie nabyć prawa do zasiłków SSI:

należeć do uprawnionej kategorii obcokrajowców oraz

spełniać warunek, który uprawnionym cudzoziemcom umożliwia 
otrzymanie zasiłku SSI.

WAŻNE:  Cudzoziemiec musi spełnić również wszystkie pozostałe wymogi 
niezbędne do kwalifikowania się do zasiłku SSI, włączając w 
to limity dochodów i posiadanych środków itp.

Kto jest 
uprawnionym 
obcokrajowcem?

Istnieje osiem kategorii uprawnionego obcokrajowca. Dana osoba jest 
uprawnionym obcokrajowcem, jeżeli Departament Bezpieczeństwa 
(Department of Homeland Security, DHS) stwierdzi, że należy ona do jednej 
z następujących kategorii:

osób przyjętych zgodnie z prawem na pobyt stały (kategoria LAPR)  
w USA, do których zalicza się między innymi imigrantów pochodzenia 
 „amerykańsko-azjatyckiego”, jak to określono w ustępie 584 ustawy 
o operacjach zagranicznych, finansowaniu eksportu i programach 
asygnowania środków budżetowych (Foreign Operations, Export Financing 
and Related Programs Appropriations Act) z roku 1988 i jej poprawkach;

osób, które otrzymały warunkowe zezwolenie na wjazd do USA zgodnie  
z ustępem 203(a)(7) ustawy o imigracji i obywatelstwie (INA) w świetle jej 
przepisów sprzed 1 kwietnia 1980 r.; 

osób zwolnionych warunkowo i przybyłych do USA zgodnie z ustępem 
212(d)(5) ustawy INA na okres co najmniej jednego roku;

uchodźców wpuszczonych do USA zgodnie z ustępem 207 ustawy INA;

osób, którym przyznano azyl zgodnie z ustępem 208 ustawy INA;

osób, których deportację wstrzymano zgodnie z ustępem 243(h) ustawy 
INA w świetle jej przepisów sprzed 1 kwietnia 1997 r. lub których 
wydalenie wstrzymano zgodnie z ustępem 241(b)(3) ustawy INA;

 „imigrantów z Kuby i Haiti”, zgodnie z ustępem 501(e) ustawy o pomocy 
w edukacji uchodźców z 1980 roku, lub osób mających status, który 
należy uważać za „imigranta kubańskiego/haitańskiego” w odniesieniu do 
programu SSI; lub,

w niektórych okolicznościach, osób, ich dzieci lub rodziców, którzy byli 
maltretowani lub poddani nadzwyczajnym okrucieństwom w czasie ich 
pobytu w USA.

http://www.socialsecurity.gov/ssi/text-eligibility-ussi.htm
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-INC-PO.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-RES-PO.pdf


Na jakich 
warunkach 
uprawniony 
cudzoziemiec 
może uzyskać 
prawo do  
zasiłku SSI?

Jeżeli dana osoba zalicza się do którejś z wymienionych wyżej kategorii 
uprawnionego obcokrajowca, może stać się uprawniona do zasiłku SSI, jeżeli 
spełnia również jeden z niżej wymienionych warunków.

Otrzymywała zasiłek SSI w dniu 22 sierpnia 1996 r. 1. i zamieszkuje legalnie  
w USA.

Należy do kategorii LAPR i przepracowała 40 kwartałów i ten okres 2. 
zatrudnienia kwalifikuje się w świetle przepisów SSI.

Praca wykonywana przez jej współmałżonka lub rodzica może również  
się liczyć na konto 40 kwartałów pracy, ale tylko przy ubieganiu się  
o zasiłek SSI.

Liczby kwartałów przepracowanych po 31 grudnia 1996 r. nie wlicza 
się, jeżeli dana osoba, jej współmałżonek lub rodzic, którzy pracowali, 
otrzymywali jakieś świadczenia od rządu USA z powodu ograniczonych 
dochodów i środków w tym okresie.

WAŻNE: Jeżeli dana osoba przybyła do USA po raz pierwszy w dniu  
22 sierpnia 1996 r. lub później, może nie mieć prawa do zasiłku 
SSI przez pierwsze pięć lat jako osoba należąca do kategorii LAPR, 
nawet jeśli przepracowała 40 kwartałów.

Aktualnie służy w Amerykańskich Siłach Zbrojnych lub została honorowo 3. 
zwolniona jako weteran i zwolnienie to nie nastąpiło z tego powodu, że jest ona 
cudzoziemcem. Ten warunek może również dotyczyć współmałżonków, wdów 
i wdowców lub dzieci pozostających na utrzymaniu personelu wojskowego.

Zamieszkiwała legalnie w USA w dniu 22 sierpnia 1996 r. 4. i jest osobą 
niewidomą lub niepełnosprawną.

Zasiłek SSI można otrzymywać maksymalnie przez 5. siedem lat od daty przyznania 
przez DHS statusu osoby należącej do jednej z poniższych kategorii i status ten 
został przyznany w ciągu siedmiu lat od złożenia wniosku o zasiłek SSI:

uchodźców, zgodnie z ustępem 207 ustawy INA;

azylantów, zgodnie z ustępem 208 ustawy INA;

cudzoziemców, których deportacja została wstrzymana zgodnie z ustępem 
243(h) ustawy INA lub których wydalenie zostało wstrzymane zgodnie  
z ustępem 241(b)(3) ustawy INA;

 „imigrantów z Kuby i Haiti”, zgodnie z ustępem 501(e) ustawy o pomocy 
w edukacji uchodźców z 1980 roku, lub osób mających status, który 
należy uważać za „imigranta kubańskiego/haitańskiego” w odniesieniu do 
programu SSI, lub,

 „imigrantów amerykańsko-azjatyckich”, zgodnie z ustępem 584 
ustawy operacjach zagranicznych, finansowaniu eksportu i programach 
asygnowania środków budżetowych z roku 1988 oraz stosownymi 
poprawkami.

WAŻNE: Dana osoba może mieć prawo do zasiłku SSI nawet po upływie 
okresu siedmioletniego, jeżeli należy do którejś z tych kategorii 
i równocześnie spełnia jeden z pozostałych wymienionych wyżej 
warunków (1-4).

http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-RES-PO.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-INC-PO.pdf


Wyjątek od 
ustawy dla 
Indian nie 
posiadających 
obywatelstwa  
z dnia 26 
sierpnia 1996 r. 

Niektóre kategorie obcokrajowców mogą być uprawnione do zasiłków SSI i nie 
podlegać ustawie z dnia 26 sierpnia 1996 r. Do tych kategorii należą:

Indianie amerykańscy urodzeni w Kanadzie, mieszkający w USA, 
zgodnie z ustępem 289 ustawy INA, lub

nie mający obywatelstwa członkowie uznanego federalnie plemienia 
indiańskiego, zgodnie z ustępem 4(e) ustawy o samostanowieniu Indian  
i pomocy w edukacji.

Dodatkowa 
uprawniona 
kategoria 
cudzoziemców

Prawa do zasiłku SSI można nabyć w określonych okolicznościach, jeżeli 
Departament Zdrowia i Usług Społecznych (Department of Health and Human 
Services) uzna, że dana osoba spełnia wymagania ustawy o ochronie ofiar handlu 
ludźmi z 2000 roku.

Potrzebny jest 
nam dowód 
potwierdzający 
status 
imigracyjny 
danej osoby

Jeżeli składa ona wniosek o zasiłek SSI, musi nam dostarczyć dowód posiadanego 
statusu imigracyjnego, taki jak aktualny formularz imigracyjny I–94 z DHS, 
formularz I–551 z DHS lub nakaz od sędziego imigracyjnego wstrzymujący 
deportację albo przyznający azyl.

Jeżeli dana osoba służyła w Amerykańskich Siłach Zbrojnych, musi nam dostarczyć 
dowód odbytej służby wojskowej, np. dokumenty zwalniające ze służby wojskowej 
(formularz 214 z Departamentu Obrony) stwierdzające zwolnienie z honorami.

W lokalnym biurze Urzędu Ubezpieczeń Społecznych można dowiedzieć się, 
jakie inne dokumenty należy przedłożyć dla udowodnienia posiadanego statusu 
obcokrajowca. 

Jeżeli dana 
osoba ma 
sponsora

Osoby sponsorowane mają zwykle w momencie wjazdu do USA kogoś, kto 
podpisywał zgodę na zapewnienie im utrzymania. Tę umowę nazywamy 
oświadczeniem o zapewnieniu utrzymania, a osobę podpisującą je nazywamy 
sponsorem. Jeżeli dana osoba ma sponsora, zwykle będziemy uważać dochody 
i posiadane środki sponsora (i jego współmałżonka) za dochody i środki tej 
sponsorowanej osoby.

W lokalnym biurze Urzędu Ubezpieczeń Społecznych można uzyskać  
więcej informacji o tych przepisach i o tym, jakie one mają zastosowanie  
w konkretnej sytuacji.

Uzyskanie 
obywatelstwa 
amerykańskiego

Więcej informacji o tym jak zdobyć obywatelstwo można uzyskać pisząc 
do lokalnego biura DHS lub odwiedzając je, albo dzwoniąc pod numer
1-800-870-3676 w celu otrzymania wniosku o naturalizację (formularz N-400).

POWYŻSZE INFORMACJE MAJĄ CHARAKTER OGÓLNY. ABY UZYSKAĆ WIĘCEJ INFORMACJI  
NA TEN TEMAT, PROSZĘ ZADZWONIĆ POD NUMER 1–800–772–1213 (TTY 1–800–325–0778), 

ODWIEDZIĆ NASZĄ STRONĘ INTERNETOWĄ (www.socialsecurity.gov) LUB 
SKONTAKTOWAĆ SIĘ Z LOKALNYM BIUREM URZĘDU UBEZPIECZEŃ SPOŁECZNYCH.

http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-RES-PO.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-RES-PO.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-RES-PO.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Polish/spots/SSI-INC-PO.pdf
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