Q\?’\J = CO/H

°, Ml
17”\'1|s Tilklé\o

Social Security

Co nalezy wiedzie¢ o
Swiadczeniach emerytalnych lub

swiadczeniach dla spadkobiercow
2008

www.socialsecurity.gov




Kontakt z Urz¢dem Ubezpieczen Spolecznych

Prosimy odwiedzi¢ nasza strone¢ internetowa

Nasza strona internetowa Www.socialsecurity.gov jest cennym
zrodlem informacji na temat programow Ubezpieczen Spolecznych.
Przy pomocy naszej strony internetowej mozecie Panstwo takze:

+ sklada¢ wnioski o niektore rodzaje Swiadczen;

 znalez¢ adres lokalnego biura Urzedu Ubezpieczen Spotecznych;

* zmieni¢ swoj adres;

* wystapi¢ o przyznanie hasta, ktére umozliwi sprawdzenie wysokosci
otrzymywanych swiadczen lub zmiang konta bankowego, na ktérym
deponowane sa pieniadze, dzigki Direct Deposit;

* zglosi€ si¢ po wymiang karty Medicare;

 zglosi¢ si¢ po list potwierdzajacy wysokos¢ §wiadczen; oraz

 znalez¢ kopie naszych publikacji.

Niektore z wymienionych wyzej ustug dostgpne sa jedynie
w jezyku angielskim. Wigcej informacji w jezyku polskim uzyskacie
Panstwo na naszej polskiej stronie internetowej pod adresem
www.socialsecurity.gov/imultilanguage.

Prosimy zadzwoni¢ pod nasz numer 1-800

Dodatkowo mozna skontaktowac si¢ z nami pod bezptatnym numerem
telefonu 1-800-772-1213. Wszystkie rozmowy sa traktowane poufnie.
Na konkretne pytania udzielamy odpowiedzi w godzinach od 7:00 do
19:00, od poniedziatku do piatku. Mozemy bezptatnie zapewni¢ ustugi
tlumaczeniowe przez telefon lub w lokalnej placowce. Zapewniamy
réwniez calodobowy dostep do informacji poprzez automatyczny serwis
telefoniczny. (Mozesz z niego skorzysta¢, aby poda¢ nam informacje
o zmianie adresu lub poprosi¢ o duplikat karty Medicare.) Jezeli
potrzebny jest thumacz do zalatwienia spraw zwiazanych z Urzgdem
Ubezpieczen Spotecznych, zapewnimy go bezptatnie. Pomoc thumacza
zapewniona jest, zarowno przy zatatwianiu spraw droga telefoniczna,
jak 1 w biurach Ubezpieczen Spotecznych. Aby skorzysta¢ z pomocy
polskiego ttumacza nalezy zadzwoni¢ na numer 1-800-772-1213,
wycisna¢ nr 1 1 poczekaé na zgloszenie si¢ przedstawiciela Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych. Jesli jestes osoba niestyszaca lub
niedostyszaca, mozesz zadzwoni¢ pod numer TTY 1-800-325-0778.

Pragniemy réwniez zapewni¢ Ci kompetentna i uprzejma obstuge.
Niektore rozmowy moga by¢ w zwiazku z tym dodatkowo nadzorowane
przez innego przedstawiciela Urzedu Ubezpieczen Spotecznych.
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Niniejsza broszura objasnia niektore z Panstwa praw
1 obowiazkow w okresie pobierania przez Panstwa emerytury
lub $wiadczen dla spadkobiercow.

Proponujemy poswigci¢ nieco czasu na jej przeczytanie
1 odlozy¢ ja w bezpieczne miejsce, aby w przysztosci mozna
byto po nia siggnac.

Jesli pobieraja Panstwo réwniez zasitek uzupetniajacy
(Supplemental Security Income, SSI), prosimy o kontakt
1 zgloszenia si¢ po publikacje What You Need To Know
When You Get Supplemental Security Income (SSI)
(publikacja nr 05-11011, Co nalezy wiedzie¢ pobierajqc
zasitek uzupetniajqcy (SSI)—tylko w jezyku angielskim).

Swiadczenia

Kiedy i w jaki sposob wyplacamy Swiadczenia?
Swiadczenia z ubezpieczen spotecznych wyptacane sa
kazdego miesiaca za miesiac poprzedni. To oznacza np., ze
Swiadczenia za lipiec otrzymaliby Panstwo w sierpniu. Z reguty
dzien miesiaca, w ktorym otrzymuje si¢ swoje $wiadczenia,
zalezy od daty urodzenia osoby, z tytutu zarobkow ktorej te
$wiadczenia si¢ otrzymuje. Jesli na przyktad otrzymuja Panstwo
swiadczenia emerytalne, bedzie to zaleze¢ od Panstwa daty
urodzenia. Jesli otrzymuja Panstwo §wiadczenia z tytutu
zatrudnienia swojego wspotmatzonka, data ptatnosci tych
Swiadczen bedzie zaleze¢ od daty urodzenia wspotmatzonka.

Data urodzenia Dzien wyplacania §wiadczen
(dzien miesiaca) kazdego miesiaca
1-10 Druga $roda
11 -20 Trzecia $roda
21 -31 Czwarta $roda
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Jesli otrzymuja Panstwo zaréwno $wiadczenia
z ubezpieczen spotecznych, jak i zasitek SSI, Panstwa
swiadczenia z ubezpieczen spotecznych quq wyplacane
trzeciego kazdego miesiaca, a zasitek SSI-pierwszego
kazdego miesiaca.

Direct Deposit (bezposredni przelew na konto)

Jesli podczas ubiegania si¢ o §wiadczenie nie wnioskowali
Panstwo o bezposredni przelew pienigdzy na konto, radzimy
to zrobi¢ koniecznie teraz.

Przelew bezposredni jest prostym, bezpiecznym i pewnym
sposobem otrzymywania swoich swiadczen. Prosimy skontaktowac
si¢ ze swoim bankiem 1 poprosi¢ o zaaranzowanie dla Panstwa tej
formy ptatnosci. Mozna tez to zrobi¢, kontaktujac si¢ z nami.

Jesli nie majaq Panstwo konta, rozwazy¢ mozna korzystanie
z konta na przekazy elektroniczne (Electronic Transfer Account).
Te tanie 1 ubezpieczone przez wladze federalne konta oferuja
ich posiadaczom bezpieczne, pewne i wygodne platnosci
automatyczne. Aby uzyska¢ informacje na temat tego programu
lub znalez¢ najblizszy bank, kas¢ oszcz¢dnosciowa i pozyczkowa
lub kredytowa, ktére oferuja takie konta, prosimy si¢ z nami
skontaktowa¢ lub odwiedzi€ strong internetowa www.eta-find.goV.

Czeki otrzymywane poczta

Dla bezpieczenstwa powinni Panstwo realizowa¢ swoje
czeki natychmiast po ich otrzymaniu. Nie nalezy podpisywac
czeku dotad, dopoki nie znajda si¢ Panstwo w miejscu, w
ktérym bedzie mozna go zrealizowad. Jesli podpisza Panstwo
czek wczesniej 1 zgubia go, osoba, ktora go znajdzie, bedzie go
mogta zrealizowac.

Czek panstwowy nalezy zrealizowa¢ w ciagu 12 miesigcy
od daty jego wystawienia, gdyz po uptywie tego czasu bedzie
niewazny. Po uptywie roku, jesli nadal maja Panstwo prawo do
tej ptatnosci, w miejsce przedawnionego czeku wydamy nowy.
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Czek dotarl p6zno lub w ogole nie dotarl

Jesli nie otrzymaja Panstwo czeku w naleznym terminie,
nalezy odczeka¢ trzy dni, zanim Panstwo nam to zglosza.
Najczestsza przyczyng opdznionego otrzymania czeku jest
niezgloszenie zmiany adresu.

Jesli kiedykolwiek zgubia Panstwo czek lub kto$ go ukradnie,
natychmiast prosimy si¢ z nami skontaktowa¢. Mozemy wtedy
wyda¢ Panstwu nowy czek, ale zajmie to pewien czas.

Zwrot nienaleznych swiadczen

Jesli otrzymaja Panstwo czek 1 beda wiedzieli, ze Panstwu
nie przystuguje, nalezy przynie$¢ go do biura Ubezpieczen
Spotecznych lub zwréci¢ do Amerykanskiego Departamentu
Skarbu na adres podany na kopercie czeku. Nalezy napisaé
,.WOID” na przedniej stronie czeku i dotaczy¢ uwage
wyjasniajaca powdd jego odestania. Jesli swiadomie przyjma
Panstwo pieniadze, ktore si¢ Panstwu nie naleza, moga si¢
Panstwo liczy¢ z oskarzeniem o popelnienie przestepstwa.

Placenie podatkow z tytulu otrzymywanych swiadczen

Okoto jedna trzecia oséb otrzymujacych swiadczenia
z ubezpieczen spotecznych musi ptaci¢ od tego podatki.
Podatki z tytutu otrzymywanych swiadczen beda Panstwo
musieli placi¢ wtedy, jesli skladaja Panstwo federalne zeznania
podatkowe jako ,,jednostki”, a Panstwa taczne dochody
przekraczaja 25000 USD. Jesli sktadaja Panstwo wspdlne
zeznanie podatkowe, wowczas beda musieli ptaci¢ podatki,
jesli taczne dochody obu wspdimatzonkow przekrocza kwote
32000 USD. Jesli sa Panstwo w zwiazku matzenskim 1 sktadaja
oddzielne zeznania podatkowe, prawdopodobnie woéwczas beda
musieli zaptaci¢ podatek od otrzymywanych §wiadczen.

Aby podatki federalne byty potracane na biezaco, mozna
ztozy¢ w tym celu formularz W-V4-do uzyskania w Urzgdzie
Skarbowym, dzwoniac pod bezptatny numer 1-800-829-3676
lub odwiedzajac nasza strong internetowa. Po wypelnieniu
1 podpisaniu formularza nalezy go odesta¢ do lokalnego biura
Ubezpieczen Spolecznych poczta lub odnies¢ osobiscie.
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Aby uzyska¢ wigcej informacji na ten temat, prosimy
zadzwoni¢ do Urzgdu Skarbowego pod bezptatny numer
1-800-829-3676 i zamowic publikacje numer 554, Older
Americans’ Tax Guide (Przewodnik podatkowy dla
Amerykanow w starszym wieku—tylko w jezyku angielskim),
oraz o publikacje¢ 915, Social Security and Equivalent Railroad
Retirement Benefits (Swiadczenia z ubezpieczen spolecznych
i emerytury kolejowe—tylko w jezyku angielskim).

Oferowane ushugi

Bezplatne uslugi w zakresie ubezpieczen spolecznych

Niektore firmy reklamuyja sig, ze moga odplatnie dokona¢ zmiany
nazwiska lub wyda¢ karte ubezpieczenia spotecznego. Takie
ustugi oferuje bezptatnie Urzad Ubezpieczen Spotecznych, wige
nie nalezy placi¢ za co$, co mozna otrzymac bezptatnie. Prosimy
do nas zadzwonic¢ lub odwiedzi¢ nasza strong internetowa.
Urzad Ubezpieczen Spotecznych jest najlepszym miejscem do
zasiggania informacji o ubezpieczeniach spotecznych.

Aktualizacja informacji

Co pewien czas bedziemy przesyta¢ wazne informacje na
temat Panstwa $wiadczen, takie jak:

* Wyrdownania z tytulu wzrostu kosztéw utrzymania
W styczniu kazdego roku Panstwa §wiadczenia beda
automatycznie zwigkszane, jesli zwigksza si¢ koszty
utrzymania. Jesli Panstwa §wiadczenia przelewane sa
bezposrednio na konto, powiadomimy zawczasu o wysokosci
nowych $wiadczen. Jesli $wiadczenia wyplacane sa czekiem,
dolaczymy do niego informacjg objasniajaca wyréwnanie
z tytutu wzrostu kosztow utrzymania, uwzglgdnione na czeku.
* Roczne limity zarobkow
Jesli nie sa Panstwo jeszcze w pelnym wieku emerytalnym,
wowczas obowiazuja limity zarobkow, ktore mozna uzyskaé
1 nadal otrzymywac wszystkie swoje $wiadczenia z ubezpieczen
spotecznych. Ten limit zwigksza si¢ kazdego roku. O nowych
limitach bedziemy Panstwa informowaé z wyprzedzeniem.

www.soclalsecurity.gov
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Wigcej informacji na ten temat, w tym o limitach na rok 2008,
mozna znalez¢ na stronie 15.

W jaki sposob bedziemy si¢ z Panstwem kontaktowac?

Gdy potrzebujemy si¢ z Panstwem skontaktowac, zwykle
wysylamy list lub zawiadomienie poczta, ale czasem moze
odwiedzi¢ Panstwa w domu przedstawiciel Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych. Zanim przejdzie on do omdéwienia z Panstwem
otrzymywanych $wiadczen, okaze najpierw swoj identyfikator.
W razie jakichkolwiek watpliwosci odnosnie osoby, ktora
twierdzi, ze jest przedstawicielem Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych, nalezy zadzwoni¢ do naszego biura i zapytac,
czy rzeczywiscie do Panstwa wystaliSmy w naszym imieniu.
Prosimy réwniez pamigtac, ze pracownicy Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych nigdy nie beda zadaé pieniedzy za zadne ustugi.

Co nalezy nam zglaszac¢?

Panstwa obowiazki

Koniecznie nalezy si¢ z nami jak najszybciej skontaktowac,
jesli zajdzie jakakolwiek zmiana w kwestiach wymienionych na
stronach 8-15.

UWAGA: Niezgloszenie nam takiej zmiany moze spowodowac
wyplacenie nadmiernej kwoty Jesli otrzymajq Panstwo zbyt duzq
kwote, odbierzemy pieniqdze, ktore si¢ Panstwu nie nalezq. Poza
tym, jezeli nie zgloszq Panstwo tych zmian na czas lub swiadomie
zlozq fatszywe oswiadczenie, moZzemy wstrzymac Panstwa
swiadczenia. Po pierwszym naruszeniu przepisow wstrzymamy
wyplacanie swiadczen na szes¢ miesiecy; po drugim naruszeniu-na
12 miesiecy; a po trzecim-na 24 miesiqce.

Aby przekaza¢ nam potrzebne informacje, moga Panstwo
do nas dzwoni¢, pisa¢ lub nas odwiedzi¢. Prosimy mie¢ do
dyspozycji numer sprawy. Jesli otrzymuja Panstwo §wiadczenia
z tytutu swoich zarobkéw, numer sprawy bedzie taki sam jak
wilasny numer ubezpieczenia spolecznego. Jesli otrzymuja
Panstwo $§wiadczenia z tytulu zarobkéw innej osoby, numer
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sprawy bedzie taki, jak ten widniejacy na kazdym liscie, ktory
wysylamy w zwiazku ze §wiadczeniami.

Informacje przekazywane przez Panstwa do innych instytucji
panstwowych moga by¢ przez nie przekazywane do Urzgdu
Ubezpieczen Spotecznych, ale wszelkie zmiany nalezy réwniez
przekazywac bezposrednio nam.

Jesli zmienia si¢ Panstwa szacunkowe zarobki

Jesli Panstwo pracuja, zwykle prosimy o oszacowanie swoich
zarobkéw za caly rok. Jesli Panstwa roczne zarobki beda wyzsze
lub nizsze od przewidywanych, prosimy nas o tym jak najpredzej
powiadomi¢, abysmy mogli odpowiednio dostosowac wysokos¢
$wiadczen. Paragraf ,,Praca i rtownoczesne pobieranie $wiadczen
z ubezpieczen spotecznych’ na stronie 15 pomoga w doktadnym
oszacowaniu zarobkow.

Zmiana miejsce zamieszkania

Jesli zamierzaja Panstwo zmieni¢ miejsce zamieszkania,
nalezy poda¢ nam nowy adres i numer telefonu, gdy tylko beda
znane. Nawet wtedy, kiedy Panstwa §wiadczenia przelewane sa
bezposrednio na konto, Urzad Ubezpieczen Spotecznych musi
zna¢ wlasciwy adres, abySmy mogli wysyla¢ listy i inne wazne
informacje. Wyplata §wiadczen zostanie wstrzymana, jesli nie
bedziemy w stanie skontaktowac si¢ z Panstwem. Swoj adres
moga Panstwo zmieni¢ na stronie internetowej
www.socialsecurity.gov/onlineservices. Mozna réwniez
dzwoni¢ pod numer 1-800-772-1213 i skorzystac
z automatycznego systemu informacyjnego.

Jesli niektorzy cztonkowie rodziny, ktoérzy rowniez pobieraja
Swiadczenia, przeprowadzaja si¢ razem z Pafstwem, prosimy
poda¢ nam ich nazwiska. Nie nalezy zapomina¢ roéwniez
0 zmianie swego adresu w urzegdzie pocztowym.

Zmiana konta na przelewy bezposrednie

Jesli zmieniag Panstwo instytucje finansowe lub otworza
nowe konto, istnieje mozliwo$¢ zmiany numeru konta
za posrednictwem Internetu, na ktore dokonywane sa
bezposrednie przelewy §wiadczen, jesli posiadaja Panstwo
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numer PIN 1 haslo. Mozemy tez zmieni¢ dane dotyczace konta
droga telefoniczna, po potwierdzeniu Panstwa tozsamosci.
Dzwoniac do nas, nalezy przygotowac sobie numery starego

1 nowego konta bankowego. Zostanga one wydrukowane na
Panstwa czekach lub zestawieniach bankowych. Zmiana

tych informacji potrwa okoto 30-60 dni. Nie nalezy zamykaé
swojego starego konta, dopoki nie upewnia si¢ Panstwo, ze
$wiadczenia sa przelewane na nowe konto.

Brak mozliwosci zarzadzania swoimi Srodkami

Nieraz dana osoba jest niezdolna do zarzadzania wlasnymi
pieniedzmi. Jesli tak si¢ zdarzy, kto§ powinien nas o tym
powiadomié. Swiadczenia mozemy wysyta¢ do krewnego tej
osoby lub innej osoby, ktora zgodzi si¢ uzywac tych pienigdzy dla
dobra osoby otrzymujacej $wiadczenia. Taka osobg nazywamy
,»przedstawicielem odbiorcy ptatnosci” (representative payee).
Aby uzyska¢ wigcej informacji na ten temat, nalezy zamowic
publikacje A Guide For Representative Payee (publikacja nr
05-10076, Przewodnik dla przedstawicieli odbiorcow platnosci—
tylko w jezyku angielskim).

UWAGA: Osoby posiadajace ,,petnomocnictwo” od danej
osoby nie kwalifikujq sie automatycznie na przedstawiciela
odbiorcy platnosci.

Pobieranie emerytury z tytulu zatrudnienia nie
objetego ubezpieczeniem

Jesli zaczynaja Panstwo pobiera¢ emeryturg z tytutu
zatrudnienia, w trakcie ktorego nie placili podatkow na
ubezpieczenia spoteczne, np. z systemu emerytalnego stuzby
cywilnej lub jakiegokolwiek emerytalnego systemu panstwowego
lub lokalnego, Panstwa $wiadczenia z ubezpieczen spotecznych
moga wymaga¢ ponownej kalkulacji i moga zosta¢ zmniejszone.
Prosimy nas rowniez powiadamia¢ o ewentualnych zmianach
w wysokosci te] emerytury.
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Zawarcie zwigzku malzenskiego lub rozwod

Jesli zawra Panstwo zwiazek matzenski lub si¢ rozwioda, moze
to wplyna¢ na wysokos¢ $wiadczen otrzymywanych z ubezpieczen
spotecznych, w zaleznosci od rodzaju pobieranych $wiadczen.

Jesli Panstwa $wiadczenia zostang wstrzymane z powodu
zawarcia malzenstwa lub ponownego matzenstwa, moga one zosta¢
wznowione po ustaniu matzenstwa.

Tabela na nastgpnej stronie zawiera kilka przykiadow.

Jesli otrzymuja Panstwo: To wtedy:
Panstwa wlasne Panstwa Swiadczenia beda
$wiadczenia emerytalne wyplacane nadal

Swiadczenia beda nadal wyptacane,
jesli si¢ Panstwo rozwioda i beda
mie¢ co najmniej 62 lata, chyba ze
matzenstwo trwato mniej niz 10 lat.

Swiadczenia wspotmatzonka

Swiadczenia beda nadal wyplacane,
jesli ponownie zawra Panstwo
matzenstwo w wieku co najmniej
60 lat.

Swiadczenia dla wdow 1 wdowcow

Swiadczenia zostana na ogot
wstrzymane, jesli zawra Panstwo
Inne rodzaje $wiadczen malzenstwo. Moga one zostac
wznowione, kiedy Panstwa
matlzenstwo ustanie.

Jesli zmienia Panstwo nazwisko

Jesli zmienig Panstwo swoje nazwisko-poprzez matzenstwo,
rozwod lub na podstawie decyzji sadu-nalezy nas o tym
niezwlocznie zawiadomic. Jesli nie przekaza Panstwo nam tych
informacji, $wiadczenia bedziemy wyplaca¢ na stare nazwisko,
1jesli sa one przelewane na konto, moga one nie wptyna¢ na
konto. Jesli otrzymuja Panstwo czeki, moga pojawic si¢ ktopoty
przy ich realizacji, jesli obecne nazwisko jest inne od nazwiska
widniejacego na czeku.
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Swiadczenia otrzymywane z tytulu opieki
nad dzieckiem

Jesli otrzymuja Panstwo $wiadczenia z tytutu opieki nad
dzieckiem, ktore ma mniej niz 16 lat lub jest niepelnosprawne,
nalezy nas natychmiast powiadomi¢, gdy juz dtuzej si¢ Panstwo
nim nie opiekuja lub jesli zmienilo ono adres zamieszkania. Nalezy
poda¢ nam nazwisko i adres osoby, z ktdra dziecko mieszka.

Tymczasowa separacja moze nie wptynaé na otrzymywane
$wiadczenia, jesli nadal sprawuja Panstwo opieke rodzicielska
nad dzieckiem, ale zostana one wstrzymane, kiedy nie beda
juz odpowiadac za dziecko. Jesli dziecko wroci pod Panstwa
opieke, bedziemy mogli wznowi¢ wyptacanie swiadczen.

Swiadczenia zostana wstrzymane, kiedy najmtodsze,
pozostajace w stanie wolnym i1 bedace pod Panstwa opieka
dziecko ukoficzy 16 lat, chyba ze jest ono niepetnosprawne.
Swiadczenia na dziecko moga by¢ nadal wyptacane, tak jak to
objasniono na stronach 20-22.

Jesli ktos adoptuje dziecko, ktore
otrzymuje Swiadczenia

Kiedy dziecko, ktore otrzymuje $wiadczenia, zostanie
adoptowane, nalezy poda¢ nam nowe nazwisko dziecka, datg
orzeczenia o adopcji oraz nazwisko i adres nowego rodzica.
Adopcja nie spowoduje wstrzymania §wiadczen.

Jesli po rozpoczg¢ciu pobierania Swiadczen zostang
Panstwo rodzicem

Jesli zostana Panstwo rodzicem dziecka (réwniez dziecka
adoptowanego) po rozpoczeciu pobierania §wiadczen, prosimy
nas powiadomic¢ o dziecku, abysmy mogli zadecydowac¢, czy
jest ono uprawnione do pobierania $wiadczen.

Jesli wydano nakaz Panstwa aresztowania

Nalezy nas powiadomi¢, jesli wydano wobec Panstwa nakaz
aresztowania z powodu:
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* Przestgpstwa uwazanego za cigzkie przez prawodawstwo
stanu, w ktorym Panstwo mieszkaja, lub

* Przestgpstwa karanego $miercig lub wigzieniem przez ponad
rok w stanach, ktore nie stosuja klasyfikacji przestepstw
jako cigzkie.
Swiadczenia z ubezpieczen spotecznych nie przystuguja

za miesiace, w ktorych obowiazuje nakaz aresztu za cigzkie

przestepstwo (lub przestgpstwo karane §miercia lub wigzieniem

na dtuzej niz rok).

Jesli zostang Panstwo skazani za
przestepstwo kryminalne

Jesli pobieraja Panstwo $wiadczenia z ubezpieczen
spotecznych 1 zostana skazani za przestepstwo, Urzad
Ubezpieczen Spotecznych powinien zostaé natychmiast 0 tym
powiadomiony. Swiadczen zwykle nie Wypiaca si¢ za mlema@e
w ktorych dana osoba przebywa w W1Q21en1u ale uprawnieni
do niego cztonkowie rodziny moga je nadal pobierac.

Jesli popelnili Panstwo przestepstwo
i przebywaja w zakladzie karnym

Swiadczen zwykle nie wyplaca si¢ osobom, ktore popetnity
przestepstwo i1 decyzja sadu przebywaja w zaktadzie karnym
na koszt panstwa. Dotyczy to 0sob, ktére uznano za:

* Niewinne z powodu niepoczytalnosci lub podobnych
przyczyn (np. choroby umystowej, uposledzenia umystowego
lub nieudolnosci umystowej), lub

* Niezdolne do stawienia si¢ przed sadem.

Jesli naruszg Panstwo warunki zwolnienia
warunkowego lub zawieszenia wykonania wyroku
Muszq nas Panstwo poinformowac, jesli narusza warunki
zawieszenia wykonania wyroku lub zwolnienia warunkowego

natozone przez prawo federalne lub stanowe. Swiadczenia
z ubezpieczen spotecznych nie bgda przystugiwac za kazdy
miesiac, w ktérych naruszyto si¢ te warunki.
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Wyjazd z USA

Jesli sa Panstwo obywatelami Stanow Zjednoczonych, moga
Panstwo podrézowac i mieszka¢ w wigkszosci innych krajow i nie
wplynie to na prawo do §wiadczen z ubezpieczen spotecznych.
Istnieje jednak kilka krajow, do ktorych nie mozemy wysytaé
pieniedzy z ubezpieczen spotecznych. Do tych krajow zalicza si¢
Kambodzg, Kube, Koreg Polnocna, Wietnam oraz kraje nalezace do
dawnego Zwiazku Radzieckiego (poza Armenia, Estonia, L.otwa,
Litwa 1 Rosja). Dopuszczalne sa jednak wyjatki dla niektorych
uprawnionych beneficjentow w krajach innych niz Kuba 1 Korea
Potnocna. Wigeej informacii na temat tych wyjatkéw mozna
uzyska¢ w lokalnym biurze Urzgdu Ubezpieczen Spotecznych.

Prosimy nas zawiadomi¢ o zamiarze wyjazdu z USA na okres
30 dni lub dhuzej. Prosimy poda¢ nam nazwg kraju lub krajow,
ktore zamierzaja Panstwo odwiedzi¢ oraz spodziewana datg
wyjazdu z USA. Wyslemy Panstwu specjalne instrukcje dotyczace
informowania nas i poinformujemy, jak pobiera¢ swoje $wiadczenia
poza krajem. Koniecznie nalezy nas powiadomi¢, gdy juz powroca
Panstwo do USA.

Jesli nie sa Panstwo obywatelami Stanow Zjednoczonych
1 wracaja do USA, aby tu zamieszka¢, musza przedstawi¢ dowod
statusu osoby z prawem stalego pobytu w USA, aby nadal
otrzymywac swoje $wiadczenia. Jesli pracuja Panstwo poza USA,
przy ustalaniu uprawnien do §wiadczen obowiazujg inne zasady.
Aby uzyska¢ wigce] informacji na ten temat, nalezy zamowic
publikacj¢ for Your Payments While You Are Outside The
United States (publikacja nr 05-10137, Swiadczenia dla 0s6b
przebywajacych poza USA—tylko w jezyku angielskim).

Jesli Panstwa status obywatela si¢ zmieni

Jesli nie maja Panstwo obywatelstwa, nalezy powiadomic
nas, gdy Panstwo stana si¢ obywatelami Stanéw Zjednoczonych
lub Panstwa status osoby z prawem statego pobytu w USA
zmieni sig. Jesli Panstwa status imigracyjny wygasnie, nalezy
przedstawi¢ nam nowy dowod na to, ze dalszy pobyt w USA jest
zgodny z prawem.
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Jesli beneficjent Swiadczen umrze

Prosimy zawiadomi¢ nas o tym, kiedy osoba otrzymujaca
$wiadczenia z ubezpieczen spotecznych umrze. Za miesiac,
w ktorym ta osoba umrze, $wiadczen nie wyplacimy. To oznacza,
ze jesli ta osoba umrze np. w lipcu, czek otrzymany w sierpniu
(ktory jest ptatnoscia za lipiec) trzeba bedzie zwrocic. Jesli
pieniadze sa przelewane na konto, nalezy powiadomi¢ réwniez jak
najpredzej instytucjg finansowa o $mierci tej osoby, aby mogta ona
zwroci¢ wszystkie pieniadze otrzymane po $Smierci beneficjenta.
Po $mierci osoby pobierajacej $wiadczenia czionkowie jej
rodziny moga mie¢ prawo do $wiadczen dla spadkobiercow
z ubezpieczen spotecznych.

Pobieranie Swiadczen emerytalnych z ubezpieczen
spolecznych oraz emerytury kolejowej

Jesli otrzymuja Panstwo zaréwno emeryturg z ubezpieczen
spotecznych, jak 1 emeryturg kolejowa z tytulu zatrudnienia swojego
wspotmatzonka, a wspdtmatzonek umrze, nalezy nas natychmiast
o tym poinformowa¢. Nie beda Panstwo mie¢ juz prawa do
pobierania obu tych §wiadczen. Powiadomimy wowczas o tym,
jakie swiadczenia dla spadkobiercow beda Panstwo otrzymywac.

Praca i r0wnoczesne pobieranie Swiadczen

z ubezpieczen spotecznych
W jaki sposob zarobki wplywaja na
Panstwa Swiadczenia

Mozna nadal pracowac i ciagle otrzymywac $wiadczenia

z ubezpieczen spotecznych. Panstwa zarobki w miesiacu
osiagnigcia petnego wieku emerytalnego (i pdzniej) nie zmniejsza
swiadczen przystugujacych z ubezpieczen spotecznych. Jednakze
zostang one zmnigjszone, jesli Panstwa zarobki przekrocza
okreslone limity za miesiace poprzedzajace osiagnigcie petnego
wieku emerytalnego. (Pelny wiek emerytalny wynosi 66 lat dla
0s6b urodzonych w roku 1943-1954 1 stopniowo zwigksza si¢ do
67 lat dla 0sob urodzonych w roku 1960 lub p6znie;j.)
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+ Jesli nie sa Panstwo jeszcze w pelnym wieku emerytalnym,
$wiadczenia zostanga zmniejszone o 1 dolara za kazde zarobione
2 dolary powyzej limitu rocznych zarobkow (13560 USD
w roku 2008).

* W roku osiagnigcia pelnego wieku emerytalnego swiadczenia
beda zmniejszane o 1 dolara za kazde 3 dolary powyzej
innego limitu rocznych zarobkéw (36120 USD w roku 2008),
az do miesiaca osiagnigcia petnego wieku emerytalnego.
Wtedy otrzymaja Panstwo petne swiadczenia z ubezpieczen
spotecznych, niezaleznie od wysoko$ci swoich zarobkow.

Jesli nie osiagneli Panstwo jeszcze pelnego wieku emerytalnego
1 niektore ze $wiadczen zostaty wstrzymane, poniewaz
uzyskiwane zarobki z Ubezpieczenia Spotecznego wynosza ponad
13560 USD, pocieszajaca moze by¢ wiadomos¢. W momencie
osiagnigcia pelnego wieku emerytalnego, Swiadczenia zostana
podniesione w sposob uwzgledniajacy te miesiace, w ktorych nie
pobierali lub pobierali Panstwo obnizone $wiadczenia.

Réwniez wszelkie pieniadze, jakie zarabiaja Panstwo po
wystapieniu o przyznanie Swiadczen z ubezpieczen spotecznych,
moga zwigkszy¢ Panstwa laczne przecigtne zarobki 1 $wiadczenia
prawdopodobnie wzrosna.

Wigcej informacji na ten temat mozna znalez¢ w publikacji
Wplyw pracy na Panstwa swiadczenia (publikacja nr 05-10069-PO).

Specjalna zasada dotyczaca wysokosci
miesi¢cznych zarobkow

Niekiedy osoby przechodzace na emeryturg w $rodku roku
zarobily juz wigcej niz wynosi roczny limit zarobkow. Wtedy
wilasnie obowiazuje specjalna zasada dotyczaca zarobkow za jeden
rok, zwykle pierwszy rok na emeryturze. Zgodnie z ta zasada
mozna otrzymywac petne $wiadczenia z ubezpieczen spotecznych
za kazdy pelny miesiac, w ktérym zarobki byty nizsze od
okreslonego limitu, niezaleznie od zarobkow za caty rok.

W roku 2008 osobg niebedaca jeszcze w petnym wieku
emerytalnym (66 lat dla 0sob urodzonych w roku 1943-1954)
uwaza si¢ za emerytowana, jesli jej miesieczne zarobki wynosza
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1130 USD lub mniej. Na przyktad John Smith przechodzi

na emeryture w wieku 62 lat w dniu 30 sierpnia 2008 r. Do
sierpnia wiacznie zarobi on 45000 USD. Przyjmuje pracg w
niepelnym wymiarze godzin we wrze$niu, zarabiajac 500 USD
na miesiac. Chociaz jego zarobki za rok znacznie przekraczaja
limit na rok 2008 (13560 USD), bedzie otrzymywac §wiadczenia
z ubezpieczen spotecznych od wrzesnia do grudnia wiacznie.
Wynika to stad, ze jego zarobki w tych miesiagcach sa mniejsze
niz 1130 USD, specjalnego limitu miesi¢cznego przez ,,pierwszy
rok emerytury” dla 0sob niebedacych jeszcze w pelnym wieku
emerytalnym. Jesli Pan Smith zarobi wigcej niz 1130 USD

w ktoryms z tych miesigcy (od wrzesnia do grudnia wiacznie),
nie otrzyma $wiadczen za ten miesiac.

Poczynajac od roku 2009, obowiazywac¢ go beda tylko roczne
limity, poniewaz uptynie juz pierwszy rok jego emerytury
1 wykorzysta juz specjalng zasade dotyczaca miesigcznych
zarobkoéw w tym roku.

Jesli sa Panstwo samozatrudnieni, ten miesigczny limit zalezy
od ilo$ci godzin przepracowanych na rzecz wiasnego biznesu.
Na ogot, przy przepracowaniu ponad 45 godzin na miesiac
w ramach samozatrudnienia, nie otrzymaja Panstwo §wiadczen
za ten miesiac.

Szczegbty na temat wpltywu ilosci godzin przepracowanych
w ramach samozatrudnienia na wysokos$¢ swiadczen mozna
znalez¢ w publikacji Co nalezy wiedzie¢ odchodzqc na emeryture
z wlasnego przedsigbiorstwa (publikacja nr 05-10038-PO).

Praca za wynagrodzenie

Wynagrodzenie wlicza si¢ do limitu zarobkow wtedy, kiedy
si¢ na nie zarabia, a nie kiedy jest ono wyptacane. Jesli maja
Panstwo dochody, ktore zarobili w jednym roku, ale wyptata
op6znita si¢ do nastgpnego roku, tych zarobkow nie bedzie si¢
wlicza¢ do roku, w ktorym Panstwo je otrzymali. Do niektorych
przyktadow odroczonych dochodéw naleza zakumulowane
chorobowe lub pieniadze za urlop, premie, akcje oraz inne
odroczone wynagrodzenia. W przypadku otrzymywania
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wynagrodzenia w danym roku za prac¢ wykonywana
w poprzednim roku, powinni si¢ Panstwo z nami skontaktowac.

Uzgodnimy wtedy z Urzedem Skarbowym, aby poprosit
pracodawcow o zgloszenie niektorych odroczonych wynagrodzen
bezposrednio na formularzu W-2. Kwoty te sa uwidocznione
w polu oznaczonym ,,Nonqualified Plan (Plan niekwalifikowany)”.
My odejmiemy kwoty widniejace w tym polu od Panstwa
facznych zarobkoéw w celu ustalenia, ktore zarobki bedzie sie
wlicza¢ do tego roku.

Samozatrudnienie

Jesli sa Panstwo samozatrudnieni, dochod liczy si¢ wtedy,
kiedy sie go otrzymuje, a nie kiedy zarabia na niego, za
wyjatkiem sytuacji, kiedy zostanie on wyptacony w roku,

w ktorym wczesniej nabgdzie si¢ prawa do §wiadczen

z ubezpieczen spotecznych, a zapracowany zanim te prawa si¢
nabylo. Dla przyktadu, jesli ktos zaczal pobiera¢ §wiadczenia

z ubezpieczen spotecznych w czerwcu 2007 r. 1 otrzymatl jakie$
pieniadze w lutym 2008 r. za prac¢ wykonang przed czerwcem
2007 ., pieniedzy tych nie bedzie si¢ wlicza¢ do limitu zarobkow
za rok 2008. Jesli jednak pieniadze otrzymane w lutym 2008 r.
sa wynagrodzeniem za pracg wykonang po czerwcu 2007 r.,
beda si¢ one wlicza¢ do limitu zarobkow za rok 2008.

Zglaszanie swoich zarobkow
Poniewaz otrzymywane zarobki moga wptywac na §wiadczenia
z ubezpieczen spolecznych, musimy wiedzie¢, ile Panstwo zarabiaja
w ciagu roku. Zwykle zdobywamy te informacje na podstawie:
» Zarobkow zglaszanych przez Panstwa pracodawce na
formularzu W-2, oraz
 Panstwa zarobkoéw w ramach samozatrudnienia zgtaszanych na
zeznaniu podatkowym.
Informacje o swoich zarobkach nalezy nam zgltasza¢ po
zakonczeniu roku tylko wtedy, jesli:
—Maja Panstwo prawo do specjalnej zasady dotyczacej
miesigcznych zarobkow (zobacz strona 16) 1 zarobili mniej
niz obowiazujacy w tej zasadzie limit (jesli tak, nalezy
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powiadomi¢ nas o tym, abysSmy mogli wyplaci¢ §wiadczenia
za ten miesiac);

—Niektore lub wszystkie Panstwa zarobki wykazane
na formularzu W-2 nie zostaly zarobione w roku
sprawozdawczym;

—Panstwa zarobki przekroczyty ustalony limit i mieli Panstwo
réwniez straty netto w ramach samozatrudnienia;

—Panstwa formularz W-2 wykazuje zglaszane przez pracodawce
zarobki, ktore wykaza Panstwo na zeznaniu podatkowym
dotyczacym samozatrudnienia (np. ministrowie);

—Zlozyli Panstwo zeznanie podatkowe w ramach
samozatrudnienia, ale nie przepracowali zadnego czasu we
wlasnym biznesie, lub zlozyli zeznanie podatkowe w oparciu
o rok fiskalny.

—Sa Panstwo rolnikami i pobieraja pieniadze z federalnego
programu dla rolnikéw lub maja dochody ze zbioréw
z ubieglego roku, lub

— Wstrzymali$my wyplacanie niektorych swiadczen, ale nie
uzyskali Panstwo zadnych zarobkéw za rok lub byty one
nizsze od tych, ktére nam Panstwo podali.

Jesli na podstawie Panstwa zeznania bedziemy musieli
skorygowac wysoko$¢ Panstwa $wiadczen, poinformujemy
Panstwa o tym. Koniecznie nalezy sprawdzi¢ te informacje.
Mniej wigcej w potowie roku mozemy wysta¢ do Panstwa list
z prosba o oszacowanie swoich aktualnych i przysztorocznych
zarobkow. To oszacowanie pomoze nam uniknaé wyptacania
za wysokich lub za niskich swiadczen.

UWAGA: Jesli oprocz swiadczen z ubezpieczen spotecznych
otrzymujq Panstwo rowniez zasitek uzupetniajqcy SSI,
muszq Panstwo zglaszac wszystkie swoje zarobki do Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych.

Panstwa szacunkowe zarobki i swiadczenia

Panstwa $wiadczenia w tym roku skorygowaliSmy w oparciu
o spodziewane zarobki, jakie b¢da otrzymywane w tym roku.
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Jesli inni cztonkowie rodziny pobieraja swiadczenia z tytutu
Panstwa zatrudnienia, Panstwa zarobki moga wptynac na faczne
swiadczenia dla rodziny. W przypadku pobierania §wiadczen
jako cztonek rodziny, Panstwa zarobki maja wplyw wylacznie na
wlasne $wiadczenia.

Ponowne oszacowanie zarobkow

W trakcie zatrudnienia powinni Panstwo zachowywac¢ swoje
odcinki wyptat. Jesli kiedykolwiek w ciagu roku zauwaza
Panstwo, ze ich zarobki beda wyzsze od wstepnie oszacowanych,
nalezy do nas zadzwoni¢, aby$Smy mogli zmieni¢ ich wysokos¢.
Pomoze to nam wyptaca¢ Panstwu $wiadczenia z ubezpieczen
spotecznych we wiasciwej wysokosci.

Inne wazne informacje

Swiadczenia emerytalne dla wdow i wdowcow

Maja Panstwo mozliwos¢ przejscia na $wiadczenia emerytalne
z tytulu wlasnego zatrudnienia, jesli sa one wyzsze od tych, jakie
sa otrzymywane z tytutu zatrudnienia zmartego wspotmatzonka.
Te $wiadczenia moga by¢ wigksze juz w wieku 62 lat lub
ewentualnie dopiero w wieku 70 lat. Obowiazujace zasady sa
ztozone 1 zaleza od Panstwa sytuacji. Jesli nie omawiali Panstwo
z przedstawicielem Urzedu Ubezpieczen Spotecznych swiadczen
emerytalnych (lub Panstwa sytuacja ulegta zmianie), prosimy
skontaktowac si¢ z biurem Urzedu Ubezpieczen Spotecznych
w celu przedyskutowania istniejacych mozliwosci.

Swiadczenia na dzieci

Jesli dziecko pobiera §wiadczenia z tytulu Panstwa
zatrudnienia, nalezy wtedy wiedzie¢ o kilku waznych faktach
dotyczacych tych §wiadczen:

* Kiedy dziecko ukonczy 18 lat
— Swiadczenia dziecka zostana wstrzymane w miesiacu
poprzedzajacym ukonczenie przez nie 18. roku zycia,
chyba Ze dziecko jest albo niepetnosprawne, albo
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uczgszeza w pelnym wymiarze godzin do szkoty
podstawowej lub ponadpodstawowe;.

—Na okoto pig¢ miesiecy przed 18. urodzinami dziecka
osoba otrzymujaca §wiadczenia na dziecko otrzyma
formularz objasniajacy, w jaki sposdb swiadczenia te
mozna nadal otrzymywac.

— Dziecko, ktorego §wiadczenia zostaly wstrzymane w
wieku 18 lat moze je ponownie otrzymywac, jesli stanie
si¢ niepelnosprawne przed ukonczeniem 22. roku zycia lub
zacznie w pelnym wymiarze godzin uczgszcza¢ do szkoty
podstawowej lub ponadpodstawowej przed ukonczeniem 19.
roku zycia.

+ Jesli dziecko jest niepelnosprawne

—Dziecko moze nadal pobiera¢ §wiadczenia po ukonczeniu
18 lat, jesli jest niepetnosprawne. Dziecko moze rowniez
mie¢ prawo do zasitku SSI z tytutu niepetnosprawnosci.
Prosimy do nas zadzwoni¢, aby uzyska¢ wigcej informacji
na ten temat.

+ Jesli dziecko ma 18 lat i uczy si¢

— Dziecko moze otrzymywac $wiadczenia do 19. roku zycia,
jesli kontynuuje w pelnym wymiarze godzin nauke w szkole
podstawowej lub ponadpodstawowe;. Jesli Panstwa dziecko
ukonczy 19 lat w trakcie roku szkolnego, s$wiadczenia moga
by¢ wyplacane nadal az do zakonczenia roku szkolnego lub
Jjeszcze przez dwa miesiace po ukonczeniu 19. roku Zycia,
zaleznie od tego, co nastapi wczesniej.

—Jesli uczen porzuci szkolg, zamiast w pelnym wymiarze
zacznie do niej uczgszcza¢ w niepelnym wymiarze godzin,
zostanie wydalony lub zawieszony albo zmieni szkote,
nalezy niezwlocznie powiadomi¢ o tym Urzad Ubezpieczen
Spolecznych. Nalezy nas powiadomi¢ rowniez wtedy, kiedy
za uczgszezanie ucznia do szkoty placi jego pracodawca.

— Do kazdego ucznia wysytamy formularz na poczatku
1 na koncu kazdego roku szkolnego. Formularz ten nalezy
koniecznie wypetnic 1 odesta¢ do nas. Nieodestanie
formularza moze spowodowac wstrzymanie swiadczen.
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— Uczen moze nadal otrzymywac swiadczenia przez cztery
miesiace wakacji lub krocej, jesli zamierza wréci¢ do
szkoty 1 uczgszcza¢ do niej w pelnym wymiarze godzin po
zakonczeniu wakaciji.

— Uczen, ktory przestanie uczgszcza¢ do szkoty, moze zwykle
ponownie je otrzymywac, jesli wroci do szkoty 1 bedzie do niej
uczeszeza¢ w pelnym wymiarze godzin przed ukonczeniem
19. roku zycia. Aby méc ponownie starac si¢ o te Swiadczenia,
uczen musi si¢ z nami skontaktowac.

+ Jak rozwdéd wplywa na Swiadczenia dla pasierba lub

pasierbicy

— Jesli pasierb lub pasierbica otrzymuja $wiadczenia z tytutu
Panstwa zatrudnienia, a Panstwo i rodzic dziecka rozwodza
sig, Swiadczenia pasierba/pasierbicy zostaja wstrzymane
w miesiacu, w ktorym rozwod zostaje przeprowadzony.
Jak najpredzej musza nas Panstwo powiadomic¢
o przeprowadzonym rozwodzie.

Czy mogg Panstwo otrzymywac zasitek
uzupelniajacy SSI

Jesli maja Panstwo ograniczone dochody i $rodki, pomocny
moze okaza¢ si¢ zasitek uzupetniajacy SSI. SSI jest programem
federalnym, ktorym my zarzadzamy. Jest on finansowany
z powszechnych podatkow, a nie z podatkéw na ubezpieczenia
spofeczne.

SSI wyptaca kazdego miesiaca czeki osobom w wieku 65 lat lub
starszym lub osobom niewidomym albo niepetnosprawnym. Jesli
pobieraja Panstwo zasitek SSI, moga rowniez otrzymywac inne
Swiadczenia, takie jak Medicaid, kartki ZywnoSciowe oraz inne
$wiadczenia socjalne.

Przy podejmowaniu decyzji o tym, czy maja Panstwo prawo
do zasitku SSI, nie bierzemy pod uwagg niektdrych dochodow
1 Srodkéw. Na przyktad Panstwa domu i samochodu, nie
rozwazamy zwykle jako posiadane $rodki. Prosimy do nas
zadzwoni¢ w celu uzyskania dalszych informacji lub ztozenia
whniosku o zasifek SSI.
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Informacja o kartkach zywnosSciowych

W biurze Urzgdu Ubezpieczen Spolecznych moga Panstwo
otrzymac¢ wniosek na kartki Zywnosc10we 1 uzyskac wigcej
informacji. Moga Panstwo réwniez zadzwoni¢ pod nasz
bezptatny numer telefonu. Moga Panstwo poprosi¢ o publikacje
Food Stamps And Other Nutrition Programs (publikacja nr
05-10100, Kartki zywnosciowe i inne programy Zywieniowe—
tylko w jezyku angielskim) lub Fakty dotyczqce kartek
zywnosciowych (publikacja nr 05-10101-PO).

Kontestacja naszej decyzji

W razie jakichkolwiek pytan na temat wysokosci §wiadczen
lub informacji otrzymywanych od nas, prosimy si¢ z nami
skontaktowac.

Jesli nie zgadzaja si¢ Panstwo z nasza decyzja, maja
wowczas prawo wnioskowac¢ o ponowne jej rozpatrzenie.
Panstwa prosba musi by¢ wyrazona na pismie i ztozona
w biurze Urzedu Ubezpieczen Spotecznych w ciagu 60 dni
od daty otrzymania listu, ktorego tres¢ Panstwo kwestionuja.

Jesli nadal beda Panstwo uwazac sprawe za nierozwiazana,
mozliwe sa dalsze kroki. Prosimy poprosi¢ o publikacje
Your Right To Question The Decision Made On Your Claim
(publikacja nr 05-10058, Prawo do kwestionowania decyzji
podejmowanych w sprawie wysuwanych roszczen—tylko w
jezyku angielskim).

Prawo do wlasnego przedstawiciela

W kontaktach z nami maja Panstwo prawo do reprezentacji
prawnej przez wybranego prawnika lub inng uprawniona
do tego osobg. Nie oznacza to wcale, ze musza Panstwo
mie¢ swojego prawnika albo innego przedstawiciela, ale
chetnie wspotpracowaliby$my z taka osoba, jezeli bytoby to
Panstwa zyczeniem.

Aby uzyska¢ wigcej informacji na temat korzystania
z wlasnego przedstawiciela, nalezy poprosi¢ o publikacje
Prawo do przedstawicielstwa (publikacja nr 05-10075-PO).
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Ochrona Panstwa informacji osobowych

Kartg ubezpieczenia spotecznego nalezy przechowywac
w bezpiecznym miejscu, razem z innymi waznymi
dokumentami. Nie nalezy jej nosi¢ przy sobie, chyba ze
trzeba ja okaza¢ pracodawcy lub ustugodawcy.

Urzad Ubezpieczen Spotecznych przechowuje informacje
osobowe 1 poufne-nazwiska, numery ubezpieczenia
spotecznego, wykazy zarobkow, wiek 1 adresy beneficjentow-
milionéw osob. Na temat Panstwa danych rozmawiamy
z reguty tylko z Panstwem. Kiedy Panstwo do nas dzwonia
lub nas odwiedzaja, zadajemy Panstwu kilka pytan w celu
sprawdzenia Panstwa tozsamosci. Jesli chca Panstwo, aby
kto$ inny pomagal nam w Panstwa kontaktach z Urzedem
Ubezpieczen Spotecznych, bgdzie nam potrzebne od Panstwa
zezwolenie na omawianie Panstwa danych.

Zalecamy zachowanie ostroznos$ci w odniesieniu do numeru
ubezpieczenia spolecznego i jak najlepsza ochrong poufnosci
tych danych.

Zobowiazujemy si¢ chroni¢ prywatnosci Panstwa
dokumentéw. Kiedy prawo wymaga od nas udostgpnienia
informacji innym urzedom panstwowym zarzadzajacym
programami ochrony zdrowia lub opieki spotecznej, takimi
jak Medicaid 1 kartki zywno$ciowe, urzgdom tym nie wolno
udostepnia¢ tych informacji nikomu innemu.

Kilka stow o Medicare

Medicare jest krajowym planem ubezpieczen zdrowotnych
dla 0s6b w wieku co najmniej 65 lat. Osoby niepetnosprawne
lub cierpiace na trwata niewydolno$¢ nerek lub stwardnienie
zanikowe boczne (chorobe Lou Gehriga) moga korzystac¢
z Medicare w kazdym wieku.

Medicare sklada si¢ z czterech Czesci
Ubezpieczenie szpitalne (Czg§¢ A) pokrywa koszty opieki
szpitalnej 1 w niektorych wypadkach rowniez opieki poszpitalne;.
 Ubezpieczenie zdrowotne (Czg$¢ B) oplaca Swiadczenia
lekarskie, opieke ambulatoryjng oraz inne $wiadczenia medyczne.
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* Plany Medicare Advantage (Cz¢$¢ C) sa dostepne w wielu
regionach. Osoby korzystajace z Czgsci A 1 B Medicare moga
w drodze wyboru korzysta¢ ze wszystkich §wiadczen opieki
zdrowotnej oferowanych przez ustugodawce okreslonego
w Czgsci C.

* Plan refundacji lekéw na recepte (Czgs¢ D) pomaga
w pokryciu kosztow lekow przepisanych przez lekarza
w celu leczenia chorego.

Kto ma prawo do ubezpieczenia szpitalnego (Czes¢ A)?
Wigkszos¢ 0séb otrzymuje ubezpieczenie szpitalne z chwila
ukonczenia 65 lat. Panstwo uzyskuja do niego prawo automatycznie,
jesli sa uprawnieni do emerytury z ubezpieczen spolecznych
lub emerytury kolejowej. Moga Panstwo tez mie¢ do niego
prawo z tytutu zatrudnienia wspdtmatzonka (w tym réwniez
rozwiedzionego). Inne osoby maja do niego uprawnienia dlatego,
gdyz sa pracownikami rzadowymi nie objetymi ubezpieczeniem
spoltecznymi, ale ptacacymi podatki na Medicare.
Jesli otrzymuja Panstwo przez 24 miesiace swiadczenia
z ubezpieczen spotecznych z tytutu niezdolnosci do pracy, beda
mie¢ wtedy prawo do ubezpieczenia szpitalnego.

Jesli otrzymuja Panstwo $wiadczenia z tytutu niepetnosprawnosci
z powodu stwardnienia zanikowego bocznego (choroby Lou
Gehriga), nie beda wowczas musieli czeka¢ 24 miesiace, aby naby¢
takie uprawnienia.

Rowniez osoby z trwala niewydolnoscia nerek wymagajaca
statych dializ lub transplantacji nerek kwalifikuja si¢ do
ubezpieczenia szpitalnego, jesli pracowaty dostatecznie dtugo lub sa
wspotmatzonkiem albo dzieckiem osoby z wystarczajaco dtugim
stazem pracy.

Kto moze otrzymac ubezpieczenie zdrowotne (Czg¢s¢ B)

Prawie kazdy, kto jest uprawniony do ubezpieczenia
szpitalnego, moze przystapi¢ do programu ubezpieczenia
zdrowotnego. Cz¢$¢ B jest programem opcjonalnym. Nie jest
on bezptlatny. W roku 2008 normalna miesi¢czna sktadka
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wynosita 96.40 USD. Niektore osoby o wyzszych dochodach
beda ptaci¢ wyzsze sktadki.

Kto moze korzysta¢ z planow Medicare Advantage
(Czes¢ ©)

Kazdy, kto ma ubezpieczenie szpitalne Medicare
(Czgs$¢ A) oraz ubezpieczenie zdrowotne (Czg$¢ B), moze
przystapi¢ do planu Medicare Advantage. Plany Medicare
Advantage obejmuja:
 plany opieki zarzadzane przez Medicare;
» preferowane przez Medicare plany §wiadczeniodawcow;
* prywatne, platne od ustugi plany Medicare oraz
* plany specjalne Medicare.

Konieczne moze by¢ oplacanie miesigcznych sktadek ze

wzgledu na dodatkowe $wiadczenia oferowane przez plan
Medicare Advantage.

Kto moze korzysta¢ z refundacji lekow na recepte
w ramach Medicare (Cze¢s¢ D)

Kazdy, kto ma ubezpieczenie szpitalne Medicare (Czg$¢ A)
lub ubezpieczenie zdrowotne (Czegs¢ B) albo przystapit do
planu Medicare Advantage (Czgs¢ C), ma prawo do refundacji
lekéw na recepte (Czegs¢ D). Ubezpieczenie dotyczace lekéw na
recepte jest dobrowolne 1 wtedy ubezpieczony ptaci dodatkowa
comiesigczng sktadke na ubezpieczenie.

W celu uzyskania dalszych informacji nalezy skontaktowac
si¢ z nami 1 poprosi¢ o publikacje Medicare (publikacja nr
05-10043-PO).

Pomoc w wydatkach na Medicare dla oséb o
niskich dochodach

Jesli maja Panstwo niskie dochody i posiadaja niewielkie
srodki, Panstwa stan moze optaca¢ sktadki na Medicare, a w
niektorych przypadkach réwniez inne wydatki na Medicare,
takie jak udziatl wiasny 1 wspotubezpieczenie.

Tylko organy stanowe moga zadecydowac, czy dana osoba
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moze uzyska¢ pomoc w ramach tego programu. Jesli Panstwa
zdaniem kwalifikuja si¢ Panstwo do takiej pomocy, prosimy
skontaktowac si¢ z agencja pomocy medycznej (Medicaid),
urzedem opieki spolecznej lub §wiadczen socjalnych. Wigcej
informacji na ten temat mozna znalez¢ w publikacji If you need
help paying Medicare costs, there are programs that can help
you save money (publikacja CMS-10126, Jak zaoszczedzi¢

na wydatkach na Medicare—tylko w jezyku angielskim). Aby
otrzymac jej egzemplarz, nalezy zadzwoni¢ pod bezptatny
numer Medicare: 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
Osoby niestyszace lub niedostyszace moga dzwoni¢ pod
numer TTY 1-877-486-2048.

»Dodatkowa pomoc” w refundacji lekow na recepte
w ramach Medicare

Jesli maja Panstwo ograniczone dochody 1 $rodki, moga
Panstwo kwalifikowac¢ si¢ do dodatkowej pomocy na pokrycie
kosztow lekow na recepte w ramach Czg$ci D programu
Medicare. Rola Urzgdu Ubezpieczen Spotecznych polega
na udzielaniu informacji, jak ubiegac¢ si¢ o t¢ pomoc, i na
rozpatrywaniu wnioskéw o nia. Aby sprawdzi¢, czy maja
Panstwo prawo do tej pomocy, prosimy zadzwoni¢ pod
bezptatny numer Urzedu Ubezpieczen Spotecznych lub
odwiedzi¢ nasza strone internetowa.
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