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 دليل إرشادي للحد من المخاطر الميكروبية في
  و الفاآهة الطازجةتالخضراوا

  
 

 

 فــهــرس المــحتــويــات
 

 تــمــهيــد
 

 مـــقـــدمـــة

 لدليل  طريقة استعمال هذا ا

 المبادئ الأساسية

 التعاريف-١

 المياه-٢

 المخاطر الميكروبية-أ
 مقاومة المخاطر المتوقعة-ب

 مياه الري -١

 عتبارات عامةا ١-١

 اختبار  ميكروبي لمياه الرى    -١٫٢

 معالجة المياه    -. ٢

    اعتبارات عامة-١-٢
     الكيماويات المضادة للميكروبات- ٢٫٢

 مياه الغسل -٢٫٣

 يدعمليات التبر -٢٫٤
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  السماد والمخلفات الصلبة الحيوية- -
 المخاطر الميكروبية -ا

       مقاومة المخاطر المتوقعة-         ب
   المخلفات الصلبة الحيوية-١                              

    الأساليب  السليمة  لإدارة السماد-٢                              

 من مستوى الأمراضالمعالجات للحد  ١-٢        

      المعالجات السلبية١٫١٢           

    المعالجات الإيجابية٢-١-٢           

        التداول و التطبيق٢-٢           

  السماد الغير معالج-١-٢-٢            

    السماد المعالج٢-٢-٢            

           غائط الحيوان٠-٣            

 

 ـافــة والــصحــة الــعامــة للــعــامــلالنــظـ- -٤
 المخاطر الميكروبية - أ

 مقاومة المخاطر المتوقعة - ب

 

             النظافة الشخصية و الصحة العامة-١            

             التدريب-٢       

             عمليات الحصاد و البيع في أآشاك على الطريق-٣       

 

 ــصــحيــة الــملــحقــات ال-٥
 المخاطر الميكروبية - أ

 مقاومة المخطر المتوقعة - ب
 

             المراحيض و أماآن غسل الأيدي٠-١    
 

             التخلص من مياه المجارى٠-٢    
 

  المــوقــعفيالنــظافــة الــعامــة -٦ 
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 المخاطر الميكروبية -أ

  مقاومة  المخاطر المتوقعة-ب

 ارات العامة للحصاد       الاعتب٠-١     

        صيانة المعدات٠-٢     

 

  منــطقــة التــغليــففيالنظــافــة الــعامــة  -٧
 

   المخاطر الميكروبية-     أ

  مقاومة  المخاطر المتوقعة-      ب
  

     الاعتبارات العامة عند التغليف-١                   

    الاعتبارات العامة لصيانة الموقع-٢

  مقاومة الآفات-٣

  

 النقل-٨ 
 المخاطر الميكروبية - أ

 مقاومة المخاطر المتوقعة -ب
 اعتبارات عامة ٠-١

 اعتبارات عامة خاصة بالنقل   ٠-٢         
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  استشــفــاف الماضى-٩ 

  النــهايـــة-١٠

  الــمراجــع   

 المــلــحق   
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 تـمـهـيـد
 الطازجuة عناصuر هامuة للصuحة العامuة  المسuتهلك الأمريكي، و هو يتمتع  بأآثر المنتجات        تواتعتuبر الفواآuه والخضuرا     

و مuع ذلuك، فقد تم  خلال السنوات الماضية اآتشاف أسباب زيادة انتشار الأمراض المنقولة   . الطازجuة  سuلامة فuي العuالم     

 قuام الuرئيس آلينuتون بإذاعuة بيuان عن      ١٩٩٧ففuي خuلال شuهر يuناير     . بواسuطة الخضuر و الفاآهuة المحuلية و المسuتوردة       

 ١٩٩٧ عام نو في شهر مايو م). ١مرجع ( و تحسين نوعية الغذاء الذي يتناوله الشعب " مuبادرة خاصة بسلامة الغذاء  "

، وآجuuزء مuuن مuuبادرة الuuرئيس الخاصuuة بسuuلامة الغuuذاء ، قuuامت آuuل مuuن وزارة الصuuحة والخدمuuات الإنسuuانية، و وزارة      

 ) ٢المرجع (  وآذلك جهاز حماية البيئة  بإرسال تقرير إلى الرئيس حدد الإنتاج على انه بؤرة اهتمام            كيةالأمريالزراعة  

مبادرة  لتوفير تأآيد إضافي عن سلامة "  ، أعلن الرئيس آلينتون عن خطة أطلق عليها       ١٩٩٧و فuي الuثاني من  أآتوبر         

وذلك لتقديم تأآيدات إضافية على أن الفواآه والخضر ) تج سالم مبادرة لإنتاج من  ( الفواآuه والخضر المستوردة والمحلية      

سuواء أآuانت تuزرع محuuليا أو  تسuتورد مuن بuلاد أخuuرى فهuي تطuابق أعuلى المتطلuuبات            آلuتي يسuتهلكها الشuعب الأمuuريكي   

 وآجزء من هذه المبادرة ، فقد قام الرئيس إعطاء   ) ٣المرجع ( سلامة الغذاء رالصحية ومعايي

إلى وزيuر الصحة و الخدمات الإنسانية بالمشارآة مع وزير الزراعة  و بالتعاون الوثيق مع المجتمع الزراعي              توجيهاتuه   

 إصدار توجيهات خاصة بالوسائل الزراعية الجيدة و آذلك وسائل 

  )٣المرجع .(التصنيع السليمة للفواآه والخضر

 

مuريكية  وآuذا وزارة الuزراعة سuوف يقوما بإصدار آتيب تحت     و اسuتجابة لهuذه  التعuليمات فuأن إدارة الغuذاء و الuدواء الأ       

مرشuد لuلحد مuن المخاطuر الميكuروبية فuي الفواآuه و الخضuر الطازجuة آلuتي تهuدد سلامة                  -----إرشuاد للصuناعة     ( عuنوان   

  للغذاء  ةبييدلل على الطرق آلتي يمكن اتباعها للحد من المخاطر الميكرو)    المرشد( وهuذا المسuتند الإرشuادي    . الغuذاء    

آمuا  يضuمن تuداول أساليب جيدة بالنسبة لعمليات الزراعة والجمع و الغسل الفرز والتغليف و النقل لمعظم آميات الفواآه       

و يمكن استعمال هذا المرشد ذو القاعدة العلمية   )  .   نيء(  مصنعة بسيطا أووالخضuر آلuتي تuباع للمستهلك بدون تصنيع        

إن قبول هذا . جمنتجون المحليين و المستوردون للخضر و الفاآهة و ذلك للتأآد من سلامة المنت   مuن قuبل  المصنعون  و ال        

الإرشuuاد الطuuوعى يتناسuuب مuuع  الحقuuوق والالuuتزامات الuuتجارية الأمuuريكية، آذلuuك فهuuو  لuuن يفuuرد قيuuود  أو معوقuuات غيuuر     

 .ضرورية  بالنسبة للإنتاج المحلى أو المستورد
و آدليل إرشادي  في حالة تطبيقه آما يجب، فانه .  يعتبر نوع من التوجيه و ليس تشريع قانونييإن  هuذا الدليuل الإرشuاد     

 لعمuuليات إنuuتاج الخضuuر والفاآهuuة ، و آذلuuك سuuوف يكuuون له دور فuuي المسuuاعدة  فuuي تقuuليل آميuuة      ةيصuuبح  مجuuدي بالنسuuب

ما انه إرشادي و ليس تشريعي  فلا يقع تحت و ب.الجuراثيم و فuي زيuادة السuلامة ضuد للمخاطر آلتي تواجه الإنتاج الطازج              

و على العاملين استعمال التوصيات العامة الموجودة في هذا الدليل بغرض .  لفرضه ةطائuلة القuانون  ولuذا  ليس هناك أدا       

و التوصuيات الuواردة فuي هuذا الدليuل لا يجuب بuأي حuال مuن          . تطuبيق متطلuبات سuلامة الغuذاء آلuتي تuتواآب مuع عمuلياتهم         

إمuا بالنسuبة للعامuلين خuارج الولايuات المتحدة فعليهم      .حuوال أن تuتعدى  عuلى القوانيuن و التعuليمات المحuلية آو الفدراليuة         الأ

 . و قوانين مماثلةساتباع مقايي
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  الخضر والفواآه إنتاج بسلامة الغذاء و تحسين ة أوائل الخطوات تجاه مبادرة الرئيس الخاصدإن هذا الدليل يعتبر أح

 و مع . إن الدليل يرآز على إنتاج وتغليف المنتج الطازج.  مائدة الطعامإلىجة بدء من نقلها من المزرعة الطاز

ذلuك ، فuأن مuبادرة  سuلامة الغuذاء ليست محددة بالمزارع فقط، فهي سوف ترآز على جميع المراحل من المزرعة وحتى       

ون الغذاء الصادر من قبل هيئة الغذاء والدواء يوفر النصح و على سبيل المثال فأن قان.. وصuول الغuذاء إلى مuائدة الطعuام      

 محلات البقالة، والمؤسسات والمطاعم فيوالمعuلومات للدولة والهيئات المحلية فيما يخص الوسائل السليمة لتداول الغذاء      

( دة مؤتمر حماية الغذاء  تنال مساعأن هيئة الغذاء والدواء  تحاول بشدة  أنآما   ) . ٤المuرجع   . (  الuبيع بالuتجزئة      وأمuاآن 

و ذلuuك ) الصuuناعةوممثuuليهuuو عuuبارة عuuن مجموعuuة مuuن الولايuuات المحuuلية و الهيuuئات الفدراليuuة والجامعيuuة و المسuuتهلكين   

 في الخضر و البكتيري القضاء على التلوث أو تقليل في تداخuلات عمuلية يكuون من شأنها المساعدة           إلىبغuرض التوصuل     

 ذلك، وآجزء من مبادرة الرئيس لسلامة الغذاء   فأن البرامج إلى إضuافة .الuبيع بالuتجزئة    الفواآuه الطازجuة عuلى مسuتوى         

طرق تداول تعزيز سوف تساعد على " التعديالuرد على  "  بuدأت مؤخuرا عuن        الuتي التعuليمية التوسuعية مuثل تuلك  الحمuلة            

 .الغذاء من قبل المستهلكين

   ١ المساعدة في ملئ الفراغات في معلومات سلامة الغذاء  إن تحديد ومساندة أولويات الأبحاث المصممة بغرض

و عuuلى المuuدى الطويuل ، فuuأن  تقييuuم الأبحuاث و المخاطuuر بالنسuuبة للمنuuتج   . تعتuبر بuuند آخuuر مuن بuuنود مuuبادرة سuلامة الغuuذاء   

 لهدف العام آن ا.الطازج سوف يتم دمجها في التخطيط  العملي لمبادرة سلامة الغذاء آلتي سوف تستمر لعدة سنوات  

  لتداخلات وقائية  مردودة التكاليف الغرض منها تقليل فعلية تأثير الغذاء المسبب تللأبحاث هو تنمية إستراتيجيا

 . مصادر التلوثفآما و آن الأبحاث سوف تساند تنمية وسائل حديثة موجهه إلى اآتشا. للأمراض

                                                 
   
   عن عدد من ةذا المستند الإرشادي يمثل وجهة نظر الوآالوه.  هذا المستند على هيئة دليل من قبل هيئة الغذاء والدواء إعدادلقد تم 1

 مجال تغليف ونقل معظم الخضر في السليمة المتداولة والإدارية الزراعية لأساليب تهuدد سuلامة الغذاء و أيضا بالنسبة ل  الuتي المخاطuر الميكuروبية     
 أو الأمريكية وزارة الزراعة أو على هيئة الغذاء والدواء التأثير في شخصا آان   و ليس لها الحق ي لا تعuطى حقuوق  لأ   فهuي . والفاآهuة الطازجuة   

 هuذا المرشد لوضع الأساليب المناسبة  فuي  الوآuالات تشuجع المuزارعين و المغuلفين و الشuاحنين باسuتعمال التوصuيات العامuة الموجuودة              أن. الشuعب 
 الحد من المخاطر في فعال تأثير آان سوف يكون له  إذا بديل أسuلوب ل و مuن الممكuن اسuتعما   .  يقومuون بهuا  الuتي لسuلامة  الغuذاء بالنسuبة للعمuليات     

 . لا يتنافى مع القوانين و التشريعات المطبقةالأسلوب آان هذا إذا قد تسبب الأمراض و آذلك التيالميكروبية 
 

تقرير عن : ة المسuتوردة و المحلية  المuبادرة الخاصuة بسuلامة الفاآهu    "  فuان  الأمuريكية بالنسuبة لهيuئة الغuذاء والuدواء و وزارة الuزراعة              .٢
  .١٩٩٨ فبراير ٢٤،  "الوضع
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  يكون لهم دورا اآثر حيوية بالسبة  للحد من المخاطر يرجى من  المزارعين و القائمين على التغليف و الشحن آن

 آما آن معرفة  العوامل الشائعة للمخاطر و الملخصة في هذا المستند .المحيطة بالخضر والفواآه و الضارة بهم 

ى إضافة إلى ذلك فانه يجب عل.سuوف ينuتج عuنها إجابuات فعالuة ومحكمuة بالنسuبة لuلمخاوف المنبuثقة مuن الغuذاء المuلوث                         

 المزارعين  تشجيع شرآائهم في الصناعة على تبنى  الوسائل السليمة بدء من جمع المنتج وحتى وضع الغذاء على 

 مجال تقديم فيمuائدة الطعuام ، و هuذا ينطuبق أيضuا على الناقلين والمصدرين والمستوردين و البائعين بالتجزئة والعاملين                

 . فردى سوف يتم تعزيزه الغذاء و المستهلكين وهذا يؤآد آن آل مجهود 

 
 

 مــــقـــدمـــة

 
حيث يوجد في الولايات الأمريكية المتحدة  العديد من . على الصحة الغذائيليuس هuناك جuدال حuول أهمية  و تأثير النظام      

 السuuرطان ذات صuuلة أمuuراض أنuuواع القuuلب و بعuuض أمuuراضالأمuuراض المزمuuنة ذات الuuتأثير عuuلى الصuuحة العمuuة، مuuثل  

آن الخطوط الإرشادية المتداولة من قبل الوآالات الحكومية الفدرالية       . ي الغذاء أو في تناول غذاء غير متوازن       بالإفراط ف 

               uنظام الغذائuال الuي مجuا فuترف بهuحية المعuات الصuن تناول المواد الدهنية خاصة    يو المؤسسuليل مuى بالتقuالدهون ( توص

 أوخمس وجبات (  تناول الفاآهة والخضر في زيادة   إلى ضuافة بالإو الكولسuترول، والحفuاظ عuلى وزن مناسuب           ) المخuزنة 

 آن العلم بأهمية تناول الخضر )ست وجبات أو اآثر يوميا( و آذلك منتجات الحبوب.) اآثر يوميا

  مدار العام قد ساهم في ازدياد استهلاآها  في ىوالفاآهة و خاصة إن تواجدها  بكثرة في الأسواق العالمية عل

 .حدة الأمريكية خلال العقدين الماضيين الولايات المت

 

وبالuرغم مuن انuه قuد تuم البرهuنة عuلى الفوائuد الuناتجة عن تناول الفاآهة و الخضر الطازجة بصفة منتظمة  ، إلا آن هناك                        

 الأمراض هوقد تم اقتفاء آثر هذ. الأغذية إن آuانت بسuيطة فيمuا يخuص انتشuار الأمuراض الuناتجة عن تناول هذه              -زيuادة و  

 uة            حuتجات الطازجuند المنuر عuف الأثuرجع   .( تى توقuر و المرتبط بالمنتج بما في ذلك          ) ١٥المuراض الأخيuار الأمuآن انتش

E.coli 157 : H7المتواجد في خلطة الخس و  cyclospora  في التوت قد أدى إلي ظهور مخاوف من  

نسuبة لحuوادث  انتشار العدوى الناتجة عن تناول   إلا انuه لا يوجuد تقديuرات  بال   . سuلامة   الفاآهuة و الخضuر الغيuر مصuنعة       

 .الثمار الطازج 
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  استعمال هذا الدليل

 سوف تصبح الميكروبي يوصsى بأتsباعها لsلحد من التلوث    الsتي بسsب تعsدد الأسsاليب الsزراعية و السsلع فsان الأسsاليب               

 .عالية الفاعلية عند تطابقها على عمليات محددة 

 

 ليل هو مساعدة منتجي الولايات المتحدة وآخرين في تعزيز سلامة المنتج المحلى و الأجنبي آن الغرض من هذا الد

عuuن طuuريق توضuuيح المجuuالات الuuتي قuuد تuuثير المخuuاوف بالنسuuبة لuuزراعة و حصuuد و فuuرز و تغuuليف و توزيuuع المنuuتجات        

العuلمية لتلك المخاوف  و يدلل  آن الدليuل يحuدد المخاطuر الميكuروبية المرتuبطة بكuل نشuاط ، و يوضuح الأسuس                     . الطازجuة 

 .على الوسائل الزراعية السليمة  التي تعمل على الحد من خطر التلوث الميكروبي في المحصول الطازج

 

 من ة  آما ان الأسس العلمية آلتي تتبع  للحد من أو القضاء على الأمراض في المحيط الزراعي  لا تزال في حالة مستمر        

 الأنواع هذا الدليل قد لا تنطبق على جميع في ةليب  التصنيع السليمة ، و الإدارة الجيدة المبين   الuتطور ، وهكذا نجد أن أسا      

الطازجuة و بسuيطة التصنيع من الخضر و الفاآهة، وإنما آان الغرض هو تطبيقها من قبل الصناعة والمصنعين آلما دعا            

س لuلمفاهيم والوعuي الuتي قuد يuرغب المزارعين أو      مuن وراء هuذه الأمثuلة هuو و ضuع أسu            لuذا فuإن الدافuع     . الآمuر إلى ذلuك    

ونظرا لتنوع الوسائل المتبعة في الإنتاج الزراعي فان  .  مجالuه بالنسبة للصناعة    فuي المغuلفين والشuاحنين فuي تطuبيقها آuلا           

لمفاهيم مع فاعuلية المفاهيم  التي يوصى باتباعها للحد من التلوث الميكروبي سوف تصبح مجدية للغاية إذا ما تكيفت هذه ا         

 . عمليات محددة 

 اجل تنظيم و تبنى الأساليب الزراعية ن قامت بمجهود هام م   د  إن الهيuئات الحكوميuة تعuترف بuأن المجتمعات الزراعية ق           

 العديد من آن  . يالسuليمة بغuرض المسuاعدة فuي الحuد مuن المخاطuر الميكuروبية آلuتي قuد تؤثuر عuلى  سلامة المنتج الغذائ                        

معuuات و الوآuuالات الحكوميuuة الرسuuمية والمحuuلية وآذلuuك البuuلدان آلuuتي تعمuuل فuuي مجuuال تصuuدير الخضuuر   المؤسسuuات والجا

والفاآهuuة الطازجuuة والuuتي تقuuوم بتصuuدير المنuuتج إلى الولايuuات المuuتحدة قuuد اتخuuذوا مواقuuف قياديuuة  لمسuuاعدة المuuزارعين و   

و قد تضمنت هذه المجهودات تطوير برامج توآيد      . تحديuد المخاطuر المuتوقعة بالنسuبة لعمuلياتهم          فuي المغuلفين و الشuاحنين      

الجuودة ، وأسuاليب التصنيع السليمة و توفير مستندات خاصة بأساليب الزراعة ولإدارة السليمة ، و آذلك تمويل دراسات                 

مية إن الهuuدف مuuن الدليuuل هuuو الإضuuافة إلى المجهuuودات السuuابقة و تuuن . الuuبحوث الuuزراعية ، و رعايuuة المuuبادرات التعuuليمية

خطuوط إرشuادية عuلى الuنطاق القومuي لuتعزيز التطابق والأسس العلمية آلتي تعنى  بمبادرات سلامة الغذاء  على مستوى                   

 .البلد 

 إن هذا المستند يمثل الخطوط العريضة للإرشادات الزراعية المقبولة عامة والتي نميت من خلال المعلومات الحالية 

و قد تم تطويرها . آخرين و الأمريكية قuبل هيuئة الغuذاء والuدواء ووزارة الuزراعة       عuن أسuاليب سuلامة الغuذاء المتuبعة مuن           

إ لا . بالuتعاون مuع خبراء من بعض الوآالات الفدرالية و والحكومية بالإضافة إلى المعنيين بالصناعات الغذائية الطازجة        
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 الميكروبية المرتبطة بالإنتاج الطازج،  الدليuل أن يوجuه نحuو آيفيuة القضuاء على جميع المخاطر           اانuه ليuس فuي مقuدور هuذ         

 من شانها تقليل المخاطر التيوالكن من الممكن أن يوفر الإطار العام الذي يتم فى داخله تحديد واتخاذ الخطوات المناسبة         

 .   النقلأثناء التعبئة و أماآن في الحقل و في

 

 :وهناك عدة اعتبارات هامة يجب إدراآها عند استعمال هذا الدليل

 

و هو لا ينصب  تحديدا على مجالات أخرى  ذات . إن الدليuل يرآuز عuلى المخاطuر الميكuروبية بالنسuبة للمنuتج الطازج        -١

وعuند تقييم التوصيات  )  المuلوثات الكيمائيuة   أو المuبيدات الحشuرية   بقيuة مuثال   ( أهميuة بالنسuبة لuلمواد الغذائيuة او البيuئية                

 المزارعين نسب مع مضمون الحد من  المخاطر الميكروبية بالنسبة للعمليات الفردية فأ       تتنا والتي هذا الدليل    فuي الuواردة   

والقuائمين عuلى صuناعة  التغuليف والشاحنين يجب عليهم النضال في سبيل إرساء أساليب من شانها أن لا تضيف مخاطر                 

 المضuuادة ةالغيuuر ملائuuم لuuلمواد الكيمائيuu  مuuثل المuuبالغة فuuي التغuuليف آو الاسuuتعمال    ( أخuuرى إلى المuuواد الغذائيuuة أو البيuuئة   

 .)للميكروبات 

 

إن التقنيات الحالية ليس في مقدورها . التخuلص منها آلية  عuلى   إن هuذا الدليuل يرآuز عuلى الحuد مuن المخاطuر وليuس               -)٢

  .نيء سوف يتم تناوله والذي الطازج المرتبطة بالمنتجالتخلص من جميع المخاطر الممكنة 

 

ويجuuب عuuلى المuuزارعين اسuuتعمال هuuذا الدليuuل للمسuuاعدة فuuي تقييuuم  . يوفuuر مuuبادئ عامuuة ذات أسuuس عuuلمية  إن الدليuuل -) ٣

  تتمشى مع والتي) جوية ، جغرافية ، ثقافية ، اقتصادية (  معينةأوضاع إطار داخل فيالمخاطر الميكروبيولوجية 

 .المخاطر لتقليل اقتصادي ملائمة  ذات مردود إستراتيجيات يطبقوا أن و أعمالهم

 

 و تقuuليل المخطuuر الميكuuروبية دآuuلما توسuuعت التقuuنيات الحديuuثة والمعuuلومات  فuuأن تفهuuم هuuذه العوامuuل المرتuuبطة بuuتحدي  -) ٤

 مثال مراجعة هذا الدليل أو إعداد ملحقات له ( ةبالنسبة لسلامة الغذاء ، فان الوآالات سوف تتخذ الخطوات اللازم

 بغرض تحديث التوصيات و المعلومات الموجودة في داخل ) آلما أمكن  آو إيجاد مستندات لإرشادات إضافية 

 الصحة العامة و البيئة و الزراعة و إدارات من خلال إضافيةو يuتم تشuجيع المuزارعين للبحث عن إرشادات       . هuذا الدليuل   

 .ات الفدرالية على المستوى المحلى ئ و الهيالزراعي الإرشاد

 المبادئ الأساسية
  ملائمة بالنسبة لعملياتكالأآثر والإدارية الزراعية الأساليب داخل هذا الدليل لتنمية فيمة ا العياتالتوصاستعمل 

 
 الغذاء بدء من ة لها تأثير على سلامالتي تعنى بالحد من المخاطر الميكروبية وأساليب أسس  تuم وضuع هuذا  الدليل  على      

  .والخضر الطازجةالحقل و حتى توزيع الفاآهة 

  داخل إطار النمو و المحصول و التغليف فيحديد العوامل الرئيسية للميكروبات المؤثرة على سلامة الغذاء و  بت
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 المكونات الرئيسية وإصلاحو نقuل المنuتج الطuازج ، فuان مسuتعملي هuذا الدليuل سuوف يصuبحون اآuثر تهيئا للتعرف على                 

 .لغذاء  زيادة القلق في مجال سلامة اإلىالمتعارف علي آونها تؤدى 

 وقائية عند حدوث جراءات بدلا من الاعتماد على القيام باتخاذ إالميكuروبي  حمايuة المنuتج الطuازج مuن التuلوث          :١المsبدأ   

 .التلوث

 للتقليل من المخاطر الميكروبية في المنتج الطازج  والتي تؤثر على سلامة الغذاء  فان المزارعين  و : ٢المبدأ 

  السليمة فى مجال أعمالهمالإدارة الزراعة و أساليب إلى يلجئوا أنشاحنين يجب القائمين على التغليف و ال

    من الممكن أن يصاب  المنتج الطازج بالتلوث الميكروبي عند أي مرحلة من مراحل النقل من المزرعة إلى         :٣المبدأ  

  الصلبة ت صلة بالمخلفاإن المصدر الرئيسي للتلوث الميكروبي بالنسبة للمنتج الطازج له. مائدة الطعام 

 .للحيوان والانسان

أعمل على الحد من إمكانية .  آuلما لمسuت الميuاه المنuتج ، فuان مصuدرها و جودتهuا تحuدد إمكانيuة حدوث التلوث             :٤المsبدأ 

 . حدوث تلوث  ميكروبي للمنتج الطازج بسبب المياه المستخدمة  

  مزيج من السماد المصنع من المخلفات الصلبة أوسماد حيواني إن الوسائل  الزراعية التي يستخدم فيها  : ٥المبدأ 

 . تلوث المنتج الطازج إمكانية يجب تداولها بحذر للحد من 

 إن  استخدام العاملين للأساليب السليمة للصحة العامة  و التطهير و النظافة أثناء التصنيع و الحصاد و  : ٦المبدأ 

 . للمنتج الطازجالميكروبيسما في الحد من إمكانية التلوث الفرز والتغليف والنقل يلعبا دورا حا

 يجب اتباع القوانين والتشريعات المحلية و الفدرالية  ا و ما يماثلها آما تطبق  ايضا  المقاييس المتبعة  : ٧المبدأ 

 .خارج الولايات المتحدة و الخاصة بأ لأساليب الزراعية   

تعتبر ) المزرعة ، مرآز التوزيع ، وعمليات النقل ( ويات فuي المجuال الزراعي        عuلى آافuة المسuت      ةالمسuؤولي  : ٨المsبدأ   

ويجب أن يكون هناك عاملين مؤهلين بألاضافة . هامuة و ضuرورية للحصuول عuلى تuنظيم  هuام و ناجح عن سلامة الغذاء        

يضا  في اقتفاء اثر المحصول إلى مراقبة فعالة للتأآد من آن جميع مكونات النظام تعمل بطريقة صحيحة ، و هذا يساعد أ          

 .   التوزيع و حتى المصنع قنواتفى داخل 
 :التعاريف -١

 : هذا المستند فيالتعاريف التالية مطبقة 

وهى تتضمن المياه )  .  البستان أوالحقل الكرم : مuثل ( و تعuنى الميuاه المسuتعملة فuي مجuال البيuئة الuزراعية                 : ميuاه الuرى   

آما . الحماية من الصقيع ، أو آحامل للأسمدة و المبيدات الحشرية    ) التبريد  ( م في الصرف ،     المستعملة في الري ، التحك    

إن المصادر النموذجية لمياه المستعملة فى الزراعة تتضمن    ". ميuاه ألرى    " مuثل   ( يسuتعمل أحيانuا مصuطلح اآuثر تحديuدا           

 وات المكشوفة و موارد  المياه المياه السطحية المتدفقة من الأنهار و الجداول و قنوات الري والقن

 .العمومية

 . السليمة ب من اجل إنجاز غرض معين حسب متطلبات الأساليبتعنى  ما هو مطلو: آاف  

  و الأوساختعنى أن الغذاء أو الأسطح الملامسة له يتم غسلها و شطفها وتبدوا ظاهريا خالية  من الأتربة و : نظيف 

 . الطعام و المخلفات ابقاي
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يشuuير إلى عمuuلية تصuuنيع المخuلفات حيuuث يuuتم معالجuuة المخuلفات العضuuوية و الحيوانيuuة والمخuuلفات الأخuuرى الا   :  يد التسuم 

 .هوائية أو الهوائية من خلال تفاعل ميكروبي

اتuباع الإجراءات  )ب(  عمuلية مuا لجعuلها متuناغمة مuع المعاييuر الموضuوعة و        تالuتحكم فuي اشuتراطا   ) ا(وتعuنى   :  الuتحكم 

 .و المعايير الموضوعةالصحيحة 

  .ميكروبي إزالة خطر أو تقليل أو للحد من إليه اللجوء نشاط يمكن أو إجراءيعنى أي :التحكم  معيار

  المرتبطة بالحصاد ، الغسل ، الفرز، التخزينالأخرى المنشئات  و الأبنية تعنى : المجاورةالمنشئات

 . و الخضر الطازجة  نقل الفاآهةأوالتغليف ، وضع الملصقات ، الحيازة ، 

 تتساقط منها نقاط فوق المنتج التي الأسطح تلامس المنتج الطازج و آذلك    الuتي  الأسuطح تعuنى   : الملامسuة لuلغذاء      الأسuطح 

 المعدات مثل أيضuا تتضuمن  "  الملامسuة لuلغذاء   الأسuطح . "  تلامuس المنuتج خuلال عمuلية التصuنيع          الuتي  الأسuطح  عuلى    أو

.  عمليات الحصاد و ما بعد الحصاد و التغليففي تستعمل هي تلامuس المنuتج الطuازج و     الuتي  و السuيور الناقuلة       الحاويuات 

 تخuزين آميuة آبيره من المنتج   معامuلة أو  فuي المسuتعملة  .....الuخ    لا تشuتمل عuلى الجuرارات و الuروافع و الطuبالى         إنهuا  إلا

 .الطازج و  إلا إنها  لا تلامس الغذاء فعليا

 

 نيء أي(  تصنيع بسيط أو يمكن بيعه للمستهلك بدون تصنيع  الذي الطازج   إلى المنتج تشuير    : ةوالفاآهuة الطازجu   الخضuر   

 يكون المنتج قد تم تقطيعه أو.  و الطماطم الطازجة  الفجل، ، والجزر ،  و     الفراولةقuد يكuون المنuتج الطuازج سليم ، مثل            ) 

 أيضا في هذا المستند الإرشاديطبق . أو القرنبيط ) ط نuوع مuن أنواع القرنبي     (  الكuرفس و الuبروآولى       الحصuاد مuثال    أثuناء 

و مع ذلك فان بعض المنتج الطازج يمكن  . للأآل المقطع مثال السلطة المقطعة و المغلفة و الجاهزة     الطازجعuلى المنuتج     

. عتبار وقد تتطلب  اخذ بعض أساليب التصنيع السليمة في الاإضافية و مuناولة    الإضuافي  يجuرى عuليه بعuض التصuنيع          أن

 . هذا المستند في واردة هي السليمة آما  والإدارة وسائل الزراعةإلى بالإضافة

 

  هuuذا أن.  الغuuذاء فuuي المخاطuuر الميكuuروبية  إلى تقuuليل تuuؤدى الuuتي العامuuة الأسuuاليب إلىتشuuير :  الادارة السuuليمةأسuuاليب

 والحزم و عمليات فية ، الحصاد ، الفرز و  الزراع فيالمستعملة  "  وأسuاليب الuزراعة السليمة      " المصuطلح قuد يتضuمن       

 .التخزين و آذلك تستعمل وأساليب التصنيع السليمة فى عمليات الفرز التغليف والنقل

 

 الأحيان بعض فيو .   و تتضuمن الخميuرة والعفuن والبكتريا و البروتوزوا والديدان والفيروسات    :الكائuنات الحيuة الدقيقuة     

 . يستعمل بدلا من المصطلح آائنات حية دقيقة غير مرغوب فيهايميكروب أوفان مصطلح ميكروب 

  الإصابة أو المرض إلى تؤدى أن من الممكن التيو يعنى ظهور الكائنات الحية الدقيقة  :  الميكروبيالخطر 

 

فات آنوع  وهى نuاتج معالجuة المخuلفات الصuلبة من قبل الحكومة المحلية و يمكن استعمال هذه المخل    "المخuلفات الصuلبة    �

 . آمحسن للتربة أومن السماد 
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 والحصاد والغسل و الفرز للإنتاج اليومية المسؤولية من ذوات الأشخاص أو و يعuنى الشخص   ):المشuغلين   ( المuزارعين   

 للعامuuلين الذيuuن الإداريuuة الuuنواحي ة بألاضuuافة إلى مسuuؤوليالطازجuuة الفواآuuه والخضuuر والشuuحن ونقuuلغuuليف توالتuuبريد وال

 .الأنشطة هذه فيورا يلعبون د

 :إصابة أو يسبب مرض أنعنى آائن حي دقيق يمكنه ت : الأمراض

 

العصuuافير ،  :  بالنسuuبة للصuuحة العامuuة وتتضuuمن ولا تقتصuuر عuuلى  أهميuuة حشuuرة ذات أو حيuuوان أي إلىو تشuuير : الآفuuات 

 . و تلوث الغذاء الأمراض قد تنقل التي ، الذباب ، و اليرقات الصراصيرالقوارض ، 

 

 معالجة المنتج قبل الحصاد مثال الغسل والتبريد و فيوتعuنى الميuاه المسuتعملة    :    عمuليات التصuنيع   فuي الميuاه المسuتعملة     

 .التشميع و نقل المنتج 

 

 الكائنات فعال للقضاء على عدد إجراء المنتج  وتنظيفه  وتطهيره و يتم ذلك من خلال  معالجةو تعنى   : الuنظافة والتطهير    

 المعاآس على التأثير بالنسuبة للصuحة العامuة  وآذلك الكائنات الدقيقة الغير مرغوب فيها وذلك بدون    الأهميuة  ذات  الدقيقuة 

 . سلامته بالنسبة للمستهلكأوجودة المنتج 

 

 الحد أو الملامسة للغذاء بطريقة  فعالة للقضاء على        الأسطحويعنى معاملة   )  الملامسة للغذاء  الأسuطح (تuنظيف و تطهيuر      

 سلامته بالنسبة أو على جودة المنتج التأثيرن عدد الكائنات الدقيقة آلتي تثير المخاوف بالنسبة للصحة العامة وذلك بدون م

 إنها عند تقيم فاعليتها نجد والتي النظيفة الأسطح الكيماويات على   أو و يعuنى الuتعرض التراآمي من السخونة       . للمسuتهلك   

 )  .٤المرجع % ( ٩٩٫٩٩٩ أو بنسبة لوغاريتمية لكل صفيحة آافية لتقليل عدد الكائنات الحية

 نقل المنتج الطازج في طائرة تستخدم أو مرآب أو عربة سكة حديدية أو و يعنى العامل على شاحنة نقل :الناقل/ الشuاحن   

 . السوقإلىمن المزرعة 

 : المياه �اا 
 بالأمراض التلوث يةإمكان تحدد اآلما لامست المياه المحصول الطازج ، فأن خاصيته

 
 و رش المبيدات الحشرية و التسميد الري ذلك  في المحصuول يدخuل فيuه عمuليات عديدة بما            إنuتاج   فuي  اسuتعمال الميuاه      أن

آما .  استعمالات ما قبل الحصاد تتضمن شطف المنتج ، التبريد ، الغسل، التشميع و النقلأن. الصقيعفيوالتuبريد والتحكم    

 أو الحقل، في تصبح مصدر مباشر للتلوث و وسيط جيد لنشر التلوث المتمرآز أنلجuودة من الممكن   الميuاه منخفضuة ا    أن

 . ميكروبي تواجد تلوث إمكانيةآuلما لامسuت الميuاه المحصuول الطuازج ، فuان خاصيتها تحدد           .: البيuئة  أو المجuاورة    الأبuنية 

 .  أمراض سببها الغذاء  تعيش في المحصول ،فقد يتسبب ذلك في وقوعأن  للأمراض أمكن وإذا
 المخاطر الميكروبية - أ
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 Salmonella  و الEscherichia coli  تكuون الميuاه  حامuلة للعديد من الكائنات الدقيقة لسلالة       أنمuن الممكuن   

spp>, Vibrio cholerae, Shigella spp., Cryptosporidium parvum, Gardiia lamblia, 

Cyclospora cayetanensis, toxiplasma gondii,    بديuتهاب الكuك الuيؤدى أنو من الممكن .  أالوبائي و آذل 

 .  الغذاءأمراض بعض إلىالقليل من هذه الجراثيم 

و غير .   و آمuا جuاء فuي الجuزء الخuامس فإنuه مuن الصuعب تحديuد بuتأآيد مصuدر التuلوث الميكuروبي للمحصول الطازج                    

و مuع ذلك فقد أثبتت    .  مuلوثة لuلرى فuي الuزراعة أو عمuليات التغuليف       معuلوم حاليuا النسuبة آلuتي تuلوث  عuند اسuتعمال ميuاه              

 ٦-٥المرجع ( الأبحاث  أن استعمال مياه ملوثة للرى قد تزيد من إمكانية حصر الأمراض من المحصول الذي تم حصاده        

اثر تناول الطماطم  حالة في أربعة ولايات من ٣٠٠ وقع وباء ناتج عن السلمونيلا  أدى إلى ١٩٩٣ و ١٩٩٠و في عام ) 

و قuد تuم اقuتفاء اثuر الطمuاطم إلى وحuدة التعبuئة حيuث تuبين أن العسuل بالمuاء آان السبب وراء                       ) ٨-٧المuرجع   ( الطازجuة   

 .  للتمكن من السيطرة على المخاطر الميكروبية يلذا فيرجى من المزارعين و المغلفين القيام بدور وقائ. التلوث 

  

 :توقعة  التحكم فى المخاطر الم-ب

 

 على وجه العموم ، فإن نوعية المياه الملامسة مباشرة للجزء الذي يأآل من الثمرة قد يستلزم أن تكون اآثر جودة من         

 .المياه آلتي لا تلامس الجزء  الذي لا يأآل 

 

ان نوعية و على وجه العموم ، ف. إن نوعيuة الميuاه آيuف و مuتى اسuتعملت ، و خصائصها تؤثر على توقعات تلوث المنتج                 

 الذي يأآل من الثمرة يجب أن تكون أجود من تلك آلتي تستعمل في ري الجزء المتبقي ءالميuاه آلuتي تلامuس مباشuرة الجuز      

إن العوامuل الأخuرى الuتي تؤثuر عuلى إمكانيuة ملامسuة الميuاه الحامuلة لuلجراثيم و توقuع أن يتسبب ذلك في وقوع أمراض                .

 . الزمانية ما بين التلامس و الحصاد و آذلك طرق التداول قبل الحصاديرجع أيضا إلى نوع المحصول و الفترة

و التي تشجع على تعلق الآفات  قد  )  ذات الأوراق الكuبيرة      تمuثل الخضuراوا   ( إن الuثمار ذات السuطح الخuارجي المتسuع           

من موعد تكuون اآuثر تعرضuا لخطuر الأمuراض و ذلuك فuي حالuة تواجدهuم و خاصuة إذا حصuل الuتلامس فuي وقت قريب                       

إن بعuض قطاعuات الuزراعة تسuتعمل الميuاه الuتي تحتوى على آيماويات مضادة       . الحصuاد أو أثuناء الuتداول قuبل الحصuاد          

 .للجراثيم و ذلك للمحافظة على جودة المياه أو للحد من التلوث

ق أدوات التحكم بغرض عuلى المuزارعين مuراعاة المواضuيع و الأسuاليب الuتالية عuند تقييuم جuودة الميuاه و آذلuك عند تطبي               

ولا تطبق التوصيات التالية آاملة في جميع العمليات و إنما يجب على المزارعين     . الحuد مuن المخاطuر التي تصيب الغذاء        

 .اختيار الوسائل المناسبة لعملياتهم و مراعاة جودة المياه للتوصل إلى غذاء سالم

 مياه الرى١٫٠

و حين تكون نوعية المياه غير معروفة أو لا يمكن التحكم فيها . لاستعمال يجsب أن تكون نوعية المياه مناسبة لغرض ا  

 .فعلى المزارعين استعمال وسائل زراعية سليمة أخرى وذلك للحد من مخاطر التلوث
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إن نوعية مياه الري سوف تختلف و خاصة المياه السطحية التي من الممكن أن تتعرض إلى تلوث على فترات أو إلى 

آما أن المياه السطحية التي تتأثر .، مثل مياه الصرف أو المياه الملوثة من جراء عمليات غسل الماشية تلوث مؤقت 

أن الوسائل التي تضمن نوعية مناسبة من . بالمياه الجوفية مثل مياه الآبار القديمة قد تكون هي الأخرى عرضة للتلوث 

معالجة المياه أو توفير و سائل بديلة قد تقلل من الميكروبات أو المياه قد تتضمن التأآد من آيفية بناء الآبار و آذلك 

 .معالجة المياه أو محاولة عدم لمس المنتج أو إيجاد موارد مياه لعملية محددة

 

  اعتبارات عامة - ١٫١

 حدد مصدر و توزيع المياه المستعملة و آن على دراية بإمكانية أن تكون مصدر للأمراض •

 و البرك تياه الري تتضمن مياه الأنهار و الترع و قنوات الري و القنوات المفتوحة و الخازناإن الأنواع النموذجية من م

و من المتفق عليه عادة إن المياه الجوفية قلة ما تلوث . و البحيرات و المياه الجوفية للآبار و المياه الواردة من البلدية

 فان الآبار الضحلة  و آذلك الآبار القديمة قد تكون و حسب بعض الاشتراطات. بدرجات آبيرة عكس المياه السطحية

 .تحت تأثير المياه السطحية بالتالي تكون اآثر تعرضا للتلوث

 

 :حافظ على الآبار في حالة جيدة للعمل •

 عاما و خاصة الآبار التي حفرت ٤٠-٣٠مثل الآبار التي حفرت منذ ( إن المزارعين الذين يستعملون الآبار القديمة  

أو هؤلاء الذين يعانون من مخاوف أخرى بالنسبة لحالة البئر و إمكانية تلوثه ، فعليهم اللجؤ إلى خبير  ) ١٩٢٥م قبل عا

آما توجد برامج في مكاتب الإرشاد الزراعي بالمقاطعة  و آذلك و إدارة الصحة العامة و . في جودة المياه للكشف عليها 

 .بارهيئة حماية البيئة يمكنها أن تحدد حالة الآ

    

 راجع الوسائل الحالية و الشروط بغرض تحديد مصادر التلوث •

يمكن لمياه أترى أن تلوث مباشرة أو بشكل غير مباشر و يتوقف ذلك على طريقة التصرف في مخلفات  •

بالنسبة للتلوث الناتج عن الإنسان فقد ينتج من المعالجة السيئة للصرف و المجارى و . الإنسان و الحيوان 

و آأمثلة لمصادر . ذلك على سبيل المثل في طفح المجارى أو في الطفح الناتج عن العواصفيتمثل 

  أو من رعى الماشية في المناطق الزراعية أو آنتيجة لتخزين تالتلوث في الحقل فهناك مخلفات الحيوانا

 الحيوانات هناك أيضا التسرب أو فيض من البحيرات الضحلة ، أو إمكانية وصول. السماد بجوار الحقل

 و يضاف إلى ذلك المصادر الرئيسية. إلى المياه السطحية أو أماآن الضخ 

للتلوث وآلتي يجب التعرف عليها و التحكم فيها من اجل الحد من وصول الميكروبات إليها و تقليل المخاطر 

 . في الأغذية 

  الحالية و التاريخية للأراضيتعليك أن تكون على علم  بالاستعمالا •

ة مuا تuأتى ميuاه الuري مuن مصuادر مشuترآة  فuي بعuض المuناطق تuأتى ميuاه الuري  مuن مجارى مياه سطحية ، تسافر                        عuاد 

مسuافات طويuلة قuبل وصuولها إلuي المuنطقة الuزراعية ، و رغuم أن المuزارعين  قuد لا يسuتطيعون التحكم في العوامل التي              

مشاآل المحتملة يساعد في تحديد انسب الحلول للسيطرة على إلا إن الوعي بال)منبع المياه ( تؤثuر عuلى مستجمع الأمطار      
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و عuند تقييuم نوعيuة الميuاه لا بuد أن يحuدد المزارعين العوامل المؤثرة على نصيبهم من مورد المياه إذ       . مuثل تuلك المشuاآل     

 -.:يمكنهم التفكير في الأسئلة التالية

 ما هو نوع الإنتاج الحيواني السائد في المنطقة ؟ ••••

 و بطاريuuات تغذيuuة الدواجuuن و مصuانع منuuتجات الألuuبان فuuي  تدم مuuراعى الحيوانuا هuل تسuuتخ     ••••

المuuنطقة  ا سuuوار أو أيuuة حواجuuز أخuuري بحيuuث تمuuنع وصuuول الحيوانuuات إلى مصuuدر الميuuاه   

 المشترك ؟

   السماد العضوي في آثير من المزارع في المنطقة ؟مهل يستخد    ••••

لuuلأرض عuuلى احuuتمالات تسuuرب ميuuاه هuuل تؤثuuر أنمuuاط سuuقوط الأمطuuار و السuuمات الطuuبيعية     ••••

 أمطار ملوثة من تلك الأماآن إلى المياه السطحية ؟

 هل هناك ضوابط تحد من تلوث المياه الزراعية من مخلفات أي مزارع أخرى     ••••

 أو أي حيوانات قد تتواجد في المنطقة ؟    ••••

 وعلى مستوى الحقل أو بستان الفاآهة أو الكرم هل تؤثر طبوغرافية الأرض     ••••

uuببات         تتخداماأو الاسuuدت مسuuاه إذا وجuuلوث الميuuتمالات تuuلى احuuلأرض عuuابقة لuuة و السuuالحالي 

فعuuلى المuuزارعين تقييuuم . المuرض و آذلuuك عuuلى انتشuuارها ووصuuولها الى الفاآهuة والخضuuراوات   

 الأرض المجuuاورة آلuuتي تشuuكل مصuuدر محuuتملا تأمuuاآن إنuuتاجهم مuuن ناحيuuة قuuربها مuuن اسuuتخداما

 سقوط الأمطار الغزيرةلتسرب  مياه ملوثة نتيجة 

 

 عليك التفكير في الممارسات آلتي تحمى نوعية المياه •

 بيد انه إذا أمكن تحديد مصدر .  منبع المياه ى المزارعين في العوامل آلتي تؤثر علمآما ذآرنا أعلاه قد لا يتحك

 لوسائل التى تحمى جودة محتمل للتلوث الميكروبي و آذلك السيطرة عليه فلا بد ان يفكر هؤلاء المزارعين  فى ا

 وتشتمل الوسائل الزراعية السليمة حماية المياه السطحية والآبار و مناطق ضخ المياه من . نوعية المياه الزراعية 

وقد تساعد الممارسات  .المواشuي والدواجuن والحيوانuات الuبرية مuن اجuل الحuد من احتمالات التلوث بروث تلك الحيوانات             

 ممuرات المياه في الحشائش و تحويلات مجارى المياه الصناعية و مجارى التحكم     ليuاه والuتربة مuث     السuليمة فuي حمايuة الم      

 .في مياه الأمطار ، وعلى الحلول دون تسرب مياه الأمطار الملوثة إلى مصادر المياه الزراعية والمحاصيل الزراعية

  .عليك التفكير في نوعية مياه الري واستخداماتها •

١٠المرجع ( أساليب الري آلتي تعرض ثمار النباتات للمياه الملوثة بالميكروبات  علىهuناك إجماع علمي  

و بقدر الإمكان يجب . خاصuة بالنسuبة لتuلك المحاصuيل والمناطق آلتي يتم فيها الري قرب موسم الحصاد             ) 

إلى ثمuuار أن يتuuبع المuuزارعين الوسuuائل الuuزراعية السuuليمة آلuuتي تقuuلل مuuن احuuتمالات وصuuول الميuuاه المuuلوثة  

 .المحاصيل

 فعلى المزارعين الاهتمام أولا بحماية . وسوف تتباين احتياجات أخرى بخلاف المحاصيل والمناطق الزراعية

إمuا فuي حالuة عuدم معuرفة نوعية المياه أو في حالة صعوبة التحكم فيها قد يحتاج المزارعين إلى             . و صuيانة نوعيuة الميuاه        

فuإذا آuان الأمuر متاحا أو مناسبا قد يرغب    . الات وصuول الميuاه إلى ثمuار المحصuول    اسuتخدام أسuاليب ري تقuلل مuن احuتم       



 
 

Guide To Minimize Microbial Food Safety Hazards For Fresh Fruits & Vegetables 
 
 
  

١٧

. المuزارعين في استخدام الرشاشات أو أجهزة التنقيط أو القنوات أو الري تحت التربة آجزء من برنامجهم الزراعي آكل      

على ( متوفرة إلى جودة نوعية المياه وبuالعكس إذا أشارت الاختبارات أو المعلومات ال . آمuا يمكuن اسuتخدام وسuائل بديuلة        

 رتقل احتمالات آون المياه  هي المصدر المباش). سuبيل المuثال الميuاه الuنابعة مuن أبuار جيuدة الميuاه أو مuوارد ميuاه محuلية                 

 و بالإضافة إلى انه بالنسبة لبعض . للتلوث الميكروبي بصرف النظر عن نوعية الري المستخدم

 .قد لا يكون من الممكن تقليل تلامس مياه الري بثمار المحاصيلأنواع المحاصيل السطحية 

 
 الاختبار الميكروبي لمياه الري١٠٢

 هناك عدد من الثغرات في العلم الذي يبنى عليه أي برنامج اختبار ميكروبي للمياه الزراعية  و من ثم قد يكون مثل 

مهتمين بنوعية المياه و جودتها أولا الترآيز على الوسائل   لذلuك فيجب على المزارعين ال     . هuذا الاختuبار ذو فuائدة محuدودة        

الuزراعية السuليمة  مuثل الuتحكم فuي ميuاه الأمطuار المتسuربة الاسuتعمال السuليم للسuماد العضuوي مuن اجuل صuيانة وحماية                      

مصادر مياه و  قuد يكuون مuن المفيuد بالنسuبة لuلمزارعين المهuتمين باختuبار نوعيuة الميكروبات في                 . نوعيuة مصuادر الميuاه     

 :  الرى التفكير فيما يلي 

 إختبار المزارعين لمصادر مياههم بالنسبة للتكون الميكروبي بصفة دورية باستخدام مؤشر قياس  للتلوث من -

 إلا أن.  و آلتي يمكن القيام بها من خلال معامل تجارية خاصة أو حكوميةE. Coliروث الحيوان مثل اختبارات 

 .ريا لا يعنى بالضرورة خلوها من الفيروسات أو الحيوانات وحيدة الخاليةخلو  المياه من البكت
 و في الأماآن آلتي تأتى فيها مياه الرى من مصادر عمومية قد تتوفر المعلومات حول التحليل الميكروبي للمياه -

 .لدى هيئة المياه
من ثم فلن ينجح اختبار ) ا أو حتى آل ساعة على سبيل المثال موسمي( نوعيuة الميuاه السuطحية قuد تتuباين بمuرور الوقuت            -

بالإضافة إلى أن اختبار المياه لن يظهر بعض أنواع مسببات المرض إذا .واحuد فقuط عuلى معرفة مدى قابلية المياه للتلوث        

ت لuتحديد نوعية المياه في الحالا ( ومuع ذلuك فuان الاختuبار الميكuروبي المناسuب قuد يكuون مفيuد             . تواجuدت فuي أعuداد قليuلة       

 ( و  آذلك عند تقييم مدى فاعلية بعض برامج التحكم ) و على سبيل المثال مصدر مياه ملوث( القصوى 

 )مثل تنظيم مياه الآبار 

  هيئات الصحة العامة وهيئات ويمكن للمزارعين استشارة خبراء المياه المحليين مثل العاملين في هيئة حماية البيئة أ-

 .عة من اجل الحصول على  النصائح المناسبة   للمشروعات الخاصةالإرشاد الزراعي وآليات الزرا

 
 
 
 
 
 
 

 جة المياهمعال٢٫٠

 .يجب أن تكون عملية معالجة المياه ذات جودة عالية بحيث لا تلوث المنتج 
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امل مع آuثيرا مuا يحuدث تلامuس بيuن الميuاه والمنuتج بالنسuبة لuلمياه المسuتخدمة فuي مرحuلة مuا بعuد الحصاد و ذلك عند التع                 

و بالuرغم مuن الميuاه أداة مفيuدة من اجل الحد من احتمالات التلوث إلا أنها قد تكون آذلك مصدر            . الفواآuه والخضuراوات     

و إعuادة اسuتخدام الميuاه المعالجة قد ينتج عنه تراآم ميكروبي متضمنا مسببات للمرض         . للتuلوث المباشuر و غيuر المباشuر        

 .في المحصول

 

 اعتبارات عامة -٢-١

 .تباع  أساليب سليمة التى تحافظ على جودة المياهعليك بإ- ••••

 تتuباين احuتياجات جودة نوعية المياه حسب موقع استخدام المياه ضمن سلسلة العمليات المختلفة و ما إذا آانت               -

بة عمuلية معيuنة يتuبعها عمuليات تنظيف إضافية على سبيل المثال فان احتياجات نوعية المياه قد تكون اآبر بالنس           

لuلمياه المسuتخدمة فuي الشuطف الuنهائي قuبل التعبuئة بالمقارنuة بالميuاه في حوض التفريغ حيث تختلط تربة الحقل                  

 . بالمحصول بطريقة مع المياهةاللاصق

و بالرغم من آن إدارة جودة المياه قد تختلف خلال . نوعيuة الميuاه المuتطابقة مuع متطلuبات الهيuئة الأمريكية لحماية البيئة               -

مuليات إلا انuه عuلى المشuتغلين بالتعبuئة اتuباع  أسuاليب  سuليمة مuن اجuل خفuض احuتمالات انتشuار مسببات المرض عن                    الع

 "صحية وآمنة" والمياه آلتي تتفق مع المقاييس الميكروبية لمياه الشرب تعتبر . طريق المياه المعالجة 

ما أمكuuن بuuتدفق الميuuاه حسuuب حuuرآة المنuuتج خuuلال  و فuuي حالuuة إعuuادة اسuuتخدام الميuuاه فuuي عuuدة عمuuليات فuuنحن نوصuuى آuuل -

 .على سبيل المثال، قد تستخدم مرة أخرى في عملية أولية أخرى مثل حوض التفريغ. العمليات المختلفة للوحدات 

 

 وتجuد أسuاليب التصuنيع السuليمة بالنسuبة لuلمياه المستخدمة للأغذية و أماآن ملامسة الطعام في عنابر التصنيع في الفقرة           -

 إعفuاء مuuن  ١١٥٠١٩ ٢١CFC و يقuدم قuuانون  ٨٠ز١١٠ و ٣٦ز١١٠) ٩(  مuuن القuانون الفدرالuuي فuي الأجuuزاء   ٢١رقuم  

و .  للمؤسسuات فقuط فuي مجuال الحصاد والتخزين أو توزيع إنتاج زراعي خام       ة بالنسuب  ١١٥ الجuزء    CFR ٢١متطلuبات   

 بعuد الحصuاد في الحقل أو أماآن التغليف عليهم   مuع ذلuك فuان المuزارعين الأمuريكان الذيuن يسuتخدمون الميuاه لعمuليات مuا                  

 . وآلتي تنطبق على عملياتهم ١١٠مراجعة أساليب للتصنيع السليمة المذآورة في الجزء 

 للحصول على المعلومات الدالة ٢أنظر الملحق .( و بالنسبة للمزارعين الأجانب فعليهم النظر اللوائح المشابهة في بلادهم  

  )CFRعلى آيفية طلب نسخ من 

 

    .فكر فى  الممارسات التي سوف تضمن وتحافظ على نوعية المياه ••••

 :وقد تشمل تلك الممارسات ما يلي

 .القيام بأخذ العينات من المياه بصفة دورية مع عمل الاختبار الميكروبى-

غيل القياسية أو مuراعاة  تطوير  إجراءات التش . تغييuر الميuاه حسuب الحاجuة لضuمان المحافظuة عuلى المتطلuبات الصuحية            -

 .  بما فى ذلك جداول تغيير المياه بالنسبة لكل العمليات التى تستعمل فيها المياه�خطط  عمليات التشغيل الصحية  
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 تغير و تطهير المياه الملامسة للأسطح مثل أحواض التفريغ و القنوات الصناعية و أحواض الغسيل و مبردات -

 . سلامة المحصولالمياه آلما تطلب الآمر من اجل ضمان

قuم بترآيب أجهزة صرف المياه و فتحات التهوية حسب الاشتراطات الصحية و ذلك حسب الحاجة ، لتجنب تلوث المياه             -

 على سبيل المثال بين خطوط مياه الشرب و خطوط صرف ( النظيفة بمياه أخرى من المحتمل آن تكون ملوثة

 .أحواض التفريغ

 نة للأجهزة المصممة للمساعدة على الحفاظ على جودة نوعية المياه مثل الكلورين القيام بعمل فحص روتيني و صيا-

 .وأنظمة الفلاتر و أجهزة صرف المياه الزائدة لضمان آفاءة التشغيل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . الكيماويات المقاومة للميكروبات بعد حدوث التلوثمالوقاية من التلوث هو خير من اللجوء  إلى استخدا

 

 ويات المقاومة للميكروبات الكيما٢٫٢

 

و مع ذلك فان الكيماويات المقاومة  . يفضuل الوقايuة مuن التuلوث بuدلا مuن الuلجوء إلى الإجuراءات التصuحيحية عند حدوثه                      

 للميكروبات في المياه المستخدمة في التصنيع تعتبر مفيدة لتقليل من توالد الميكروبات في تلك المياه و قد تقلل أيضا 

هكuذا نجد آن الكيماويات المقاومة للتلوث قد تعطى بعض الاطمئنان من جهة   . يكuروبات عuلى سuطح الuثمار         مuن زيuادة الم    

 .احتمال حدوث تلوث ميكروبي

مثال درجة ( آمuا آن فاعuلية  أي عuامل مقuاوم لuلميكروبات يعuتمد عuلى الحالuة الكيمائيuة و الطuبيعية ، و شuروط المعالجuة                    

و مقاومuة مسuببات الأمراض ، وآذلك طبيعة  الغلاف الخارجى      ) وية و وقuت الاحuتكاك       حuرارة الميuاه  ، الحموضuة، القuل         

  بنسبة حمض من PPM ٢٠٠ إلى ٥٠وعuلى سuبيل المثال فانه يتم عادة إضافة الكلور ين للمياه من         . الفاآهuة أو الخضuر    

 . دقيقة إلى دقيقتين من اجل المعالجة بعد الحصاد للمنتجات الطازجة و تكون مدة الاتصال من٧،٥ إلى ٦،٠

وقuد تسuتخدم الأشuعة فوق    . و يسuتخدم الأوزون لuتطهير ميuاه الغسuل و القuنوات الصuناعية فuي عمuليات  التعبuئة                      

 الكلورين و ثلاثي فوسفات الصوديوم و الأحماض دالبنفسuجية لuتطهير مياه التصنيع من الجراثيم  وثاني أو آسي       
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و قuuد تuuم دراسuuتهم جميعuuا للاسuuتخدام آعناصuuر مقاومuuة    ) نيكمuuثل حuuامض  الخuuليك  و حuuامض اللبuu  ( العضuuوية 

 .للميكروبات في المياه آلتي تكون اآثر ملائمة لظروف عملياتهم الإنتاجية

 .  يجب استخدام  جميع المواد الكيمائية آلتي تطهر مياه الغسل حسب لوائح هيئة الغذاء والدواء و هيئة حماية البيئة- 

 انظر الملحق الثاني( ولايات المتحدة اتباع القوانين واللوائح المحلية أو الإقليمية المماثلة   وعلى المزارعين خارج ال

 .   للحصول على معلومات حول نسخ من لوائح هيئة الغذاء والدواء و هيئة حماية البيئة

 

  بدقة و آذلك اللوائح عuلى المuزارعين قuراءة الملصقات الموجودة على الكيماويات التى تستعمل فى مقاومة الميكروبات           -

  المصنعين الخاصة بالأسلوب الصحيح لخلط  تو عليهم اتباع إرشادا. وآي معلومات مماثلة أخرى 

و لا بد أن يزيد .  المقاومuة لuلميكروبات مuن اجuل الحصuول عuلى نسب ترآيز فعالة و من اجل تقليل المخاطر          تالكيماويuا 

طى النسuب المسuuموح بهuا مuن الكيماويuات المقاومuuة لuلميكروبات فuي ميuuاه       آمuuا لا يجuب تخu  . المuزارعين النسuبة الموجuودة    

 أن تتلف الأجهزة و تقلل من ) الكلورين ( إذ يمكن للترآيزات الزائدة للكيماويات المقاومة للميكروبات . الغسل

 .جودة المنتج وتكون ضارة بصحة العمال ، آما قد تشكل خطرا على صحة المستهلك 

 

و تسuجيل مسuتويات الكيماويuات المقاومuة للميكروبات بصفة دورية منتظمة لضمان بقائها في المستوى     آمuا يجuب مراقuبة      

مثل نسبة القلويات  و درجة الحرارة و قابلية ( آما يجب آذلك مراقبة و تسجيل العناصر الأخرى . المسuموح بuه للترآيز     

لتى تؤثر على فاعلية الكيماويات المستخدمة لمقاومة خفuض الأآسuجين آلuتي تعتuبر مؤشرا لمستويات العوامل النشطة أو ا            

إن زيuادة المuواد العضuوية و الميكuروبات فuي ميuاه الغسuل تقuلل مuن فاعلية الكيماويات المقاومة للميكروبات                . الميكuروبات 

لاتر مع المياه و بالنسuبة لبعض العمليات قد يساعد استخدام الف     . بحيuث لا يكuون لهuا أي تأثيuر عuلى الكائuنات الحيuة الدقيقuة                 

آلuتي يعاد استخدامها أو باستعمال الشبك لجرف المواد النباتية أو المخلفات من أسطح الأحواض على خفض تراآم المواد             

 .العضوية

 و قد يكون هناك حاجة إلى معالجة الأسطح ببعض الكيماويات المقاومة للميكروبات على أن يتبعها شطف بمياه 

 .كيماويات نظيفة لإزالة  أي بقايا لل

 و على المزارعين الاتصال بالشرآات الكيماوية آلتي تقوم ببيع المواد الكيماوية المقاومة للميكروبات للتعرف على -

 .أية تقنيات جديدة إضافية قد يحتاجونها

 

 :  مياه الغسل ٢٫٣ 

أخطuuار تuuلوث الطعuuام  آن يقuuلل مuuن احuuتمالات  )  و يعuuرف آذلuuك بالمعالجuuة السuuطحية  ( يمكuuن غسuuل المحصuuول الطuuازج  

 . توهذه خطوة هامة نظرا لان معظم التلوث الميكروبي يكون على الغلاف الخارجي للفواآه والخضراوا . بالميكروبات  

وإذا لuم تuتم إزالuة مسuببات المuرض أو أبطuال مفعولهuا أو السuيطرة عuليها فمuن الممكن آن تنتشر إلى المحاصيل المجاورة              

 .بر من المحصول بحيث تؤدى إلى تلوث نسبة اآ
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  واستخدام أحواض التفريغ ، و فصل الشوائب بالماء يوهuناك عuدد مuن العمuليات آلuتي تتم بعد الحصاد  مثل التبريد المائ                

 فعلى المشتغلين في التعبئة اتباع أساليب التصنيع السليمة بحيث تزيد من . والنقل عن طريق القنوات الصناعية 

 .عدة في تنظيف المحصولقدرة تلك العمليات على المسا

 .استعمل وسائل مناسبة للغسل •

و يعتبر  التنظيف .  إن  طuريقة الغسuل القuوى للuثمار السuليمة قuد يuزيد مuن إمكانية التخلص من الجراثيم المسببة للمرض              -

 .على أنه يجب تنظيف الفرش على فترات قصيرة.باستعمال الماء والفرشاة اآثر فاعلية من الغسل بالماء فقط

إن المعالجة . أو آلهما،  هuناك طuرق متعددة تستعمل عند غسل الأنواع المختلفة من الثمار، مثل الغمر بالمياه ، و الرش       -

عuن طuريق الuرش بالميuاه قuد تكuون اقل الطرق آلتي من شأنها نشر الميكروبات الملوثة، إلا انه مع ذلك فإن المعالجة عن                     

المسuببة للأمuراض عن طريق الرذاذ أو الرشاش ، أو على الأسطح الملامسة   طuريق الuرش بالميuاه قuد تنشuر الميكuروبات        

و بألأضuuافة إلى ذلuuك فإنuuه فuuي حالuuة مuuا إذا آuuانت الميuuاه قuuد تuuلوثت أثuuناْ الغسuuل  ثuuم أعيuuد      .لuuلغذاء مuuثل الفuuرش و الأدوات  

فإن طريقة الغسل المستعملة � كن لذا ، فمهما ت.اسuتخدامها بعuد ذلuك ففuي هuذه الحالuة تصuبح هuذه الميuاه أداة لuنقل الملوثات           

 .فإنه يتم تشجيع المزارعين على استعمال وسائل الإدارة السليمة آلتي توفر و تحافظ على جودة  مناسبة للمياه

 :المحافظة على فاعلية المياه المعالجة   •

 المسببةمن الممكن أن تقلل  مياه الغسل المضاف أليها آيماويات مضادة للميكروبات من الميكروبات -

 .للأمراض  آلتي تتواجد على الغلاف الخارجي للمحصول ، إلا إنها مع ذلك لا تقضى عليها قضاء آليا 

 .١٠٠ فى ١٠٠ إلى ١٠    أن الغسل بالوسائل المضادة للميكروبات عادة ما تقلل من إعداد الميكروبات بنسبة تتراوح 

 فاعuلية المعالجuات المائية بغرض إزالة الجزء الأآبر من تربة     و عuلى المuزارعين أن يتuبعوا الوسuائل آلuتي تحuافظ عuلى         

 . الحقل 

 

 .يأخذ في الاعتبار درجة حرارة مياه الغسل بالنسبة لبعض المحاصيل    ••••

 من اجل الإبقاء على ل إن التخuلص مuن حuرارة الحقuل يجuب أن تكuون الهuدف الأول بالنسبة لبعض أنواع المحاصي                 -

درجuuة )  - الطمuuاطم�الكuuرفس �الuuتفاح ( ك ، فانuuه بالنسuuبة لuuبعض أنuuواع المحاصuuيلمuuع ذلuu.جuuودة أنuuواع آuuثيرة مuuنها 

   .  حرارة مياه الغسل يجب أن تكون أعلى من درجة حرارة  الثمرة نفسها 

  :صيانة أجهزة التبريد بالهواء ومناطق التبريد  •

 يكون موقع مداخل الهواء  ولابد ألا  باستمرارلابuد مuن التuنظيف الuدوري لأجهuزة التبريد بالهواء وفحصها               •

 .بالقرب من أماآن قد يحتمل أن تكون مصدراً للتلوث

 -: الكيماويات المقاومة للميكروبات في مياه التبريد استخدام    -

 . تلوث المنتج الزراعي بالميكروباتاحتمالات الكيماويات المضادة للميكروبات من استخدامقد يقلل 

 . نظيفاً  بالماء والثلجالاحتفاظلابد من  •

 بموردي الاتصال المزارعينفعلي .  والمuاء المستخدم في عمل الثلج  المفuاجئ  الميكuروبات فuي مuاء التuبريد       اختuبار يمكuن   

الثلج من أجل الحصول علي المعلومات حول مصدر ونوعية الثلج ولابد من تغيير المياه في مبردات المياه حسب الحاجة        

 .لضمان جودته
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 . نظيفة وتخزين الثلج في ظروف صحيةلابد من تصنيع ونقل و •

 .يجب التأآد من نظافة الأجهزة  •

 المفاجئ مثل مبردات المياه والحاويات التي تحوي المنتجات خلال عمليات التبريد       المفاجئلابuد أن تكuون أجهuزة التuبريد          

 . المفاجئات قبل التبريد نظيفuة وصuحية وبقuدر الإمكuان لابuد مuن إزالuة تuربة الحقuل مuن المنuتجات الuزراعية ومن الحاوي              

 ولابد من التنظيف والتطهير المنتظم لمبردات المياه من الداخل

 

 التحكم فى المخاطر الممكنة-ب

 أسsاليب زراعيsة جيsدة عsند الsتعامل مsع السsماد الحيواني أو  الأسمدة الحيوية الصلبة من أقل           المsزارعين لابsد أن يتsبع      

 .دة ما بين تطبيقها في مناطق الإنتاج و بين حصد المحصول و تزيد من المتقليل مخاطر الميكروبات

 السماد العضوي و الأسمدة الحيوية الصلبة -١٫٠

 المعالجuuة بطuuريفة صuuحيحة يمكuuن أن تشuuكل سuuماداً فعuuالاً وأمuuناً والسuuماد      السuuماد العضuuوي والأسuuمدة الحيويuuة الصuuلبة   .

 أو التي تتم معالجتها بطريقة خاطئة أو التي تلوثت مرة أخري العضuوي أو الأسuمدة الحيويuة الصuلبة الuتي لم تتم معالجتها      

 آسuماد أو آمحسuنات لuتكوين الuتربة أو التي تدخل المياه السطحية والمياه تحت التربة من خلال تسرب              اسuتخدامها ثuم يuتم     

. ج الزراعي ميuاه المطuر قuد يحuتوي عuلي مسuببات لuلمرض حيث تمثل خطراً يهدد الصحة العامة وتتسبب في تلوث المنت             

. والمحاصuيل فuuي الuتربة أو القريuuبة مuنها هuuي أآuثر المحاصuuيل ضuعفاً أمuuام مسuببات المuuرض الuتي قuuد تuتواجد فuuي الuuتربة         

والمحاصuيل القريuبة مuن الuتربة الuتي يمكuن أن تتسuخ بالuتربة خuلال عملية الري أو الأمطار الغزيرة تكون معرضة آذلك               

أما المنتجات الزراعية التي لاتتصل ثمارها بالتربة  . ضوي إذا بقيت في التربة    لuلخطر من مسببات المرض من السماد الع       

وآمuا هuوا لحال بالنسبة للمياه الزراعية فأن   . فuتكون أقuل عرضuه للتuلوث إذا لuم يuتم حصuاد المنuتج الuذي يلامuس الأرض                  

 . التلوثلاتاحتما بمسببات المرض تؤثر آذلك علي بالاحتفاظالخصائص الطبيعية للمنتج التي تسمح 

 أو الأسuمدة الحيويuة الصلبة إتباع الأساليب الزراعية السليمة من          الذيuن يسuتخدمون السuماد  العضuوي          المuزارعين  وعuلي 

 .أجل تقليل مخاطر الميكروبات 

 في حقولهم من أجل تحديد مصادر الروث الحيواني التي قد  السائدةآذلuك لفحuص البيuئة الزراعية   المuزارعين  آمuا يحuتاج    

 .كل مصدراً للتلوث تش

 -:الخطر الميكروبي- ا 

 وأحد أخطر مسببات المرض وهو   ية البشر الأمراض لمسببات   اخطيرصuدرا   ويمuثل السuماد الحيوانuي والuبراز البشuري م          

7H :157Coli OEscherichia   ئuزال التي تتخلص منه في         ينشuز والغuية والماعuثل الماشuترة مuات المجuن الحيوانuم 

ومسuuببات  Cryptosporidium والحيوانuuي قuuد يحuuتوي عuuلي السuuلمونيلا و الإنسuuانية إلuuي أن الuuبراز بالإضuuاف. بuuرازها 

 لابد من التعامل معها بحرص شديد من وشاي السماد السماد طلخ  وى السماد الحيواستخدامومن ثم فأن  . مرض أخري   ا

 .مسببات المرض  من  التلوثاحتمالاتأجل الحد من 

 إلuuي وجuuود المخuuلفات الحيوانيuuة أو البشuuرية الuuتي قuuد تصuuل عuuن طuuريق الخطuuأ إلuuي بيuuئة نمuuو    رعينالمuuزاولابuuد  أن ينتuuبه 

 السماد غير المعالج أو السماد المعالج استخداموالمصادر المحتملة للتلوث تشمل    . المحاصuيل الuزراعية أو أمuاآن تعبئتها         

لدواجن أو الماشية أو مياه الصرف الصحي أو أماآن بطuريقة خاطuئة أو أماآن تخزين السماد أو تصنيعه أو أماآن تربية ا   
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تخزين السماد الحيوي الصلب أو معالجتها أو أماآن التخلص منها ووجود بعض الحيوانات البرية في أماآن نمو وحصاد            

افيش أو عuلي سبيل المثال الطيور التي تبني العش في مبني التعبئة أو الطيور المهاجرة بأعداد آبيرة أو الخف  ( المحاصuيل   

 الuuرابع والخuuامس فيمuuا يتعuلق بuuتجهيزات العمuuال الصuuحية فuي أمuuاآن زراعuuة تعبuuئة   الجuزأين أنظuuر ( )الغuزال فuuي الحقuuول  

  ).المحاصيل الزراعية

 

 -: السيطرة علي الأخطار المحتملة �ب 

من مجال الحد معالجات   السماد الحيواني أو الأسمدة الحيوية  تشمل ال        لاستخدامالممارسsات الsزراعية السليمة بالنسبة       

 . أماآن الإنتاج وبين وقت حصاد المحاصيلتطبيقه فى مبينمسببات المرض وإطالة الوقت 

 

 نشuرت هيuئة حمايuة البيuئة بيانuاً فuي       ١٩٩١ يوليuو  ١٨الأسuمدة الحيويuة الصuلبة فuي     Municipal Biosolids    ١ر-

  uuات المuuة الولايuuة لسياسuuوط العريضuuح الخطuuي يوضuuجل الفيدرالuuة  السuuمدة الحيويuuد للأسuuتوظيف الجيuuتص بالuuا يخuuتحدة فيم

   في المحاصيل الزراعيةاستخدامهالصلبة في الأراضي الفيدرالية متضمناً 

(56 FR 33186 )  باتuتخدام  ومتطلuرة       اسuي فقuددة فuلبة محuة الصuمدة الحيويuانون الفيدرالي في    ٤٠ الأسuح  القuن لوائuم 

 إمuا إزالuة مسببات المرض أو تقليلها بنسبة آبيرة مع بعض   ٥٠٣  ويشuترط جuزء  (CFR part 503 40 ) ٥٠٣الجuزء  

 وضع الأسمدة الحيوية الصلبة وحصاد الأنواع المختلفة من المحاصيل   مuبين  الوقuت    اختصuار عuلي سuبيل المuثال       ( القيuود   

 أولاً بشروط مالالتزا المزارعين الأسمدة الحيوية الصلبة وعلي    باستخداموبعuض الولايuات لديهuا شuروط خاصuة           )الغذائيuة 

ونظراً لأن السماد الحيواني قد يحتوي علي مستويات .  بأي متطلبات إضافية للولاية التي يتبعونها      الالتزام ثuم    ٥٠٣جuزء   

 في التفكير في المزارعينمتسuاوية أو مuرتفعة مuن بعuض مسuببات المuرض ، وبعuض مuنها معuدي للإنسuان ، فقuد يuرغب                           

 السماد العضوي في التربة استخدام ومدي ملائمة تطبيق تلك الممارسات علي ٥٠٣ وراء متطلبات الجزء    المبادئبعuض   

. 

 CFR 40) ٥٠٣أنظر الملحق للحصول علي المعلومات الخاصة بالجزء ( 

 فuي الحقuول الuتي تنuتج المحاصuيل الغذائيuة يتعuلق بعuدة مخاطuر بالإضافة إلي عنصر                  الصuلب  الحيuوي  السuماد    واسuتخدام 

 علا تقوهي ) عuلي سبيل المثال المعادن الثقيلة المحتمل أن تكون سامة وآذلك المرآبات العضوية      . ( الخطuر الميكuروبي     

 من ٥٠٣ومع ذلك فأن تلك المخاطر موضعه في الجزء ) الuتي ترآuز عuلي مخاطر الميكروبات    ( فuي نطuاق هuذه الوثيقuة      

  .القانون

 

 

 

 -: الزراعية السليمة لإدارة السماد العضويالأساليب ٢ر-

 أخطار احتمالات إتuباع الممارسuات الuزراعية السuليمة فuي الuتعامل مuع السماد الحيواني من أجل خفض                    المuزارعين عuلي   

 الuتي تكون مصممة من أجل   معالجuة المخuلفات   الميكuروبات عuلي المحصuول وتشuمل مuثل هuذه الممارسuات عمuليات مuثل                   
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 الاتصuuال الuuزراعية السuليمة آذلuك الحuuد مuن     مسuuببات المuرض فuي السuuماد العضuوي وقuuد تشuمل الممارسuات     نسuب خفuض  

 . موسم الحصاداقتراب بالمنتج الزراعي خاصة عند للسمادالمباشر وغير المباشر 

 -:للمزارعين الزراعية السليمة تللممارساوفيما يلي نناقش بعض الأمثلة 

 -: المعالجة من أجل خفض مستويات مسببات المرض ٢ر١

 طرق المعالجة من أجل تقليل مسببات المرض في السماد العضوي والمواد العضوية           مجموعة متنوعة من   استخداميمكن  

 الذي يستخدم المواد العضوية التي تنتج في المزرعة أو التي     المuزارع    ويمكuن أن تuنفذ هuذه المعالجuات مuن قuبل               الأخuرى 

 أو المورد  ويمكن تقسيم طرق ينالمزارع وموارد احتياجات نوع المعالجة علي اختياروسuوف يعuتمد   . يمuده بهuا المuورد     

 :المعالجة إلي مجموعتين 

 النشطة والطرق    السلبية الطرق

 

 -: طرق المعالجة السلبية٢ر١ر١

تعuتمد طuرق المعالجuة السuلبية عuلي مuرور الوقuت بالإضuافة إلuي عناصuر بيuئية مuثل درجuة الحuرارة والuتغير في درجات                   

المزارعين  يجب علي  و مخاطر الميكروبات،والحد منيل مسببات المرض    الرطوبة والأشعة فوق البنفسجية من أجل تقل      

الذيuن يعuتمدون عuلي طuرق المعالجة السلبية أن يتأآدوا من تحلل السماد العضوي بالدرجة الكافية وأنه قد مر عليه الوقت         

المناخ الموسمية وحسب ويتuباين الوقuت المحuدد لتحقيق المعالجة السلبية حسب عناصر    . الكuافي قuبل وضuعه فuي الحقuول         

يجuب الخuلط بيuن طuرق المعالجuة الكامنة مثل مرور الوقت والمعالجة           ولا. المuنطقة وآذلuك حسuب نuوع ومصuدر السuماد             

 .النشطة مثل التحلل 

 -: المعالجات النشطة٢ر١ر٢

بالمقارنة بطرق  الواعيuة ومشuارآة أآuبر من الموارد    الإدارةترتuبط طuرق المعالجuة النشuطة بمسuتوي أعuلي مuن          عuادة مuا   

هوائي وتثبيت القلوية والهضم  المعالجuة السuلبية وتشuمل طuرق المعالجuة النشطة البسترة والتجفيف بالحرارة والهضم اللا           

 .سبق الهوائي أو خليط من آل ما

 يتم  لتقuليل المخاطر الميكروبية للسماد العضوي الخام وهي عملية اسuتخدامها ويعتuبر التحuلل طuريقة معالجuة نشuطة يشuيع             

وعند التحكم الدقيق .  من جراء تفاعل الميكروبات لا هوائياالuتحكم فيهuا وتuدار بحيث يتم هضم المواد العضوية هوائياً أو           

والإدارة الجيuدة للتحuلل ويuتم تحقيق الظروف المناسبة فإن درجة الحرارة المرتفعة  يمكنها أن تقضي علي معظم مسببات           

 التuلوث الميكuروبي مuن السuماد المتحuلل بالمقارنuة بالسuماد العضوي غير        احuتمالات  ومuن ثuم تقuل   . المuرض فuي عuدة أيuام        

 .المعالج

�عامة طرق المعالجة السلبية . مثل مرور الوقت البسيطة يجب الخلط بين التحلل وطرق المعالجة السلبية  ولا� 

رق المعالجuة التي تعرض مسببات   تحuتاج مuدة أطuول مuن الوقuت مuن أجuل تقuليل المخاطuر الميكuروبية بالمقارنuة بطu                     فهuي 

رتفuاع الuرقم الحمضuي بالإضافة إلي أن معظم الأبحاث التي     االمuرض لظuروف قاتuلة مuثل درجuات الحuرارة المuرتفعة أو                

ستخدامه مع محاصيل الحقل قد رآزت علي أثار الممارسات المختلفة علي خصوبة   اتمuت عuلي تحuلل السuماد العضuوي و          

 الأبحuاث حuول بقuاء مسuببات المuرض فuي السuماد غير المعالج وطرق المعالجة التي تقلل             أمuا . الuتربة وجuودة المحصuول       

مسuuتويات مسuuببات المuuرض فuuي السuuماد العضuuوي وتقييuuم أخطuuار التuuلوث غيuuر المباشuuر لمحاصuuيل الأغذيuuة مuuن السuuماد        
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درجات حرارة وتuتحمل بعض مسببات المرض     .  حuد آuبير فuي بدايuتها        إلى مuازالت     فهuي  العضuوي تحuت ظuروف متبايuنة       

 ودرجة الحرارة الضرورية لإزالة    الكافي  المطلوبة لتحقيق الوقت   الإدارةبالإضافة إلي أن ممارسات     . أعuلي مuن غيuرها       

 حسب الموسم  أو مناخ المنطقة تختلف قد أو خفuض مخاطuر الميكروبات في السماد العضوي أو أي مواد عضوية أخري         

 .وحسب أساليب الإدارة المستخدمة في عملية إنتاجية معينة) مطار مثل درجة الحرارة المعتدلة وسقوط الأ( 

ورغuuم أن الهيuuئات الuuزراعية المعuuنية ليسuuت لديهuuا المعuuلومات الكافيuuة لuuتقديم النصuuح بخصuuوص الوقuuت المناسuuب ودرجuuة    

راعية السليمة، الحuرارة المثuلي لتطuبيقها عuلي آuل عمليات تحلل السماد أو أي عمليات معالجة للسماد فإن الممارسات الز               

   .من السماد العضوي للمنتجات الطازجة آما نوضح أسفله، قد تحد من خطورة التلوث الميكروبي

 

 -: التناول والتطبيق٢ر٢

 .قم بمراجعة الطرق المستخدمة والظروف من أجل تحديد مصادر التلوث

 

مكان عن أماآن إنتاج لابsد أن يكsون موقsع تخsزين السsماد العضsوي وأمsاآن المعالجة بعيدة بقدر الإ                   •

 .وتعبئة المنتجات الزراعية الطازجة

. لابuد أن تقuلل نسuبة تuلوث المنuتج مuن السuماد العضuوي فuي الحقuول المفuتوحة أو أآوام السماد المتحلل أو أماآن التخزين                  

أماآن التعبئة جuود أمuاآن تخuزين أو مواقع معالجة للسماد العضوي بالقرب من حقول المنتجات الزراعية الطازجة أو                  وو

لذلuك لابuد أن بكuون موضع تخزين السماد العضوي وأماآن معالجته بعيدة بقدر      . حuتمالات التuلوث الميكuروبي       ايuزيد مuن     

علي عدة   مuن الuبعد المطuلوب سوف يعتمد   الأدنىالحuد  . الإمكuان عuن مواقuع إنuتاج وتعبuئة المنuتجات الuزراعية الطازجuة               

 حدوث تيارات  احتمال الأرض وقuنوات صuرف ميuاه الأمطuار ومuدي             انحuدار  عناصuر متضuمنة تصuميم المuزرعة ونسuبة         

 .هوائية أو سقوط أمطار غزيرة وآمية السماد العضوي وطريقة تخزينه 

 حواجssز أو حاويssات تضssمن الssتخزين الجيssد للسssماد العضssوي وتضssمن أحكssام إغssلاق أمssاآن  اسssتخدامفكssر فssي  •

 .ريق مياه الأمطار أو الرياح أو الترشيح  تسرب التلوث عن طاحتمالاتالمعالجة عند وجود 

بعض الطرق مثل التخزين علي .  للتربة أو البحيرات  ضuيقة مجuازاة  آuتل خرسuانية أو      اسuتخدام حuتواء السuماد قuد يشuمل         ا

 . دخول سوائل الترشيح إلي المياه الأرضيةاحتمالاتألواح خرسانية أو بحيرات محاطة بالطمي قد تقلل من 

لأسsاليب الsزراعية السليمة للحد من تلويث سوائل الترشيح الناتجة عن تخزين السماد   سsتخدام ا  با عsليك    •

 .العضوي أو أماآن المعالجة للمنتج الزراعي

قد يرغب . ويمكuن لسuقوط الأمطuار فuوق آومuة السuماد أن تتسبب في مياه الترشيح التي قد تحتوي علي مسببات المرض                     

أو من ناحية أخري قد . السماد تحت سقف أو تغطية أآوام السماد بغطاء مناسب  فuي الuتفكير فuي تغطيuة أآuوام            المuزارعين 

 للمزارعينلأن تجميع تلك المياه يسمح .  في تجميع مياه الترشيح من السماد الذي يتم تخزينه أو معالجته     المزارعينيفكuر   

ستغلالها في التحكم ا سبيل المثال علي( ستخدامها اأو ) علي سبيل المثال عن طريق مجري مائي للعشب  ( بالتخلص منها   

 .)في درجة الرطوبة خلال عملية التحلل
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 الذيuن يستخدمون ماء ترشيح   المuزارعين وعuلي   .  مuنه  توقuد تشuكل ميuاه الترشuيح خطuراً ميكuروبياً مuثل السuماد الuتي نuتج                   

 بين الفترة الزمانيةإطالuة  نuتاج الuزراعي إتuباع الممارسuات الuزراعية السuليمة مuثل        لإو شuاي السuماد فuي مuناطق ا         أالسuماد   

 .ستخدام السماد والحصاد من أجل خفض المخاطر الميكروبيةا

 -:حتمالات إعادة تلويث السماد المعالجافكر في الأساليب التي تحد من  •
طية السماد المخزن وتقليل أماآن تغ إن.يمكuن أن يتuلوث السuماد المعuالج مuرة أخuري عuن طuريق الطيuور أو القuوارض                       -

 . إعادة التلوثاحتمالاتالقوارض والطيور مثل الحشائش الطويلة والبقايا والمخلفات قد يخفض من  احتواء

 المعuدات مuثل الجuرارات الuتي تلامuس السuماد غيuر المعuالج أو المعuالج جuزئياً ثuم تسuتخدم بعuد ذلuك في حقول المنتجات                         -

علي سبيل المثال (  الuتي تلامuس السماد   لاسuتخدام االuزراعية قuد تكuون فuي خuلط السuماد المتحuلل وآذلuك المعuدات مuتعددة               

 المزارعينوعلي .  بالمنuتجات الuزراعية الطازجuة    اتصuالها قuبل  )  الuبخار  بحاجuات  المuاء ذو الضuغط العuالي أو      باسuتخدام 

 آذلuك لعناصuر أخuري مuثل تصuميم المزرعة وأماآن مرور المرآبات التي قد تسمح لجرار بالمرور خلال السماد        الانتuباه 

 .بل الوصول إلي حقل المنتج الزراعيق

 -: السماد غير المعالج ٢ر٢ر١

 تستخدام السماد الذي تمبا خuام السuماد غيuر المعuالج فuي محاصuيل الأغذيuة يحمuل خطuراً أآبر للتلوث بالمقارنة                 اسuتخدام 

الأسuuاليب ير فuuي  الذيuuن يسuuتخدمون السuuماد غيuuر المعuuالج للuuتفك  المuuزارعينمعالجuuته لتقuuليل مسuuببات المuuرض وقuuد يحuuتاج   

 -:الزراعية السليمة التاليـــة

     .زرعالفكر في وضع السماد في التربة قبل  •

 ووضuuع السuuماد فuuي الuuتربة  . المنافسuuة مuuع الكائuuنات الدقيقuuة فuuي الuuتربة قuuد يقuuلل مuuن مسuuببات المuuرض      •

 .قد يقلل من أخطار الميكروبات) علي سبيل المثال قبل بدء عملية الزراعة ( 

 .وصي بوضع خام السماد أو ماء الترشيح من خام السماد في حقول الحاصدن ونحن لا •

 .حاول إطالة الوقت بين وضع السماد في أماآن إنتاج المحاصيل وبين وقت الحصاد •

 وبين موسم حصاد المحصول آلما زاد خطر الإنتاجعامuة آuلما قصر الوقت بين وضع السماد الخام في أماآن        -

بالuرغم من عدم معرفتنا للمدة التي  . لوث المحصuول فuي السuماد أو فuي الuتربة             الuتي تu    وجuود مسuببات المuرض     

تسuتمر فيهuا دورة حيuاة مسuببات المuرض فuي الحقuل أو فuي المنuتج الuزراعي فقuد أشuار بعuض الباحثين إلي أنه                            

 فعuلي  (Ref 11 and 12)حسuب الظuروف قuد تعيuش مسuببات المuرض فuي السuماد الخuام لمuدة عuام أو أآuثر             

 .بين موسم الحصاد  بين وضع السماد في أماآن الإنتاج الزراعي وما  بقدر الإمكان ماالمدة إطالة عينالمزار

 بين وضع السماد وحصاد المحصول للتسويق تشمل علي  المuدة الممارسuات الuزراعية السuليمة الuتي تسuاعد عuلي إطالuة                -

طاة من أجل الحد من الفاقد غ محاصuيل خريفية م سuبيل المuثال لا الحصuر التطuبيق بعuد الحصuاد ووضuع السuماد الخuام فuي              

 المزروعةسuتخدام السuماد مuع المحاصuيل الuزراعية أو مuع الحقول         االغذائuي، مuع الuتخطيط لتuناوب المحاصuيل عuند عuدم               

 .ك أو معالجتها بالحرارة قبل توصيلها للمستهطهيهاسوف يتم 

ض الموجودة في السماد العضوي في الحقل   رمسuببات الم   انتشuار وهuناك حاجuة إلuي المuزيد مuن الأبحuاث لuتحديد آيفيuة                  -

 تيار الأنهار إلي اندفاعآمuا أنuه بالنسبة لبعض المزراع قد ينتج عن تسرب مياه المطر من حقول مجاورة  أو الفيضان أو             

ة الفترة  السuماد الخuام فuي الحقول المجاورة من أجل إطال   اسuتخدام  الuتفكير فuي جدولuة    لuلمزارع مخاطuر ميكuروبية ويمكuن      
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 آما يمكن أن يفكر ، السماد في تلك الحقول وحصاد المنتجات الزراعية الطازجة من أجل تسويقها  اسuتخدام الزمuنية مuابين     

الuزراع آذلuك فuي تخطيuط الحقuول بحيuث لاتuزرع الحقuول القريuبة مuن المحاصuيل الuزراعية الطازجة بمحاصيل تستخدم                 

 .السماد الخام 

لزمsنية مsابين وضع السماد والحصاد، مثلما يحدث مع أنواع المحاصيل   حيsث يسsتحيل إطالsة الفsترة ا      •

 . السماد الخام استخدام بلا يج ، فى هذه الحالةالتي يتم حصادها علي مدار السنة

 -: السماد المعالج٢ر٢ر٢

الجuuتها مخصuuبات الuuتربة الطuuبيعية مuuثل السuuماد المتحuuلل والمخصuuبات الuuتي تحuuتوي عuuلي مكونuuات طuuبيعية لابuuد أن يuuتم مع  

ستخدام لاوالتحلل وا.  مسببات المرض إلي أماآن إنتاج المحاصيل الزراعية تسربحتمالات اوتuناولها بأسuلوب يقuلل مuن      

 قد تقلل ولكنها لا تقضي علي مسببات المرض في السماد بالإضافة إلي أنه ليس     الأخرىالمناسب للوقت وطرق المعالجة     

 الuتي لuم يuتم القضuاء عuليها خuلال عمuلية المعالجuة أن تنمو مرة أخري في             معuروفاً إلuي أي مuدي يمكuن لمسuببات المuرض            

 الذين يستخدمون السماد المعالج إلي التفكير في المزارعين من ثم قد يحتاج الاستخدامالسماد المعالج الذي يتم تخزينه قبل   

سماد والحصاد وفيما يلي بعض بعuض التوصuيات الخاصuة بالسuماد غيuر المعuالج مuثل إطالuة الفuترة الزمuنية بيuن وضuع ال                  

 .واستخدامه الخاصة بالتعامل مع السماد المعالج الإضافيةالممارسات الزراعية السليمة 

 حاول تجنب تلوث المنتج الطازج من السماد التي مازالت في مرحلة التحلل أو أي نوع أخر من المعالجة •

 .تها بالطريقة المناسبةستخدام أساليب زراعية سليمة تضمن أن آل المواد يتم معالجا •

والمتطلuبات المحuددة لأي عuلاج مuن أجل خفض نسبة مسببات المرض تعتمد علي عدة عناصر وتشمل أنواع المواد           -

العضuuوية الuuتي يuuتم معالجuuتها والuuرقم الحمضuuي وآميuuة الuuرطوبة وإدارة المعالجuuة وتuuوازن الكuuربون والنيuuتروجين فuuي  

  . سقوط الأمطار ودرجات الحرارةالمواد العضوية والعناصر المناخية مثل

 ومuuوردي السuuماد بالممارسuuات المuuزارعينخuuتيارها، لابuuد أن يلuuتزم اوبصuuر ف الuuنظر عuuن المuuتغيرات الuuتي يuuتم   •

 الخارجية إلي للحافاتوالتقليب  الuزراعية السuليمة الuتي تضuمن أن آuل المواد تمر بالمعالجة الكافية مثل الخلط الجيد              

      uماد المتحuوام السuل أآuث ان  لل داخuري     حيuوب أخuباردة أو أي جيuبقاع الuتها بالطريقة المناسبة قد تعيد   لا الuتم معالجuت

 .تلوث بقية آمية السماد

 الذيsن يقومsون بشsراء السsماد الحصsول عsلي وثيقsة بمواصفات السماد من المورد بالنسبة                المsزارعين وعsلي    •

 .لجةلكل شحنة سماد بحيث تحتوي علي المعلومات الخاصة بطريقة المعا

 والإرشادات الخاصة النصائح الأتصsال بخsبراء الsتعامل مع الأسمدة  من أجل الحصول علي            المsزارعين وعsلي    •

 .بمزارعهم أو مناطقهم الزراعية

 . الإرشاد الزراعي التعاونيأقسام  وآذلك  يمكن الحصول علي المساعدة من آليات الزراعةآما يمكن 
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 -: روث الحيوانات٣ر-

  .الأغذيةوانات مصدر معروف لمسببات المرض التي تسبب في الأمراض التي تنقلها روث الحي

 

 الزراعي فالعديد من برامج الحقول تشتمل الإنتاج مناطق جميuع  آuل أنuواع الحيوانuات مuن        أبعuاد يمكuن    بالuرغم مuن أنuه لا      

 الممارسات والظروف الفعلية مراجعةالمزارعين وعلي . عuلي عناصuر تهuدف لحماية المحاصيل من أضرار الحيوانات            

 . بالمحاصيلواتصالها تجمع آميات آبيرة من روث الحيوان احتمالات أو انتشارمن أجل تقييم مدي 

 -:يلي وتشمل الأساليب الزراعية السليمة التي تحد من مخاطر الحيوانات ما

ساتين الفاآهة خلال موسم لابsد مsن مsنع الحيوانsات الأليفsة مsن دخsول حقsول المنsتجات الزراعية والكرمات وب            •

 نمو المحاصيل الزراعية

مثل الحظائر (  السليمة وضع الحيوانات في أماآن مسورة الإدارة حسuب نuوع العملية الزراعية قد تشمل الممارسات       

 .أو منع دخولهم إلي الحقول عن طريق وضع الحواجز مثل الأسوار ) والزرائب

لحقول ا منالإجراءات التي تضمن عد م تلويث مخلفات الحيوانات  فsي  المsزارعين وعsند الحاجsة لابsد أن يفكsر       •

 .المجاورة أو أماآن تخزين المخلفات لاماآن إنتاج المحاصيل الزراعية

وقuuد يحuuتاج  .  ام لا الحيوانuuيالإنuuتاجإذا آuuانت الحقuuول المجuuاورة والمuuزارع تسuuتخدم فuuي  مuuاالمuuزارعين ولابuuد أن يعuuرف 

راءات تضuuمن عuuدم تuuلويث مخuuلفات الحيوانuuات مuuن الحقuuول المجuuاورة أو أمuuاآن تخuuزين    إلuuي الuuتفكير فuuي إجuu المuuزارعين

 الغزيرة خاصة إذا آانت المحاصيل تتم زراعتها في       لأمطراالمخuلفات لأمuاآن إنuتاج المحاصuيل الuزراعية خuلال فuترات               

نوات المياه والمصارف والإجراءات قد تشمل الحواجز الطبيعية مثل ق.  مسuتوي الأرض  عuن حقuول أو بسuاتين منخفضuة      

 .والأآوام الطينية والحواجز المكونة من الأعشاب

حتمالات التلوث اقد يزيد من )  أو طيور الماءلانمثل الغز( زات آبيرة للحياة البرية     يu بالإضuافة إلuي ذلuك فuإن وجuود ترآ          

الحقuول مجuاورة لمناطق   بالميكuروبات ومuن الصuعب الuتحكم فuي تجمعuات الحيوانuات الuبرية فuي الحقuل خاصuة إذا آuانت                      

آمuا يجuب آذلuك ملاحظuة المتطلuبات الفيدرالية أو المحلية الخاصة بحماية        . غابuات أو مuراعي مفuتوحة أو مجuاري مائيuة             

 المزارعينومuع ذلuك فuبقدر الإمكuان عuندما تشuكل الuترآيزات العاليuة للحيوانات البرية مشكلة واضحة فعلي               . الحيوانuات   

 من أجل إعادة توجيه الحياة البرية لمناطق لن يذهب محصولها    السليمةالممارسات الزراعية   ستحداث بعض   االuتفكير فuي     

 .إلي سوق المحاصيل الزراعية الطازجة 

 -: نظافة وصحة العمال -٤

 sباه ليك  عsة أو لوائح الولايات      الانتsلوائح الفيدراليsي الsالخاصة بمقاييس صحة ونظافة العمل وأساليب التطهير خلال و إل

 .الآدميت نمو وتعبئة وتناول ونقل الغذاء فترا
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 بالمقuاييس المطuبقة بالنسuبة لحمايuة صحة العمال والمذآورة في قانون الأمان الوظيفي         والالuتزام  معuرفة     المuزارعين  عuلي 

 .والصحة وفي قانون الولايات المتحدة للوائح الفيدرالية

( CFR) Title 21, Section 110,10 ( 21 cfr 110.P) 

 خuلال ممارسuات التصuنيع السليمة في التصنيع والتعبئة        مuن  وصuف للممارسuات الخاصuة بصuحة العمuال ونظافuتهم           هuناك   

 بالمقuاييس المذآورة في هذا الجزء عند وضع الأساليب الصحية الملائمة للبيئة       الالuتزام ويجuب    . الآدميuة وتuناول الأغذيuة     

 الالتزام المuزارع الuتي تقuع خuارج الولايuات المuتحدة        اصuحاب وعuلي ) الحقuل وأمuاآن التعبuئة وعمuليات الuنقل        ( الuزراعية   

 . المماثلة في بلادهم من أجل حماية صحة العمال نأو القوانيبالمقاييس واللوائح 

 

 - :بيةمخاطر الميكرو ال-ا

ي  عدوي الأمراض التانsتقال  يsزيدون مsن أخطsار       الطازجsة   المنsتجات الsزراعية      يsتداولون   الموظفsون المصsابون الذيsن     

 الأغذيةتنقلها 

 

 الأمuراض الuتي تسuببها عuدوي مuن الأطعمuة فuي الماضuي آuان يرتuبط بالمنuتجات الuزراعية الuتي لuم تuتم معالجuuتها                انتشuار 

 القصوى إعطاء الأهمية ينرعازممuن ثuم عuلي ال   . لتuلوث المنuتج بuروث الحيوانuات         هى   نuتيجة   البالدرجuة الكافيuة وآuانت       

 المباشuuر وغيuuر المباشuuر بيuuن روث   الاتصuuال احuuتمالات الuuتي تحuuد مuuن  والإداريuuةية  الأسuuاليب الuuزراع اسuuتخداملضuuمان 

 أو الجuuروح بالإسuuهالبالإضuuافة إلuuي أن الأمuuراض المعديuuة المصuuحوبة    . الحيوانuuات والخضuuراوات والفاآهuuة الطازجuuة   

 .مسببة للأمراض الدقيقة ال الحية المفتوحة مثل البثور والحبوب أو الجروح الملوثة تعتبر مصدراً للكائنات 

فالعمال يمكنهم عن غير .  أن يفهم العمال الزراعيين ويمارسون الأساليب الصحية النظيفة القصوىوبالطuبع مuن الأهميuة       

 إذا لم الغذاء بحيث ينقلون الأمراض التي تنتقل عن طريق الآخرينقصuد تuلويث المنuتج الuزراعي ومuوارد المياه والعمال        

  الكبد الوبائي ا حدث وباء فيروس ١٩٩٤علي سبيل المثال في عام . لأساسuية للuنظافة الصحية    االمuبادئ يفهمuوا ويتuبعوا   

 استخدامه خباز لوث الأغذية المخبوزة عند العدوةوآuان مصدر  . ١٣المخuبوزات المuرجع   فuي نيويuورك بيuن مuن تuناولوا           

 Salmon ellaوبuuاء عuuدوي   أنتشuuر فuuي ولايuuة مينيسuuوتا  ١٩٩٥وفuuي عuuام   . المخuuبوزات فuuوق سuuطح  الحuuلوىسuuكر 

Typhimrium       نينuة مسuي دار رعايuتم تناول اغذية عن طريق انتقلتوأثبت التحقيق أن السالمونيلا  . )(١٤المرجع  (ف 

 . حيث لوثها موظف مصابتلينها

 -: السيطرة علي المخاطر المحتملة –ب 

 . النظافة الصحيةوسائللابد أن تتدرب آل الموظفين علي إتباع 

 

 
 -:لنظافة الصحية الشخصية  ا١ر-

يتعاملون تعاملاً مباشراً مع المنتج الزراعي مثل مشغلي الأجهزة   بما فيهم الذين لا العاملينمsن المهsم التأآد من أن آل         

  النظافة الصحيةبتطبيق وسائل يلتزمون الآفات مراقبةوالمعدات والبائعين وعمال 

 -:ة للممارسات التاليـــالانتباه المزارعينوعلي 
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 -:وضع برنامج تدريبي  •

عمال ال  والذيuن يعمuلون آuل الوقت و نصف الوقت وآذلك    بمuا فيهuم المشuرفين      العامuلين لابuد أن يكuون لuدي آuل           -

 المواقف والعروض   واستخدام . لموظفيه الأساسuية للنظافة الصحية      المuبادئ  معuلومات آافيuة حuول        الموسuميين 

 .آلما أمكن في البرنامج التدريبي ) مثل غسيل الأيدي( مثلة التوضuيحية والتعuليم لكuل موظuف عuلي حuدة أو الأ            

 .وحسuuب متطلuuبات وظيفuuة العمuuال لابuuد مuuن عمuuل جلسuuات تدريuuبية  للمuuتابعة بصuuفة دوريuuة حسuuب الحاجuuة            

 ) أسفله حول التدريب ٢ر�أنظر آذلك فقرة رقم ( 

عمuال الموسميين أو عمال نصف الوقت فعلي  عمuلياً مثuلما هuو الأمuر مuع ال      ذا لuم يمكuن إعuداد بuرنامج تدريuبي رسuمي           وإ -

 وبالنسuبة لuلعمال الجدد لابد من شرح أساليب النظافة الصحية مثل أهمية الغسل الجيد      .المuالك أو المشuرف تعuليمهم شuفهياً        

 .للأيدي

 معرفة الأعراض التقليدية للأمراض المعدية •

 -: بالنسبة لمسببات المرض التاليـــة-

Salmonella Typhi, Shigella Species, E. Coli O157 : H 7 , Virus Hepatitis A 

 وتuتميز آذلuك بالعuنف حيuث أنهuا تسبب      داخلuه  الجسuم والuتكاثر   اخuتراق لديها القuدرة عuلي   فu فتuتميز بنسuبة عuدوي مuرتفعه       

علق   لابد أن يعزل عن مهام عمله التي تت الجراثيم وأي عuامل تظهuر عuليه أعuراض مuرض تسuببه تلك             . الأمuراض الحuادة   

والعمuuال الذيuuن يعuuانون مuuن أمuuراض تسuuبب الإسuuهال      .  الطازجuuة مباشuuر أو غيuuر مباشuuر بالمنuuتجات الuuزراعية   باتصuuال

يجuب أن يتعامuلوا مuع المنuتجات الuزراعية الطازجuة أو يسuتخدموا أجهuزة الغرز                  لا يألا خuر  وأعuراض لأمuراض معديuة       

 للحصول علي المزيد من المعلومات حول أعراض الأمراض ) أنظر الملحق الأول( . آلامكuن المعuدة لذلuك     والتعبuئة فuي     

الصادر )  ٤المرجع (  قانون الأغذيةالرجوع إلى  آذلك في  المزارعينوقد يرغب    . الأغذيةالمعديuة التي يمكن أن تلوث       

 .عن إدارة الغذاء والدواء الأمريكية

ية يعuuانون مuuنها قuuبل بدأهuuم    عuuن أي حالuuة مرضuu المشuuرف تبuuليغ العامuuلين صuuاحب العمuuل مuuن لابuuد أن يطuuلب   -

 اللازمة الإجراءاتولابuد أن يكuون المشuرفين عuلي درايuة بأعuراض الأمuراض  المعدية بحيث يتخذون                  .العمuل 

 .عند ظهور تلك الأعراض بوضوح علي أحد العمال

 -:توفير الحماية من الجروح المفتوحة  •

ملوثة والتي تكون في أجزاء الجسم التي قد تصل الجuروح المفuتوحة التي تحتوي علي صديد مثل البثور أو الجروح ال     

وإذا آان لدي أحد .  تuلوث المنuتج الuزراعي    احuتمالات  زيuادة     الى بالمنuتج أو أجهuزة حصuاد المنuتج أو فuرزه أو تعبئuته              

يجب أن   أو المعدات الزراعية إذن لاللمنتج ملامستهالعمuال جuرح مفuتوح لايمكuن تغطيuته بطuريقة فعالuة بحيuث تمنع              

 . مل ذلك العامل بأي صورة من الصور مع المنتجات الزراعية والأدوات أو أي أسطح تتصل  بالمنتجيتعا

 

 

 . نظافة صحية سليمة بديلةوسائللابد  من التفكير في  •
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. يمكuن أن تكuون القفuازات التي تستخدم مرة واحدة أسلوب صحي فعال بالإضافة إلي غسل اليدين في بعض الحالات           

. تصuuبح وسuuيلة لنشuuر مسuuببات المuuرضلuuن  السuuليم وأنهuuا اسuuتخدامها القفuuازات لابuuد مuuن الuuتأآد مuuن اماسuuتخد تuuم ي أذاو

 .يقلل بأي حال من الأحوال من الحاجة إلي غسل اليدين وأهميتها وأهمية الممارسات الصحية   القفازات لاواستخدام

 زوار أمsاآن التعبsئة والنقل آلما    الsنظافة الصsحية متsبعة مsن قsبل زوار المsزرعة أو       وسsائل تsأآد أن ممارسsات     •

 . بالمنتجات الزراعية اتصلوا

 الصuuحية عuuند تفقدهuuم  للوسuuائل آخuuرين عuuلي إتuuباع مفتشuuي المنuuتجات والمشuuترين وأي زوار   الإصuuرارعuuلي المuuلاك 

 .للمنتجات الزراعية 

 -: التدريب٢ر-
 الصحة بمتطلبات قانون الأمان الوظيفي والالتزامعند تدريب الموظفين لابد من 

( 29 CFR 1910.141 ,    Subpart J , and 29 CFR 1928 .110 ) 

وعلي . أنظuر المuلحق الuثاني مuن أجل الحصول علي نسخة من تلك القوانين        .  عuلي صuحة العمuال وتدريuبهم          تنطuبق الuتي   

ومن نواحي . العمالالuزراع خuارج الولايuات المuتحدة إتuباع المقuاييس والuلوائح والقوانيuن المماثuلة الخاصuة بحماية صحة                 

 -: بها مايليالاهتمام التي يجب الأخرىالتدريب 

 

 

 

 

 أهمية النظافة الصحية •

 فالنظافة الصحية لا . سلامة الغذاء أثuار عدم النظافة الشخصية والعادات غير الصحية علي          جميuع العامuلين   لابuد أن يفهuم      

 من قبل تناولهمنتج آذلك ، ذلك المنتج الذي إذا تم  تلوث الاحتمالاتتحمuي العuامل مuن المuرض فحسuب بuل أنهuا تقuلل من               

 .العامة لتسبب في عدد آبير من المرضي

 أهمية غسيل اليدين •
الكثير من الأمراض التي تنتقل ف.  دورة المياه أمر بالغ الأهميةاستخدامالغسuل الجيuد لليدين قبل بدء العمل مع المنتج وبعد          

 .نقل الأمراض المعديةك  والأيدي الملوثة يمكنها آذلعدواها من خلال الطعام وتفرز في البراز

 

 -: غسل اليدين  طرقأهمية •

عuليك بتعuليم الأسuاليب السuليمة لغسuل اليديuن والتي       . تفuترض أن العمuال يعuرفون آيuف يغسuلون أيديهuم بطuريقة سuليمة            لا

 -:يلي تشتمل علي ما

  .  بارد أآثر فعالية من الماء الالدافئالماء .  اليدين بالماءسلغ-

  الصابوناستخدام -

 . في المناشفالاشتراك بولا يج. وشطف وتجفيف اليدين) مشتملاً تنظيف بين وتحت الأظافر( والفرك الجيد -
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 -: دورات المياه استخدام أهمية •

صuلة بuنظام صرف صحي أو المراحيض الصحية وذلك   ت دورات الميuاه الم اسuتخدام  أهميuة  جميuع العامuلين  م  ي تعuل  مuن لابuد   

)  ا لتجهيزات الصحية(أنظuر الفقuرة الخامسuة    .  ومuوارد الميuاه   الآخuرين  تuلوث الحقuول والمنuتج والعمuال     احuتمالات لتقuليل   

 .للحصول علي معلومات إضافية خاصة بتجهيزات دورات المياه

جانبي ن عرض علي  المنتجات الزراعية بأنفسهم أو نظام البيع عن طريق آبائ       بانتقاء نظام البيع الذي يسمح للعملاء       ٣ر-

 _:الطريق

 المنتجات أن يفكروا في الممارسات الزراعية المذآورة بانتقاء للبيع يسمح للعملاء    مuاً  الذيuن يمuلكون نظا     المuزارعين عuلي   

 الذين يبيعون منتجهم مباشرة للعملاء عليهم التفكير المزارعين.  السماد واستخدامفuي هuذا الدليuل فيمuا يتعuلق بنوعية المياه             

 -:ممارسات السليمة التاليةفي ال

 تشجيع عادات النظافة الصحية •

لابuد أن تشجع العملاء علي غسيل أيديهم وتوفر لهم تجهيزات مناسبة لغسل اليدين ولابد أن تشتمل تجهيزات غسل اليدين                

الإضافة ب) مثل ورق المناديل الذي يستعمل مرة واحة   ( ض للمياه وصابون سائل وأدوات صحية لتجفيف اليدين         وعuلي ح  

 .إلي سلة مهملات

 -: العملاءلاستخدامتوفير دورات مياه نظيفة ومجهزة  •

 .لابد من توفير ورق التواليت

 

 تشجيع طرق التعامل السليمة •

 . العملاء علي غسل آل الفواآه والخضراوات التي سوف تأآل بدون طهيآافةلابد من تشجيع 

 

 -: التجهيزات الصحية-٥
 الأخطار الميكروبية - أ

 في الحقول أو في أماآن التعبئة يمكنها أن تزيد الأخر والمخلفات الإنسانيةرع الuتي يكuون فيهuا سوء إدارة للمخلفات      المuزا 

 . تلوث المنتجات الزراعيةاحتمالاتمن 

 التحكم في المخاطر المحتملة - ب

 تجهيزات التعبئة عuلي المuلاك إدارة مuزارعهم حسuب القوانيuن والuلوائح الuتي تصuف الممارسuات الصحية في الحقل وفي                       

  الصحة المهنيةوتصف قوانين النظافة الصحية في الحقول حسب قانون 

Occupational Safety and Health Aer 29 CFR 1928 .110 subpart 1 . 

العuدد المناسب لدورات المياه بالنسبة لعدد العمال وتجهيزات غسل الأيدي وأقصي مسافة بين مكان عمل العمال ودورات    

حuتمالات تuلوث المنuتج وتضمن    اوالuنظافة الصuحية فuي الحقuل تسuاعد عuلي تقuليل        .  ومعuدل تuنظيف تuلك الuتجهيزات     الميuاه 

 الصحة المهنية  وتقدم مقاييس قانون الأغذية والمستهلكين من الأمراض التي تنتقل عن طريق العاملينحماية 

OSHA 29 CFR 1910.141 Subpart J 
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يuاه وأمuور أخuري تتعuلق بالuنظافة الصuحية وتجهيuزات التعبuئة المغuلقة تقuع ضمن تلك                 لوائuح تتعuلق بuتجهيزات دورات الم       

 .اللوائح 

 وعمليات والنتاجبالإضuافة إلuي ذلuك فuأن قuانون يصف الممارسات الحالية السليمة بالنسبة للمباني والتجهيزات والمعدات          

 ( CFR 110.20 to 110.93 21 )التحكم في الأطعمة 

وعلي العالمين في مجال التعبئة آذلك التفكير في تطبيق مقاييس أنواع . يرشد تكوين برامج التلطيف     آمuا انuه مصدر جيد       

 .في أماآن التعبئة ) ٤اشارة (إدارة الغذاء و الدواء الأمريكيةالخدمات الغذائية مثل تلك المذآورة في قانون 

أو الuلوائح أو القوانيuن فيمuا يتعuلق بممارسuة عادات      وعuلي المuلاك فuي خuارج الولايuات المuتحدة إنuتاج المقuاييس المشuابهة                

 .النظافة الصحية في الحقل وداخل التجهيزات 

 OSHA , FDDأنظر الملحق الثاني لمعرفة آيفية الحصول علي نسخ من لوائح 

 

 -: تجهيزات دورات المياه ومحطات غسيل اليدين ١ر-

فuلا بد أن تتوفر دائماً  . اسuتخدامها  احuتمال  آuلما زاد    تuم ذلuك    آuلما     ، لابuد مuن سuهولة الوصuول إلuي دورات الميuاه             •

 دورات المياه عند الحاجة وليس فقط في فترات راحتهم وذلك يساعد علي تقليل حدوث قضاء   استخدامللعمال فرصة   

 .العمال لحاجتهم في الحقول

 .ختيار الموقع المناسب لتجهيزات دورات المياهالابد من  •

 . بعيدات دورات المياهيجب أن يكون موقع تجهيزا لا •

يجuب أن يكuون موقuع تجهيزات دورات المياه في الحقل قرب مصدر مياه يستخدم في الري أو يكون في موقع           لا •

ميuاه الأمطار المتسربة من تجهيزات دورات مياه رديئة  . لغزيuرة   ا رالأمطuا قuد يحuدث فيuه تسuرب لuلمياه فuي حuالات               

 .ة وموارد المياه والمنتجات الزراعية والحيوانات والعمال التصميم والبناء قد تؤدي إلي تلوث الترب

 .لابد من توفير الإمدادات في تجهيزات دورات المياه ومحطات غسيل الأيدي •

ولابuد أن تجهuز محطuات غسuل اليديuن بحuوض ومياه وصابون سائل وأدوات صحية               . قuم بuتوفير ورق الuتواليت         •

 بالإضافة إلي سلة مهملات) تعمل مرة واحدة مثل أوراق التنشيف التي تس( لتجفيف اليدين 

 لابد من العمل علي نظافة آل التجهيزات •

لابuد مuن التuنظيف المنuتظم لدورات المياه ومحطات غسل اليدين سواء آانت ملحقة بدورات المياه أو في مكان قريب منها       

بصفة روتينية تم ( فريغها وتنظيفها جيد  تخدمة في غسل اليدين يجب ت     سوالأوعيuة المسuتخدمة فuي نقل أو تخزين المياه الم          

 )تطهيرها وإعادة ملئها بالمياه الصالحة للشرب

 -: التخلص من الصرف الصحي ٢ر-

ورات الميuuاه قuuد يuuؤدي إلuuي تuuلوث الميuuاه أو الuuتربة أو الحيوانuuات أو      د الuuناتجة عuuن  الإنسuuانالصuuرف الuuرديء لمخuuلفات  

 للتخلص من المخلفات من دورات المياه السليمة الإدارةأساليب لضمان فلابuد أن تكuون هناك نظم و      . والعمuال المحصuول   

 أو اسuuتخدامفيمuuا يتعuuلق بكيفيuuة EPAالدائمuuة وتuuلك المتنقuuلة وذلuuك لتجuuنب الصuuرف فuuي الحقuuل وعuuلي المuuلاك إتuuباع لوائuuح  

 -: بدليل هيئة حماية البيئة الاستعانة أو  CFR Part 503 40التخلص من وحل الصرف الصحي في 

Regulatoryomestic Septage D(  
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 Appendix. أنظر الملحق الثاني . أو المقuاييس والuلوائح والضuوابط المشابهة بالنسبة للملاك خارج الولايات المتحدة     

للممارسات السليمة ة وفيما يلي نعرض بعض الأمثل.  لمعuرفة آيفية الحصول علي نسخة من قوانين الولايات المتحدة            2

 - :الاعتبارفي التي يجب وضعها 

مuuاء الصuuرف الuuناتج عuuن تجهيuuزات دورات الميuuاه المتنقuuلة الuuذي قuuد يتسuuرب عuuلي الحقuuل قuuد يuuلوث المنuuتجات           •

وتحuتاج شuاحنات نقuل ميuاه الصuرف والمجاري إلي سهولة  وصولها مباشرة إلي تجهيزات دورات المياه              . الuزراعية 

لصرف الصحي التابع للبلدية أو نظام الخزانات تحت من أجل ضمان جمع المخلفات والتخلص منها من خلال نظام ا

 .سطح الأرض 

 .ارتشاح ومعالجة أي تدفق لمياه البالوعات في حالة حدوث تسرب أو لاحتواءلابد من عمل خطة  •

 .  أو تسرب لمياه البالوعات في الحقل ارتشاح في حالة حدوث أي الاستعداد والانتباهعلي الملاك  •

 CFR Part 503 40 اقرأافية وللحصول علي إرشادات إض •

 

  النظافة الصحية للحقل-٦
  تلوث المنتج الزراعياحتمالات وغيرها في الحقل قد يزيد من الإنسانيةالإدارة السيئة للمخلفات 

  الميكروبيةالاخطار - أ
فسه قد ينتج  الحصاد والحاصد نلما قبالتuلوث الميكuروبي المباشر وغير المباشر للمنتجات الزراعية خلال فترة نشاطات          

فuأي مuن هuذه العناصuر قuد يكuون مصدراً           .  بالuتربة والمخصuبات والميuاه والعمuال ومعuدات الحصuاد            الاتصuال عuن طuريق     

 .للكائنات الدقيقة المسببة للمرض

نuuتعرض للuuنقاط المتعuuلقة بuuنوعية الميuuاه  ) الإرشuuاديهuuذا الدليuuل (  الجuuزء الuuثاني والuuثالث مuuنه هuuذه الوثيقuuة الإرشuuادية   فuuي

 الرابع والخامس نتعرض لأهمية نظافة وصحة العمال    نالجزئيي السuماد العضوي والأسمدة الحيوية الصلبة في         خدامواسuت 

 .في الجزء الثامن نقدم إرشادات عامة حول تجهيزات التعبئة. وتجهيزات النظافة الصحية 

 التحكم في المخاطر المحتملة � ب

   عامة خاصة بالحصاداعتبارات ١ر-

 دمةلتجهيزات المستخقم بتنظيف ا •

آما يجب فحص تلك التجهيزات للتأآد من . لتخزين المنتجات الزراعية وحسب الضرورة تطهيرها قبل الحصاد    •

  . مثل القوارض والطيور والحشراتآفاتعدم وجود 

  .الآفات للحصول علي الإرشادات الخاصة بمقاومة ٧١١ B 3.0 أنظر الجزء السابع  •

 تلوث ميكروبي للمنتجات  احتمالاتيمكsن تsنظيفها فsي محاولة لتقليل أي           ة الsتي لا   تخsلص مsن الحاويsات الsتالف        •

 .الزراعية

 . في نقل المنتجات الزراعية الطازجة استخدامهاقم بتنظيف الحاويات أو الصناديق قبل  •

 .الآدمي للاستهلاكلابد من التنظيف والتطهير المنتظم للحاويات المستخدمة لنقل المنتجات المجهزة 

 :تأآد من أن المنتج الزراعي الذي تم غسله أو تبريده أو تعبئته في الحقل لم يتلوث أثناء تلك العمليات  •
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 بالسuuماد العضuuوي أو الأسuuمدة الحيويuuة الصuuلبة وميuuاه رديuuئة الuuنوعية والعمuuال الذيuuن تنقصuuهم الuuنظافة صuuحية       الاتصuuال

 . الزراعي بالكائنات الدقيقة المسببة للأمراض والصناديق المتسخة عند التعبئة تزيد من أخطار تلوث المنتج

 . من المنتج قبل نقله من الحقلالإمكانقم بإزالة الطين والتراب بقدر  •

في مثل هذه الحالات يكون من .  أمراً عملياً نلا يكو إزالuة الطيuن مuن المنuتج الuزراعي عuندما تكuون الحقuول مليuئة بuه قد                      

 . في أماآن التعبئة قبل فرزه وتصنيفه وتعبئتهالضروري إزالة الطين الملتصق بالمنتج

 -: صيانة الأجهزة ٢ر-

 الخ �معuدات الحقuل مuثل ماآيuنات الحصuاد والسuكاآين والحاويات والمناضد والسلال ومواد التعبئة والفرش والجرادل                 

  المزارعينلذلك علي. يمكن أن تنقل بسهولة الكائنات الدقيقة إلي المنتج الزراعي 

 -:بالإرشادات التاليـــة الاستعانة

 .الإمكان بنظافتها بقدر الاحتفاظ الحصاد مع دوات السليم لأالاستخداملابد من  •

 أن بولا يج فuي نقuل المنuتجات الزراعية    اسuتخدامها  بلا يجu أي معuدات تسuتخدم فuي نقuل أي مخuلفات أو سuماد أو قمامuة            

 .عية قبل تنظيفها وتطهيرها بخفةتتصل بالحاويات والبالات المستخدمة في نقل المنتجات الزرا

 -: بنظافة الحاويات من أجل تجنب التلوث غير المباشر للمنتجات الزراعيةالاحتفاظيجب  •

وإذا  . استخدامهالابد من تنظيف الحاويات المستخدمة مرات متكررة أثناء عملية الحصاد بعد تسليم آل شحنة وقبل إعادة    

 . في نقل المنتجات الزراعيةاستخدامهااً فلابد من تنظيفها وتطهيرها قبل آانت تلك الحاويات يتم تخزينها خارجي

 -:لابد تحديد مسئولية المعدات مع الموظف المسئول  •

 المعuuدات خuuلال اليuuوم وضuuمان أنهuuا تعمuuل بكفuuاءة وعuuليه أن يuuتخذ    اسuuتخداميحuuتاج الشuuخص المسuuئول إلuuي معuuرفة آيفيuuة   

 . عند الحاجةللأجهزةليم  لكي يضمن التنظيف والتطهير السالإجراءات

 -: تعقيم أماآن التعبئة -٧

 التلوث الميكروبي احتمالات بالمuباني والuتجهيزات وأرضuياتها فuي حالuة جيuدة مuن أجuل خفض            الاحuتفاظ مuن الضuروري     

 .للمنتج

 

 

 -:الخطر الميكروبي - أ
ر تلوث المنتج الزراعي والمياه المuزارع الuتي تكuون أمuاآن التعبuئة فيهuا غيuر نظيفuة أو معقمuة يمكuنها أن تuزيد مuن مخاط              

المسuتخدمة مuع إذ يمكuن أن توجuد الكائuنات الدقيقuة المسuببة للأمuراض فuي الأرضuيات أو فuي البالوعات في أماآن التعبئة              

وبدون ممارسات النظافة الصحية السليمة فأن أي . وعuلي الأسuطح المسuتخدمة فuي الفuرز والتصنيف وفي معدات التعبئة               

وعلي المشتغلين . لuتي قuد تتصuل  بالمنuتج الuزراعي سuوف تكuون مصuدراً محuتمل للتuلوث الميكuروبي                 مuن تuلك الأسuطح ا      

 ممارسuات الuنظافة الصuحية السuليمة لإجuراءات تشuغيل قياسuية مuن أجuل التحكم في النظافة خلال عملية                اسuتخدام بالتعبuئة   

 .التعبئة 

  التحكم في المخاطر المحتملة–ب 
 -:تعبئة  عامة عند الاعتبارات ١ر-
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 :لابد من إزالة الطين والتراب بقدر الإمكان من المنتج الزراعي خارج أماآن التعبئة  •

 تلوث بسبب التعرض للسماد احتمالاتلابuد مuن العuناية الإضuافة مuن أجل حماية المنتج الزراعي المعبأ في الحقل من أي             

 التuuلوث عuuن طuuريق احuuتمالاتمفuuتوحة التنuuبه إلuuي وعuuلي مuuلاك أمuuاآن التعبuuئة ال. العضuuوي أو روث الحيuuوان فuuي الuuتربة 

 .ملوثات الهواء عن طريق أي ماشية أو دواجن أو أي تجهيزات لتخزين ومعالجة السماد

لابuد مuن إصuلاح الحاويuات الuتالفة أو التخuلص مuنها قم بفحص الحاويات لإزالة التالف منها بصفة منتظمة نظراً                   •

ي الكائuنات الدقيقuة المسuببة لuلمرض وقد تتسبب في إتلاف مسطح المنتج      لأن أسuطح الحاويuات الuتالفة قuد تحuتوي عuل            

 .استخدامهاالزراعي فإنه يجب عدم 

 -: في نقل المنتجات الزراعيةاستخدامهاقم بتنظيف المنصات الخشبية والحاويات والصناديق قبل  •

  المستخدمةقد يجنب الملاك منطقة في ساحة  تجمع المحصول من أجل تنظيف المنصات والحاويات

 .في تعبئة الخضراوات والفاآهة

 .لابد من حماية الحاويات الجديدة من التلوث عند تخزينها وآذلك الحاويات غير المستخدمة التي تم تنظيفها  •

مثل  ( الآفات المسuتخدمة فuي التعبuئة بطريقة تحميها من التلوث من           الأخuرى لابuد مuن تخuزين حاويuات التعبuئة والخامuات             

وإذا آان تخزين الحاويات يتم خارج مبني التعبئة   . الuتراب وتكثيف المياه من الأجهزة التي تقع بالقرب منها           و) القuوارض 

 .الاستخداميجب تنظيفها وتعقيمها قبل 

 : عامة خاصة بصيانة المبانياعتبارات ٢ر-
تصuنيف وتعبuئة المنتج الزراعي   والأدوات المسuتخدمة فuي الفuرز وال   . لابuد مuن التuنظيف الدائuم لأمuاآن التعبuئة والuتخزين            

 والنظافة  العامة واستخداميجuب أن تكuون مصuنوعة مuن خامuات ومصuممة بحيuث تسuمح بتuنظيفها جيuداً وتصuميم او بناء                        

التفكير المزارعين وعلي الملاك أو . لuلمعدات يمكuنه أن يسuاعد عuلي تقuليل أخطuار التuلوث غير المباشر للمنتج الزراعي            

 -:ةفي الممارسات التالي

 مباشراً بالمنتجات الزراعية نظيفة بقدر الإمكان آل اتصالا بالأجهuزة والماآيuنات الuتي تتصل    الاحuتفاظ لابuد مuن      •

.  التلوث الميكروبيوانتشارأجهuزة الفuرز والتصuنيف والتعبuئة التي تتصل بالمنتجات الزراعية قد تصبح وسيلة لنقل           

والأدوات مuuثل السuuكاآين والمناشuuير والشuuفرات  . الأجهuuزة يوميuuاً  مuuن إزالuuة الطيuuن والمخuuلفات العالقuuة فuuي تuuلك   لآبuuد

والأحذيuة والقفازات والمعاطف والمرايل يجب تنظيفها وفحصها للتعرف علي العيوب التي تمنع تنظيفها جيداً بصفة              

 . حسب الحاجةاستبدالهامنتظمة بحيث يتم 

 لابد من تنظيف أماآن التعبئة يومياً •

 التuuلوث احuuتمالاتيف وتعقيuuم خطuuوط الغسuuيل والتصuuنيف والفuuرز والتعبuuئة مuuن أجuuل خفuuض  حسuuب الحاجuuة لابuuد مuuن تuuنظ

 .الميكروبي للمنتج  الزراعي

 .لابد من صيانة نظام التبريد لضمان عمل الأجهزة بصورة جيدة  •

 . الاستخداملابد من فحص آل أجهزة التبريد يومياً وإزالة أي مخلفات علاقة بها وتنظيفها حسب الحاجة عند 

 لابد من تنظيف أماآن تخزين المنتج بصفة منتظمة •



 
 

Guide To Minimize Microbial Food Safety Hazards For Fresh Fruits & Vegetables 
 
 
  

٣٧

لابuد مuن إزالuة، بقuدر الإمكuان ، آuل المخuلفات والuتربة والuتراب وأي مuواد عالقuة من أماآن تخزين المنتج بصفة منتظمة                 

 الخطuوات من أجل تقليل  اتخuاذ ولابuد مuن تuنظيف تuلك المuناطق حسuب جuدول ثuابت وآذلuك حسuب الحاجuة مuع                  . مسuتمرة   

 .ب العالق في الهواء وأي ملوثات أخري تعلق في الهواءالترا

 -: مقاومة الآفات ٣ر-

آuل الحيوانuات متضuمنة الuثدييات والطيuور والزواحف والحشرات تعتبر مصدراً محتملاً للتلوث في بيئة المنتج الزراعي                    

 .لأنها قد تحوي أو قد تنقل أنواع متعددة من مسببات المرض مثل السالمونيلا 

 -:يما يل ، علي سبيل المثال الاحتياطات بعض اتخاذمكن تقليل مشاآل الآفات عن طريق عادة ي

 لابد من وضع نظام لمقاومة الآفات •

بالنسuبة لكuل الuتجهيزات لابuد مuن وضuع نظuام لمقاومuة الآفuات مuن أجuل خفض مخاطر التلوث من القوارض والحيوانات                 

 مuن أجuuل الuتقييم الدقيuق لمuuدي    والمعالجuة المنuتظمة للأمuuاآن المصuابة   ولابuد أن يحuتوي الuuبرنامج عuلي المراقuبة     . الأخuرى 

 .مغالية البرنامج

 لابد من صيانة الأرضيات وإبقائها في حالة جيدة •

آما . الأرضuيات المجuاورة لكuل مuناطق التعبuئة لابuد أن تكuون خاليuة مuن القمامuة والمخuلفات والفضuلات رديئة التخزين              -

 لحد من توالد وتكاثر الآفات مثل القوارض والزواحفيجب تقليم الحشائش من أجل ا

تصuبح أماآن تحوي    لاحuتى  للاسuتعمال  لابuد مuن إزالuة أي أشuياء غيuر ضuرورية مuثل الأجهuزة القديمuة غيuر الصuالحة                        -

 .القوارض والحشرات

عبuuئة أو حولهuuا وأي  لابuuد مuuن التuuنظيف اليومuuي لإزالuuة بقايuuا المنuuتجات الuuزراعية الuuتي قuuد تجuuتذب الآفuuات فuuي أمuuاآن الت    -

 .تجهيزات تعبئة يتم التعامل فيها مع المنتجات الزراعية أو يتم تخزينها فيها

 . لابد من إعداد نظام صرف جيد لتقليل الأماآن التي يمكن تكاثر الآفات فيها-

 - :بانتظام لابد من مراقبة وصيانة التجهيزات *
ي أدلة علي وجود تجمعات للآفات أو أي تلوث حيواني   قم بالفحص المنتظم لكل التجهيزات من أجل ملاحظة أ         -

  .الآفاتوقلل من أي فرص لوجود طعام أو ماء يساعد علي نمو 

 بسرعة مع ضمان كالاشتراقuم بإزالuة أي طيuور أو حشuرات أو قوارض أو أي آفات أخري ميتة أو واقعة في               -

 . أي آفات إضافيةاجتذابآون التجهيزات نظيفة وصحية ومن أجل تجنب 

 . بهاالاختباءوبقدر الإمكان تأآد من التخلص من أي أماآن يمكن للآفات  -

 .لابد من تنظيف الأسطح التي تتسخ من جراء فضلات الطيور وأي حيوانات  برية أخري -

 :لابد من منع دخول الآفات إلي التجهيزات المغلقة  •

 ألخ ومنع دخولها من المنافذ � أو الأرضيات لابuد من منع دخول الآفات عن طريق سد أي ثقوب في الحائط أو الأبواب               

 . الإشراك الستائر السلكية أو السائر المانعة للرياح أو استخدامويمكن التفكير في . التي تسمح بدخول تلك التجهيزات 

 : سجل خاص بمقاومة الآفات استخدام •

. اءات المتبعة للتعامل مع أي مشاآلقuم بعمuل سuجل لمقاومuة الآفات يشتمل علي تواريخ الفحص وتقارير الفحص والإجر       

 ،ورتب للمراقبة الدائمة للأماآن المصابة أو المعالجة من أجل تحديد مدي مغالبة العلاج المتبع 
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  النقــل-٨

 .أسلوب النقل السليم للمنتجات الزراعية من المزرعة إلي السوق سوف يساعد علي تقليل إحتمالات التلوث الميكروبي

المuلاك والآخuرين الذيuن يتعامuلون مuع نقuل المنuتجات الزراعية علي مراجعة عملية النقل في آل مرحلة             لابuد مuن تشuجيع       

وذلuك يشuمل الuنقل من الحقل إلي أماآن التبريد ثم إلي تجهيزات التعبئة ثم إلي أماآن التوزيع وأسواق البيع بالجملة وتليها            

فلابد من عمل .  التلوث الميكروبياحتمالاتعية يساعد علي خفض والuنقل السuليم للمنتجات الزرا   . أسuواق الuبيع بالuتجزئة     

اجuتماعات نشuطة بصuفة دوريuة مuع الموظفيuن المسuئولين عuن الuنقل لضuمان نجuاح أي برنامج إداري مصمم لنقل الطعام                   

 ،الصحي الأمن للمستهلك

 :المخاطر الميكروبية  - أ
                  uا رد أخuة ومصuن الأغذيuر مuر المباشuروبي غيuلوث الميكuدث التuري والأسطح الملوثة خلال عملية التحميل  للبضاعة يح

 .والتخزين والنقل

 -: السيطرة علي المخاطر المحتملة–ب 
وعلي من يقومون بالنقل التفرقة بين المنتجات .  معه لابد من تقييم ظروف النظافة الصحية   لأو التعام آuلما تuم نقل المنتج       

ام أو أي مصuادر أخري لمسببات المرض من أجل منع تلوث المنتج   مuن الطعu  الأخuرى الuزراعية الطازجuة وبيuن الأنuواع      

 .خلال عمليات النقل

 -: عامةاعتبارات ١ر-

 بالممارسssات الصssحية الالssتزامعssلي العمssال الذيssن يسssاهمون فssي تحميssل وتفssريغ المنssتجات خssلال عمssلية الssنقل  •

 .ات النظافة الصحية السليمةالسليمة أنظر الجزء الرابع للحصول علي المزيد من المعلومات حول ممارس

 بالممارسات الصحية السليمة، فعلي سبيل المثال عليهم     الآخsرين لابsد أن يلsتزم مفتشsي المنsتج والمشsترين والsزوار              * 

 .غسل أيديهم قبل فحص المنتج

 -: عامة خاصة بالنقل اعتبارات ٢ر-

درين والمسuuتوردين وتجuuار الuuتجزئة وتجuuار  والقuuائمين بالتعبuuئة والشuuحن والسماسuuرة والمصuu  المuuزارعين يجuuب أن يسuuاعد

ومن .  يعمuلون في مجال نقل المنتجات الزراعية علي ضمان تلبية الشاحنات والناقلات خلال علمية النقل  وآخuرين الجمuلة   

 _:يلي ماب  الاهتمامالتفاصيل التي يمكن 

عuدم وجuود أتuuربة أو   فحuص الشuاحنات وآuuراتين الشuحن للuتأآد مuuن نظافuتها وعuدم صuuدور روائuح آuريهة مuuنها و         •

 .مخلفات قبل تحميل المنتجات

  .لابد من تنظيف مرآبات النقل من اجل تقليل أخطار التلوث الميكروبي للمنتجات الزراعية •

 احتمالاتلابuد أن يكuون المuلاك عuلي  علم بالشحنات السابقة التي تم نقلها في الشاحنات علي سبيل المثال سوف تزيد من                

آانت   الهيئات المحليةاستشارةعليك . عية إذا لuم يuتم تuنظيفها قبل تحميل المنتجات الزراعية عليها       تuلوث المنuتجات الuزرا     

 لتحديد أنسب   والجامعات فالuناقلات التي  .  لهuا    اسuتخدامهم  الحيوانيuة عuند      والمنuتجات مسuتخدمة حديuثا فuي نقuل الحيوانuات           

 طرق التنظيف والتعقيم حسب نوع العمليات

 .ات الحرارة المناسبة من أجل ضمان جودة وأمان المنتج الزراعي لابد من تثبيت درج -
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لابsد أن يعمsل الsزارعون مsع الناقsلين لضsمان الsتحكم المناسsب فsي درجsات حsرارة وسsيلة ا لنقل من رصيف                -

الsتحميل إلsي رصsيف إسsتلام تsلك المنsتجات وعsلي المشsتغلين بالنقل أن يكونوا علي دراية بمتطلبات درجات           

نسsبة للمنsتج الsذي يsتم نقلsه وعsليهم تجsنب تسليم بضائع مختلطة حسب يكون لكل منها متطلبات           الحsرارة بال  

 .تبريد خاصة 

 .قم بتحميل المنتج في شاحنات وآراتين للنقل بطريقة تقلل الأضرار * 

 مsن أجsل تقsليل التلفيات    والالsتزام لابsد مsن توخsي الحsرص عsند تحميsل المنsتجات الsزراعية أو آsراتين الsنقل              -

آما يجب تحميل المنتج بحيث يسمح بالهواء .  التلوث أثناء عملية النقل     احsتمالات الماديsة للمنsتج ومsن أجsل         

 البارد

-  

 -: تتبع المصدر -٩ -
أن القuدرة عuلي تحديuد مصuدر المنuتج يمكuن أن تصuبح مكمuل هام للممارسات الزراعية والإدارية السليمة التي                      -

 .أي مشاآل متعلقة بأمان الطعامتهدف إلي تقليل المسئولية وتمنع حدوث 

 و المزارعين( وتتuبع المصuدر هuو القuدرة عuلي تتuبع أغذيuة معيuنة متضuمنة المنuتجات الزراعية إلي مصدرها                          -

 منع حدوث أخطار هلا يمكن تحديuد مصدر المنتج الزراعي   هلا يمكuن  والuنظام الuذي      ) الuخ  �القuائمون بالتعبuئة     

 ينتشر عن طريق الأطعمة ومع ذلك فأن القدرة علي التعرف علي ميكuروبية قuد تuؤدي إلuي ظهuور وباء مرض          

يمكuن أن يكون مكملاً هاماً للممارسات الزراعية والإدارية السليمة    ) تتuبع المصuدر   ( مصuدر المنuتج مuن خuلال         

والمعلومات التي يتم الحصول عليها من خلال تحقيقات تتبع      . الuتي تهuدف إلuي مuنع حدوث مشاآل أمن الطعام             

 .ر قد تكون مفيدة آذلك  في تحديد وإزالة المخاطر المصد

 -:نظرة عامة حول عملية تتبع المصدر -
 مرض وبائي عن طريق دراسات علم الأوبئة وعندما     انتشاريuتم تحديuد الأطعمuة المشuكوك فuي أنها السبب في               -

طعمة المشترآة التي  وجود وباء يبدأ مسئولي الصحة العامة الدراسات العلمية لتحديد عناصر الأ      احتماليظهر  

وإذا أشuارت تلك الدراسات الخاصة بالأوبئة إلي       .  بالنسuبة لمسuبب المuرض        العuدوى  خuلال فuترة      اسuتهلاآها تuم   

علي سبيل المثال (  لم تكن هي السبب الأخرىنuوع طعuام معيuن وأظهuر تعuليل المخاطuر أن العوامل المساهمة           

مسuuئولي الصuuحة الحصuuول عuuلي   يحuuاول) لuuلعدوة التuuلوث غيuuر المباشuuر ، العمuuال المرضuuي ومصuuادر أخuuري   

 -:المعلومات التالية

والمعلومات الخاصة بتعريف المنتج ) حيث تم بيع وإعداد المنتج     ( للعدوةفuي المuنطقة التي حددت آمصدر         -١ -

آما يحدد . وتشuمل أنuواع المنuتج والتعبuئة واللافuتات المعuنونة وتuرقيم البضuاعة المشuحونة يuتم جمعهuا جميعا                    . 

 وحرآة المخزون والكمية الموجودة   استلاممسuئولي الصuحة وقuت شراء المنتج أو إعداده  ويحددون إجراءات              

ويuتم جمuع المuلفات حuول المورديuن وشuحنات المنتج إلي أماآن       . مuنه وطuرق الuتعامل معuه وإجuراءات الشuحن        

 .البيع ومدة صلاحيته
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ويuuتم ذلuuك التحuuليل عuuن طuuريق مuuتابعة أرقuuام   . وك فuuي تuuلوثه وتuuتم جدولuuة المعuuلومات الخاصuuة بuuتوزيع المنuuتج المشuuك   -٢

 خط توقيت تسليم الشحنات من أجل تحديد الشحنات المشبوهة وذلك حسب المعلومات استخدامالشuحنات ، أن وجدت ، أو      

 .العدوى وبيع المنتج خلالها أثناء فترة استخدامالمتوفرة حول الفترة الزمنية التي يتم 

ت مuuع المuuوزع وجمuuع المعuuلومات والتحuuليل لكuuل مرحuuلة مuuن مuuراحل الuuتوزيع إلuuي أن يحuuدد مسuuئولي   ويuuتم عقuuد مقuuابلا-٣

 .الصحة مصدر المنتج

 المشتبه فيه يصبح هناك تنوع آبير في مدي صحة ودقة المعلومات الغذاءوحسuب نuوع مسuبب المuرض ونuوع        -

أنه في صناعة المنتجات الزراعية وفي معظم الحالات نجد . الuتي يuتم الحصuول عuليها مuن مثل هذه الدراسات        

 أو تسجيلها علي إيصالات أو سجلات استخدامها علا يشيأرقuام الشuحنات وأرقuام تعuريف الuزارع أو المuزرعة              

وهuذه الطuريقة تزيد من الوقت   . الشuحن ويجuب أن يعuتمد مفتشuي الصuحة عuلي مuراجعة السuجلات والمقuابلات           

عuuرفة مصuuدره بالإضuuافة إلuuي أن السuuجلات قuuد لاتكuuون آامuuلة    والمuuوارد الضuuرورية مuuن أجuuل مuuتابعة منuuتج لم  

 بذاآuرة قوية قد تزيد من صعوبة تضييق الحصار حول أسباب تفشي   نلا يتمuتعو والمقuابلات مuع الأفuراد الذيuن         

 .العدوى

 التحديات التي تواجه صناعة الإنتاج الزراعي -

 عند وقت الإبلاغ عن حدوث اختفتيث أنها تكون قد    قصير نسبياً بح   الافتراضيعمuر المنuتجات الزراعية غير المصنعة        

وإذا تم تحديد منتج زراعي آسبب لعدوي مرضيه وبائية فإن    . عuدوي وبائيuة بحيث يصعب تحديد المنتج المسبب للمرض         

 صناديق شحن تم إعادة تدويرها والخلط وقت التوزيع بين أنواع       استخدامالممارسuات الحاليuة فuي التسuويق والuتوزيع مثل            

. لمنuتجات الuزراعية وآذلuك في مرحلة تجارة التجزئة تجعل التعرف المباشر علي مصدر المنتج أمراً في غاية الصعوبة      ا

 مصدر التلوث موجوداً للا يظقد ) عuلي سبيل المثال ، حقل معين أو مكان تعبئة معين ( وإذا تuم تحديuد مصuدر مشuتبه فيuه          

تحديد السبب المباشر قد أدي إلي وجود الشكوك بنسبة آبيرة ، وفي    وهuذا التuباين وعuدم سuهولة         . وقuت وصuول المحققيuن       

 الباطuلة تكون ضارة خاصة بالنسبة لأي قطاع    للاسuتنتاجات  الاقتصuادية والتuبعات   .  الباطuلة    الاسuتنتاجات بعuض الحuالات     

 .من الصناعة يثبت فيما بعد عدم تسببه في حدوث الوباء

 -:مزايا وجود نظام فعال لتتبع المصدر
 uبل الملاك في الصناعات الغذائية فقد         رغuن قuد مuي الجهuذل أقصuالطعام من المخاطر الميكروبية ومع ذلك فإن ولا يخلم ب 

 إذا آانت بعض المنتجات فقط تحمل أرقم تعريفية ، يمكنه أن يقدم  للمحققين بعض حتىوجuود نظام فعال لتتبع المصدر ،    

و مكuان تعبuئة بعيuنه  أو حuق حقل معين بدلاً من مجرد الإشارة إلي آل      خيuوط للأدلuة قuد تuؤدي إلuي تحديuد مuنطقة معيuنة أ                

 عuلي المشتغلين في هذا  الاقتصuادية المنuتجين بشuكل غيuر محuدد وتضuييق نطuاق تفشuي الوبuاء يمكuن أن يقuلل مuن التuبعات              

 .المجال والذين لادخل لهم بالمشكلة

بع مصدر الأطعمة الملوثة قد يساعد علي الحد من عدد الناس ومن الناحية الصحية العامة فأن زيادة السرعة والدقة في تت         

 .المعرضين لخطر الوباء

 الأساسuuية والممارسuuات الuuتي يوصuuي بهuuا لuuلزراع مuuن أجuuل خفuuض المخاطuuر  المuuبادئهuuذه الوثيقuuة الإرشuuادية تقuuدم بعuuض 

 الأبحuاث من أجل توفير  اراسuتمر وبالuرغم مuن   . الميكuروبية فuي الأطعمuة فuي إنuتاج وتعبuئة ونقuل الفواآuه والخضuراوات             

معuلومات جديuدة وتقديuم تكuنولوجيا أفضuل فإنuه يجuب عuلي الصناعة آكل أن تتخذ دوراً أآثر فعالية من أجل الحد من تلك              
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٤١

 هذا الدليل استخدامونحن نشجع الزراع علي .  المشتغلين بتلك الصناعة السيطرة عليهاكلا يملالمخاطuر الميكuروبية الuتي      

 يمكنهم تطوير وتنفيذ ممارسات زراعية وإدارية حuتى الإنuتاجية وتقييuم المخاطuر المرتuبطة بمواقuع معيuنة        لuتقييم عمuلياتهم     

 . للحد من مخاطر الميكروبات في الأغذية واقتصاديةرشيدة 

 -: وآما هو موضح في هذا الدليل فأن تحليل مخاطر التلوث الميكروبي يشمل مراجعة خمس نقاط أساسية وهي

 اهنوعية المي -١

   السماد العضوي والسماد الحيوي -٢

  النظافة الصحية للعمال-٣

 النظافة الصحية للحقل والتجهيزات ووسائل النقل -٤

  تتبع المصدر-٥

 

 والقائمين بالتعبئة والشحن  في الخصائص الطبيعية المتنوعة للمنتجات الزراعية والممارسات       لمزارعيناولابuد أن يفكuر      

 المحتمuuلة للتuuلوث الميكuuروبي الuuتي تتعuuلق بعمuuلياتهم وعuuليهم تحديuuد وإخuuتيار أي الممارسuuات      الuuتي تؤثuuر عuuلي المصuuادر  

 .الزراعية والإدارية السليمة يكون مناسباً لهم

 الممارسات الزراعية والتصنيعية السليمة يجب أن يتأآد المالك أن العملية تسير علي خطي صحيحة وعلي       استخداموعند  

 مuuع المشuuرفين للuuتأآد مuuن أن المراقuuبة المنuuتظمة تuuتم وأن الأجهuuزة فuuي حالuuة جيuuدة ومuuن إتuuباع       لمسuuتمرةالمuuتابعةالمuuلاك 

وبuدون تحديuد المسuئولية لضuمان نجاح العملية الإنتاجية فإن أفضل المحاولات              . الممارسuات الuزراعية والإداريuة السuليمة       

 . تبوء بالفشللتقليل مخاطر الميكروبات في الأطعمة بالنسبة للفواآه والخضراوات سوف
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٤٢

  الملحق الأول
 . التلوث الميكروبياحتمالاتأسلوب النقل السليم للمنتجات الزراعية من المزرعة إلي السوق سوف يساعد علي تقليل 

 مuن الموظفيuن المصuابين إلuي المسuتهلكين من خلال الأطعمة      انuتقالها آuبير مuن الأمuراض المعديuة الuتي يمكuن            هuناك عuدد   

ات الuتي تلامuس الأطعمuة وجuزء هuام مuن أي برنامج لضمان أمان ونظافة المنتج هو وضع نظام لتحديد الموظفين                     والأدو

  .الذين يشكلون خطر نقل مسببات المرض إلي المنتجات الزراعية أو إلي زملائهم في العمل

  
 


