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Visitas a los Hospitales

Los datos més recientes sobre las visitas
a las salas de emergencia relacionadas
al abuso de alguna droga provienen

de la Red de Alerta sobre el Abuso

de Drogas (DAWN, por sus siglas en
inglés) y se refieren al segundo semestre
del 2003. La DAWN es un sistema de
vigilancia de salud piblica que mantiene
un registro de las visitas a las salas de
emergencia relacionadas con drogas

en dreas metropolitanas selectas y
facilita estimados para toda la nacién.
Es un producto de la Administracién de
Servicios sobre el Abuso de Sustancias y
Salud Mental (SAMHSA, por sus siglas
en inglés), una agencia del Departamento
de Salud y Servicios Humanos de

los Estados Unidos. En el periodo de
tiempo que abarca el reporte, 260 de
los 518 hospitales participantes en la
red, remitieron informacién usable a

la DAWN. En promedio, cada hospital
participante en la red sometié 260
casos que cumplen con los criterios

de la DAWN, es decir, alrededor de

43 por mes.

Como cortesia a los interesados en

este tipo de datos, el NIDA presenta a
continuacién un resumen de los hallazgos
de las visitas a las salas de emergencia
relacionadas a drogas. Para informacién
mas detallada, por favor visite la pagina
Web: www.oas.samhsa.gov.

Puntos sobresalientes de
la Red de Alerta sobre el
Abuso de Drogas (DAWN)*
para el 2003

La DAWN estima que en el segundo
semestre del 2003 hubo 627.923 visitas
a salas de emergencia relacionadas con
drogas en todo el pais. En general, hubo
un promedio de 1.7 drogas mencionadas
por cada una de las visitas**, incluyendo
drogas ilicitas e inhalantes, alcohol,
farmacos de prescripcién asi como
medicamentos sin necesidad de receta
médica, suplementos dietéticos e
inhalantes no farmacéuticos.

La SAMHSA estima que hubo 305.731
visitas que involucraron alcohol o alguna
de las principales drogas ilicitas, es
decir, casi la mitad (el 49 por ciento) de
todas las visitas a salas de emergencia
relacionadas con drogas.

® La cocaina se mencioné en 125.921
visitas, o en el 20 por ciento de todas
las visitas relacionadas con drogas.

* La marihuana estuvo involucrada en
79.663 de las visitas, o en casi el
13 por ciento de todas las visitas
a salas de emergencia relacionadas
con drogas.

* La heroina se mencioné en 47.604
visitas, o en casi el 8 por ciento
de todas las visitas relacionadas
con drogas.
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* Los estimulantes, incluyendo las
anfetaminas y la metanfetaming,
estuvieron involucrados en 42.538
visitas, o en casi el 7 por ciento de
todas las visitas.

* Los opidceos no especificados, entre
los cuales puede estar la heroina, se
mencionaron en 24.623 visitas, o en
casi el 4 por ciento de todas las visitas
a salas de emergencia relacionadas
con drogas.

Las siguientes drogas ilicitas se
mencionaron con menos frecuencia
que las anteriores:

® La PCP estuvo envuelta en 4.581 de
todas las visitas a salas de emergencia
relacionadas con drogas.

® La MDMA (éxtasis) se mencioné 2.221
veces.

¢ los inhalantes no farmacéuticos
estuvieron involucrados en 1.681
visitas.

e El GHB estuvo implicado en 990
visitas.

e Alucinégenos misceléneos estuvieron
envueltos 684 veces.
La LSD se mencioné en 656 visitas.
La ketamina se nombré en 73 visitas.

La DAWN calcula que hubo 332.046
visitas relacionadas al “uso indebido o
abuso de drogas” en el segundo semestre
del 2003. Mas de la mitad (el 54 por
ciento) de estas visitas involucraron el
uso de multiples drogas, mientras que

el alcohol o una droga ilicita estuvieron
involucrados en casi dos tercios (el 65
por ciento) de las visitas. Las drogas
especificas que estan asociadas més a
menudo con las visitas a las salas de
emergencia relacionadas al uso indebido
o abuso de drogas incluyeron:

* La cocaina (28 por ciento de las

visitas)

El alcohol (26 por ciento)

La marihuana (20 por ciento)

La heroina (10 por ciento)

Los principales estimulantes

(anfetaminas/metanfetamina) (10 por

ciento)

* Las benzodiacepinas (medicamentos
ansioliticos o anti-ansiedad), uso no
médico (17 por ciento)

* Los analgésicos opiaceos/opioides (17
por ciento)

* Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, SAMHSA, Oficina de Estudios Aplicados. Drug
Abuse Warning Network 2003: Interim National Estimates of Drug-Related Emergency Department Visits. Diciembre

del 2004.

** En este documento, el término “visitas” se refiere siempre a visitas a las salas de emergencia de los hospitales
participantes en la DAWN, en que se menciona el uso de una o varias drogas.
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