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H O M E W O R K  T I P S  F O R  P A R E N T S

N o  C h i l d  L e f t  B e h i n d

Homework
Tips for
Parents

Homework has been a part of students’ lives since the beginning

of formal schooling in the United States. However, the practice

has sometimes been accepted and other times rejected, both by

educators and parents. This has happened because homework

can have both positive and negative effects on children's learn i n g

and attitudes toward school.

100 Years of Homework
In the early 20th cent u r y, the mind was viewed as a muscle that could be stre ng t he ne d
t h rough me ntal exe rc i s e. Since exe rcise could be do ne at ho me, ho mework was vie w e d
fa v o ra b l y. During the 1940s, schools began shifting their emphasis from me mo r i z a t ion to
p roblem solving. Ho mework fell out of favor because it was closely associated with the re p-
e t i t ion of ma t e r ial. In the 1950s, Ame r ic a ns worried that educ a t ion lacked rigor and left
c h i l dren unpre p a red for the new techno l o g ie s, such as computers.  Ho mework, it was
b e l ie v e d, could speed up learning.  

In the 1960s, educators and pare nts became conc e r ned that ho mework was cro w d i ng out
s o c ial ex p e r ie nc e, outdoor re c re a t ion and creative activitie s. Two de c a des later, in the
1 9 8 0 s, ho mework again came back into favor as it came to be viewed as one way to stem a
r i s i ng tide of me d iocrity in Ame r ican educ a t ion. The push for mo re ho mework cont i nu e d
i nto the 1990s, fueled by rising acade m ic standa rd s. 

To Do or Not To Do Homework?
Ho mework can have ma ny benefits for young children. It can improve re me m b e r i ng and
u nde r s t a nd i ng of schoolwork. Ho mework can help stude nts develop study skills that will be
of value even after they leave school. It can teach them that learning takes place any-
w he re, not just in the classroom. Ho mework can benefit children in mo re ge ne ral ways as
well. It can foster positive character traits such as inde p e nde nce and re s p o ns i b i l i t y.
Ho mework can teach children how to ma na ge time. 
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P A R T N E R S H I P  F O R  F A M I L Y  I N V O L V E M E N T  I N  E D U C A T I O N

Ho mework, if not properly assig ned and mo n i t o re d, can also have negative effects on childre n .
E ducators and pare nts worry that stude nts will grow bored if they are re q u i red to spend too
much time on schoolwork. Ho mework can pre v e nt children from taking part in leisure - t i me and
c o m munity activities that also teach important life skills. Ho mework can lead to unde s i ra b l e
c h a racter traits if it pro motes che a t i ng, either through the copying of assig n me nts or he l p
with ho mework that goes beyond tutoring. 

T he issue for educators and pare nts is not which list of effects, the positive or ne g a t i v e, is
c o r rect.  To a de g re e, both are. It is the job of pare nts and educators to maximize the bene f i t s
of ho mework and minimize the costs. 

Is It Enough Homework?
T he most critical question about ho mework is "How much ho mework should stude nts do ? ”
Experts agree that the amo u nt of ho mework should de p e nd on the age and skills of the stu-
de nt. Ma ny na t io nal groups of teachers and pare nt s, inc l ud i ng the Na t io nal Pa re nt Te a c he r
As s o c ia t ion (PTA), suggest that ho mework for children in kinde rgarten through second gra de is
most effective when it does not exceed 10-20 minutes each da y. In third through sixth gra de,
c h i l dren can benefit from 30-60 minutes of ho mework per da y.  Junior high and high scho o l
s t ude nts can benefit from mo re time on ho mework, and the amo u nt may vary from nig ht 
to nig ht. 

R e a d i ng at ho me is especially important for young children. Hig h - i nt e rest re a d i ng assig n me nt s
m ig ht push the time on ho mework a bit beyond the minutes suggested above. 

T hese re c o m me nda t io ns are cons i s t e nt with the conc l u s io ns re a c hed by ma ny stud ies on the
e f f e c t i v e ness of ho mework. For young children, re s e a rch shows that shorter and mo re fre q u e nt
a s s ig n me nts may be mo re effective than longer but fewer assig n me nt s. This is because 
y o u ng children have short spans of attent ion and need to feel they have successfully 
completed a task. 

Types of Homework
Ho mework assig n me nts typically have one or mo re purposes. The most common purpose is to
have stude nts pra c t ice ma t e r ial alre a dy pre s e nted in class. P ra c t i c e ho mework is me a nt to
re i n fo rce learning and help the stude nt master specific skills. P re p a ra t i o n ho mework int ro-
duces ma t e r ial that will be pre s e nted in future lessons. These assig n me nts aim to help stu-
de nts learn new ma t e r ial better when it is covered in class. E x t e n s i o n ho mework asks stude nt s
to apply skills they alre a dy have to new situa t io ns. I n t e g ra t i o n ho mework re q u i res the stude nt
to apply ma ny differe nt skills to a single task, such as book re p o r t s, scie nce projects or cre-
ative writing .

In partic u l a r, math ho mework has been shown to be mo re important in the middle to hig h
s c hool gra des and less important in the eleme ntary gra de s.  It starts to become important in
t he fourth gra de and is inc re a s i ngly important in the upper gra de s.     

How Parents Can Help with Homework
R e s e a rch also shows that pare nt involveme nt can have either a positive or negative impact on
t he value of ho mework. Pa re nt involveme nt can be used to speed up a child’s learning .
Ho mework can involve pare nts in the school pro c e s s. It can enhance pare nts' appre c ia t ion of
e duc a t ion. It can give them an opportunity to ex p ress positive attitudes about the value of
s uccess in school. 

But pare nt involveme nt may also int e r f e re with learning.  For exa m p l e, pare nts can confuse
c h i l dren if the teaching techniques they use differ from those used in the classroom. Pa re nt
i n v o l v e me nt in ho mework can turn into pare nt int e r f e re nce if pare nts complete tasks that the
child is capable of completing alone. 
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H O M E W O R K  T I P S  F O R  P A R E N T S

W hen mo t hers and fa t hers get involved with their children’s ho mework, commu n ic a t io n
between the school and family can impro v e. It can clarify for pare nts what is expected of stu-
de nt s. It can give pare nts a firsthand idea of what stude nts are learning and how well the i r
child is do i ng in school. 

R e s e a rch shows that if a child is having difficulty with ho mework, pare nts should become
involved by paying close attent ion. They should expect mo re requests from teachers for the i r
help. If a child is do i ng well in school, pare nts should cons ider shifting their efforts to pro v id-
i ng support for their child's own cho ices about how to do ho mework. Pa re nts should avoid
i nt e r f e r i ng in the inde p e nde nt completion of assig n me nt s.

As this brief int ro duc t ion sugge s t s, ho mework can be an effective way for stude nts to impro v e
t heir learning and for pare nts to commu n icate their appre c ia t ion of scho o l i ng. Because a gre a t
ma ny things influence the impact of ho mework achie v e me nt, ex p e c t a t io ns for ho me w o r k ' s
e f f e c t s, especially in the earlier gra de s, must be re a l i s t ic. 

Ho mework polic ies and pra c t ices should give teachers and pare nts the flexibility to take int o
a c c o u nt the unique needs and circ u ms t a nces of their stude nt s. That way, they can ma x i m i z e
t he positive effects of ho mework and minimize the negative one s. 

Suggested Uses for This Publication
This public a t ion was de s ig ned to be user-frie nd l y.  "Ho mework Tips for Pa re nts" can be effec-
tively used in a number of differe nt ways.  For exa m p l e :

T he pages are perfo rated and re movable so that you can re move them, use them 
i nd i v idua l l y, and easily copy or fax them. 

This do c u me nt may be do w n l o a ded from ht t p : / / pf ie. e d. go v.  You may use this electro n ic
link to disseminate the do c u me nt via listserv, through e-mail, or to post tips on othe r
Web sites.  

F a m i l ies may use these tips at ho me, volunt e e r i ng in school, or tutoring in their local
c hu rc hes or community gro u p s.  

Te a c hers may create their own list of activities to accompany the tips.  Te a c hers can post
t he tips in the classroom, use them in me e t i ngs with pare nt s, de s ign workshops aro u nd
t hem and use them to guide pare nts in de v e l o p i ng ho mework plans for their childre n .
Tips can be sent ho me along with a list of objectives to be covered for the year, as a
me a ns to inc l ude pare nts in and out of the classroom.  

" R e a d i ng Tips for Pa re nt s," ano t her public a t ion in the Pa r t nership for Family Involveme nt
in Educ a t ion’s "Tips for Pa re nts" serie s, is a user-frie nd l y, easily copied public a t ion.  For
c o p ies of this public a t ion, visit the Pa r t nership’s Web site at ht t p : / / pf ie. e d. gov or call
t o l l - f ree 1-877-4ED-PUBS.  

Homework
Tips for
Parents
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General
Homework
Tips For
Parents

M a ke sure your child has a quiet, well-lit place to do homework. 
Av o id having your child do ho mework with the television on or in places with other 
d i s t ra c t io ns, such as people coming and go i ng .

M a ke sure the materials your child needs, such as paper, pencils and a dictionary,
a re ava i l a b l e. 
Ask your child if special ma t e r ials will be ne e ded for some projects and 
get them in advanc e.

Help your child with time management. 
Establish a set time each day for do i ng ho mework.  Don't let your child leave ho me w o r k
u ntil just befo re bedt i me. Think about using a weeke nd mo r n i ng or afternoon for working
on big pro j e c t s, especially if the project involves ge t t i ng toge t her with classma t e s.

Be positive about homewo r k .
Tell your child how important school is. The attitude you ex p ress about ho mework will be
t he attitude your child acquire s.

When your child does homework, you do homewo r k .
S how your child that the skills they are learning are related to things you do as 
an adult. If your child is re a d i ng, you read too. If your child is do i ng math, balance 
your checkbook. 

When your child asks for help, provide guidance, not answe rs.
G i v i ng answers me a ns your child will not learn the ma t e r ial. Too much help teaches 
your child that when the go i ng gets rough, some o ne will do the work for him or he r.

When the teacher asks that you play a role in homework, do it.
C o o p e rate with the teache r. It shows your child that the school and ho me are a team.
Follow the dire c t io ns given by the teache r.

If homework is meant to be done by your child alone, stay awa y. 
Too much pare nt involveme nt can pre v e nt ho mework from having some positive effects.
Ho mework is a great way for kids to develop inde p e nde nt, lifelong learning skills. 

Stay informed. 
Talk with your child's teache r. Ma ke sure you know the purpose of ho mework and what
your child's class rules are. 

Help your child figure out what is hard homework and what is easy homewo r k .
Have your child do the hard work first. This will mean he will be most alert when fa c i ng
t he big gest challenge s. Easy ma t e r ial will seem to go fast when fa t igue begins to set in. 

Watch your child for signs of fa i l u re and frustration. 
Let your child take a short break if she is having trouble ke e p i ng her mind on an assig n-
me nt .

R ewa rd pro g ress in homewo r k .
If your child has been successful in ho mework completion and is working hard, celebra t e
that success with a special event (e.g., pizza, a walk, a trip to the park) to re i n fo rce the
positive effort.  
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R e a d i n g
H o m e w o r k
Tips For
P a re n t s

H a ve your child read aloud to you every night. 

Choose a quiet place, free from distra c t i o n s, for your child to do his nightly 
reading assignments.

As your child re a d s, point out spelling and sound patterns such as cat, pat, hat. 

When your child reads aloud to you and makes a mistake, point out the wo rds she
has missed and help her to read the wo rd corre c t l y. 

After your child has stopped to correct a wo rd he has read, have him go back and
re read the entire sentence from the beginning to make sure he understands what
the sentence is saying. 

Ask your child to tell you in her own wo rds what happened in a story. 

To check your child’s understanding of what he is reading, occasionally pause and
ask your child questions about the chara c t e rs and events in the story. 

Ask your child why she thinks a character acted in a certain way and ask yo u r
child to support her answer with information from the story. 

B e fo re getting to the end of a story, ask your child what he thinks will happen
n ext and why. 
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P A R T N E R S H I P  F O R  F A M I L Y  I N V O L V E M E N T  I N  E D U C A T I O N

E n c o u rage your child to use a daily math assignment book. 

Fo l l ow the pro g ress your child is making in math.  Check with your child daily about
his homework.  

If you don’t understand your child’s math assignments, engage in frequent 
communication with his or her teacher. 

If your child is experiencing problems in math, contact the teacher to learn whether
he or she is working at grade level and what can be done at home to help improve 
academic pro g re s s.    

Request that your child’s teacher schedule after-school math tutoring sessions if
your child really needs help. 

Ad vocate with the principal for the use of re s e a rch-based peer tutoring pro g rams fo r
math.  These tutoring pro g rams have proven re s u l t s, and students really enjoy them. 

Use household chores as opportunities for re i n fo rcing math learning such as 
cooking and repair activities.  

Try to be awa re of how your child is being taught math, and don’t teach stra t e g i e s
and shortcuts that conflict with the approach the teacher is using. Check in with
the teacher and ask what you can do to help. Ask the teacher about online
re s o u rces that you can use with your child at home. 

At the beginning of the ye a r, ask your child’s teacher for a list of suggestions that
will enable you to help your child with math homework. 

Math
Homework
Tips For
Parents
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Q u e  n i n g ú n  n i ñ o  s e  q u e d e  a t r á s

C O N S E J O S  P A R A  L O S  P A D R E S  S O B R E  L A  T A R E A  E S C O L A R

Consejos
para los
padres sobre
la tarea
escolar

La tarea escolar ha formado parte de la vida de los estudiantes

desde los comienzos de la escolarización formal en los Estados

Unidos.  Sin embargo, algunas veces esta práctica ha sido acep-

tada y otras veces rechazada por educadores y padres.  Esto se

ha debido a que la tarea puede tener efectos tanto positivos como

negativos en el aprendizaje y las actitudes de los estudiantes

hacia la escuela.

Cien años de tarea escolar
A princ i p ios del siglo veint e, se cons ide raba la me nte como un músculo que se podía fo r t-
alecer me d ia nte el ejerc ic io me ntal. La tarea escolar se veía con buenos ojos porque los
e j e rc ic ios se podían realizar en casa.  Dura nte la década de los cua re nta, el método de
e nseñanza empleado en las escuelas sufrió un cambio con el cual se comenzó a pone r
me nor énfasis en el apre ndizaje por me mo r ia y mayor énfasis en la re s o l ución de pro b l e ma s.
La tarea escolar perdió su aceptación porque se vinculaba estre c h a me nte con la re p e t ic i ó n
de las leccio ne s.  En los años cinc u e nta, los no r t e a me r ic a nos se preocupaban por que la
e nseñanza care c ie ra de rigor y no de j a ra a los estud ia ntes pre p a ra dos para las nuevas tec-
nologías tales como las computado ra s.  Se creía que la tarea escolar podía servir para acel-
e rar el proceso de apre nd i z a j e.

En la década de los sesenta, educ a do res y padres se preocupaban que la tarea escolar no
dejaba a los estud ia ntes sufic ie nte tiempo para la ex p e r ie nc ia social, las activida des de
re c reo al aire libre y las activida des  cre a t i v a s.   Dos décadas de s p u é s, du ra nte los años
o c he nta, la tarea escolar tomó auge nu e v a me nte porque se veía como una ma ne ra de para r
la cre c ie nte me d io c r idad en la educación no r t e a me r ic a na. Dura nte los años no v e nta, cont i n-
uó el mo v i m ie nto en favor del mayor uso de la tarea escolar, acuc ia do por la implant a c i ó n
de requisitos académicos cada vez más rig u ro s o s.  

¿Hacer o no hacer la tarea escolar?
La tarea escolar puede tener un efecto muy bene f ic ioso en los niños pequeños.  Puede ayu-
darles a re c o rdar y compre nder el trabajo re a l i z a do en la clase.  La tarea escolar puede ayu-
dar a los estud ia ntes a adquirir hábitos y métodos de estud io que les serán de gran utilida d
aun después de gra duarse de la escuela.  Puede enseñarles que se puede apre nder en
c ua l q u ier lugar, no sólo en el aula.  La tarea escolar también puede bene f ic iar a los niños
de otras ma ne ras ge ne ra l e s.  Por ejemplo, puede ayudar a cultivar en ellos  ra s gos de carác-
ter positivos tales como la inde p e nde nc ia y la re s p o ns a b i l ida d.  La tarea escolar puede
e nseñar a los niños cómo aprovechar mejor el tie m p o .
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Si la tarea escolar no se asig na y se cont rola de ma ne ra ade c ua da, también puede tener efectos
negativos en los niños.  Los educ a do res y los padres temen que los estud ia ntes se puedan abur-
rir si se les obliga a de d icar de ma s ia do tiempo a la tarea escolar.  La tarea escolar puede impedir
que los niños y los jóvenes participen en activida des re c reativas y de la comu n ida d, las cua l e s
también sirven para enseñarles importantes leccio nes que podrán aplicar a su vida como adu l t o s.
La tarea escolar puede tener como cons e c u e nc ia ra s gos de carácter inde s e a b l e s, cua ndo ella
fo me nta las prácticas de s ho ne s t a s, por ejemplo cua ndo los estud ia ntes se copian las tareas o
reciben ayuda más allá de lo de b ido .

Pa ra los educ a do res y los padre s, no se trata de de t e r m i nar si la lista de efectos positivos o ne g-
ativos es la más correcta.  En ciertos re s p e c t o s,  ambas listas son corre c t a s.  A los padres y a los
e duc a do res les corre s p o nde aprovechar al máximo los bene f ic ios de la tarea escolar y re ducir al
m í n i mo los costos.

¿Es suficiente tarea?
La pre g u nta más importante sobre la tarea es "¿Cuánta tarea deben hacer los estud ia ntes?"  Los
expertos están de acuerdo en que la cant idad de tarea escolar debe de p e nder de la edad y el
nivel del estud ia nt e.  Muc hos grupos na c io nales de ma e s t ros y padre s, inc l u y e ndo la As o c ia c i ó n
Na c io nal de Pa dres y Ma e s t ros (Na t io nal Pa re nt Te a c her As s o c ia t ion o PTA), afirman que la tare a
escolar es más eficaz para los niños del jardín infa ntil hasta el segundo gra do cua ndo no exc e de
de 10 a 20 minutos por día. Los alumnos de tercer a sexto gra do pueden bene f ic iarse de 30 a 60
m i nutos de tarea por día.  Los estud ia ntes de secunda r ia tanto de junior high school  como de
s e n ior high school (es de c i r, ent re el séptimo y el doceavo gra do) pueden bene f ic iarse con  más
t iempo de tarea escolar, y la de b ida cant idad puede variar de una no c he a otra .

Leer en casa es suma me nte importante para los niños pequeños.  Cua ndo se asig nan tareas de
l e c t u ra que sean int e re s a ntes para los alumno s, los tiempos señalados arriba pueden alargarse un
p o c o .

Estas re c o me nda c io nes son cohe re ntes con las conc l u s io nes a las que han llegado muc hos estu-
d ios sobre la efic a c ia de la tarea.  La investigación ha re v e l a do que para los niños pequeños las
t a reas más cortas con mayor fre c u e nc ia pueden ser más eficaces que las tareas más largas con
me nor fre c u e nc ia.  Esto se debe a que los niños pequeños tie nen una capacidad de atención mu y
corta y necesitan tener la sensación de haber logra do cumplir con un de b e r.

Tipos de tarea escolar
La tarea escolar suele tener uno o múltiples pro p ó s i t o s.  El propósito más común es ma ndar a
los estud ia ntes pra c t icar las leccio nes pre s e nt a das en la clase.  La tarea de p r á c t i c a t ie ne por
objetivo re forzar el apre ndizaje y ayudar al estud ia nte a do m i nar aptitudes específic a s.  La tare a
de p r e p a r a c i ó n sirve como int ro ducción de una lección que se pre s e ntará después en la clase.
Con estas tareas se pre t e nde ayudar a los estud ia ntes a apre nder mejor la nueva lección cua ndo
ella se aborde du ra nte la clase.   Con la tarea de ex t e n s i ó n se le pide al estud ia nte aplicar a
nuevas situa c io nes los cono c i m ie ntos o las aptitudes que ellos ya poseen.   Con la tarea de 
i n t e g r a c i ó n se re q u ie re que el estud ia nte aplique diversas aptitudes a un solo de b e r, como es el
caso de las reseñas de libro s, los proyectos de cie nc ia, o la creación de trabajos litera r io s.

En partic u l a r, se ha compro b a do que la tarea de ma t e m á t icas es más importante du ra nte los últi-
mos años de la escuela prima r ia y du ra nte toda la secunda r ia y me nos importante du ra nte los
p r i me ros gra dos de la prima r ia.  Esta tarea comienza a tener importanc ia a partir del cua r t o
g ra do y va toma ndo cada vez más importanc ia du ra nte los gra dos superio res de la secunda r ia .
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Q u e  n i n g ú n  n i ñ o  s e  q u e d e  a t r á s

C O N S E J O S  P A R A  L O S  P A D R E S  S O B R E  L A  T A R E A  E S C O L A R

Cómo los padres pueden ayudar con la tarea
La investigación cie nt í f ica re a l i z a da sobre este tema también revela que la participación de los
p a dres puede tener un impacto positivo o negativo en el valor de la tarea.  La participación de
los padres puede ayudar a acelerar el proceso de apre ndizaje de su hijo.  La tarea escolar
p u e de incluir a los padres en el proceso de enseñanza.  Puede ayudar a los padres a apre c ia r
más la educación.  Puede darles la oportunidad de ex p resar a sus hijos actitudes positivas
s o b re la importanc ia de la obtención de buenos re s u l t a dos en la escuela.

Pe ro la participación de los padres también puede interferir con el apre nd i z a j e.  Por ejemplo,
los padres pueden confundir a los niños cua ndo sus métodos de enseñanza son difere ntes de
los que se usan en la clase.  Es posible que la participación de los padres en la tarea de sus
hijos impida su pro g reso académico cua ndo los padres  terminan los trabajos que sus hijos son
capaces de hacer por sí mismo s.

C ua ndo las ma dres y los padres se int e resan por la tarea de sus hijos, puede me j o rarse la
c o mu n icación ent re la escuela y la fa m i l ia.  Esto puede ayudar a aclarar para los padres lo que
se espera de los estud ia nt e s.  Puede dar a los padres una buena idea de lo que los estud ia nt e s
están apre nd ie ndo y cómo le está yendo a su hijo en la escuela.

Según ind ica la investigación cie nt í f ica, si un alumno tie ne dific u l t a des con la tarea, los
p a dres deben intervenir pre s t a ndo mucha atención.  Deben esperar que el ma e s t ro solic i t e
mayor ayuda de ellos.  Si un alumno está obtenie ndo buenos re s u l t a dos en la escuela, sus
p a dres deben cons ide rar la posibilidad de cambiar su fo r ma de int e r v e nción y comenzar a apo-
yar las de c i s io nes toma das por su hijo sobre cómo hacer la tarea.  Los padres deben permitir
que su hijo cumpla con las tareas de ma ne ra inde p e nd ie nt e.

De acuerdo con lo que ya se ha me nc io na do en esta breve int ro ducción, la tarea escolar puede
ser una ma ne ra efectiva de ayudar a los estud ia ntes a apre nder mejor y de darles a los padre s
la oportunidad de ex p resar su apre c io por la escuela.  Es ne c e s a r io tener expectativas re a l i s t a s
respecto a los efectos de la tarea escolar porque muc hos fa c t o res pueden influir en el impacto
de los re s u l t a dos de la tarea, sobre todo du ra nte los prime ros gra dos de la escuela prima r ia .

Las reglas y prácticas relativas a la tarea deben dar a los ma e s t ros y los padres la flex i b i l ida d
de tomar en cuenta las ne c e s ida des y las circ u ns t a nc ias partic u l a res de cada estud ia nt e.  De
esa ma ne ra, se puede aprovechar al máximo los efectos positivos de la tarea y re ducir al míni-
mo los efectos ne g a t i v o s.
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A L I A N Z A  P A R A  L A  P A R T I C I P A C I Ó N  F A M I L I A R  E N  L A  E N S E Ñ A N Z A

Uso recomendado
Esta publicación se elaboró para ser fácil de usar.  "Consejos para los padres sobre la tare a
escolar" puede utilizarse de ma ne ra efectiva en diversos mo do s.  Por ejemplo:

Las páginas están perfo ra das y son separables de mo do que se puedan sacar, usarse
i nd i v idua l me nt e, y copiarse o ma ndarse por fax fácilme nt e.

Este do c u me nto puede de s c a rgarse del sitio Web ht t p : / / pf ie. e d. go v.  Usted puede usar
este enlace electrónico para difundir el do c u me nto me d ia nte un listserv, el corre o
e l e c t r ó n ico, o para la ex h i b ición de los consejos en otros sitios We b.

Las fa m i l ias pueden utilizar estos consejos en casa, cua ndo se of recen como volunt a r-
ios en la escuela, o cua ndo prestan servic io de tutor en su ig l e s ia local o grupo comu-
n i t a r io .

Los ma e s t ros pueden crear una lista de activida des que compleme nten los cons e j o s.
Los ma e s t ros pueden exhibir los consejos en el salón de clase, usarlos en re u n io ne s
con los padre s, organizar talleres basados en ellos, y usarlos para orie ntar a los padre s
en la elaboración de pro g ra mas de tarea para sus hijos.  Se puede enviar a la casa de
c a da alumno una circular con los consejos y una lista de objetivos a cumplirse
du ra nte el año escolar, como me d io de incluir a los padres en la enseñanza de sus
hijos de nt ro y afuera del aula.

" C o nsejos para los padres sobre la lectura", otra publicación de la serie "Consejos para
los padres" re a l i z a da por la Alianza para la Pa r t icipación de los Pa dres en la
E nseñanza (Pa r t nership for Family Involveme nt in Educ a t ion) es fácil de usar y copia r.
Pa ra obtener copias de esta publicación, visite el sitio Web de la Alianza en
ht t p : / / pf ie. e d. gov o llame gratuito a 1-877-4ED-PUBS.

Consejos para
los padres
sobre la tarea
escolar
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Q u e  n i n g ú n  n i ñ o  s e  q u e d e  a t r á s

C O N S E J O S  P A R A  L O S  P A D R E S  S O B R E  L A  T A R E A  E S C O L A R

P ro p o rcione un lugar tranquilo y bien iluminado para hacer la tarea. Evite que su
hijo o hija haga la tarea escolar con la televisión enc e nd ida o en lugares con otras dis-
t ra c c io ne s, tales como el ir y venir de las persona s.

Ponga a disposición de su hijo los materiales necesarios, como el papel, los lápices
y un diccionario. P re g u nte a su hijo si se necesitarán ma t e r iales especiales para alguno s
p royectos y consígaselos con ant ic i p a c i ó n .

Ayude a su hijo a aprovechar bien el tiempo. Establezca un tiempo fijo cada día para
la tarea.  No permita que su hijo deje la tarea hasta la última ho ra antes de acostarse.
C o ns ide re la posibilidad de usar una ma ñ a na o una tarde de un fin de sema na para los
p royectos gra nde s, especia l me nte si el proyecto implica reunirse con los compañeros de
c l a s e.

Sea positivo respecto a la tarea. Recalque a su hijo la importanc ia de la escuela.  La
a c t i t ud que usted ex p resa sobre la tarea escolar será la misma actitud que adquirirá 
su hijo.

Cuando su hijo hace la tarea escolar, haga usted tareas también. D e mu e s t re a su hijo
que las aptitudes que se están apre nd ie ndo en la escuela gua rdan relación con lo que
usted hace como adulto.  Si su hijo está leyendo, usted lee también.  Si su hijo está
h a c ie ndo ma t e m á t ic a s, saque usted el balance de su cuenta corrie nt e.

Cuando su hijo pide ayuda, oriéntelo, no le dé la respuesta. Si usted le da la re s p u e s-
ta a su hijo, él no apre nderá la lección.  Darle de ma s ia da ayuda a su hijo, le enseña que
c ua ndo las cosas se ponen difíciles, alguien hará el trabajo por él.

Cuando el maestro pide que usted desempeñe un papel en la tarea de su hijo, 
hágalo. C o l a b o re con el ma e s t ro.  Esto de mu e s t ra a su hijo que la escuela y la fa m i l ia
fo r man un equipo.  Siga las ind ic a c io nes que el ma e s t ro le da .

Si el propósito de la tarea escolar es que su hijo la haga solo, no se acerq u e.
D e ma s ia da int e r v e nción de los padres puede impedir que la tarea escolar tenga cie r t o s
efectos positivos.  La tarea escolar es una estupenda ma ne ra de ayudar a inculcar en los
niños la capacidad de apre nder por su cuenta du ra nte el resto de su vida .

Manténgase informado. Hable con el ma e s t ro de su hijo.  Trate de conocer el pro p ó s i t o
de la tarea y las reglas de la clase de su hijo.

Ayude a su hijo a determinar cuáles tareas son difíciles y cuáles son fáciles. P í dale a
su hijo que haga prime ro la tarea difícil.  Esto gara ntiza que él o ella esté lo más alerta
posible al enfre ntar los desafíos más gra nde s.  De esta ma ne ra, cua ndo su hijo  comie nc e
a fa t ig a r s e, le parecerá que las tareas más fáciles se terminan rápido .

O b s e r ve bien a su hijo para detectar señales de fracaso y frustración. Permita que su
hijo tome de s c a nsos breves si está tenie ndo dific u l t a des para conc e nt rarse en la tare a .

Recompense el pro g reso en la tarea. Si su hijo ha logra do cumplir bien con la tarea y
se está esfo r z a ndo muc ho, celebre su éxito con un evento especial (por ejemplo, una
pizza, un paseo, una excursión al parque) para re forzar el esfuerzo positivo.

Consejos
generales
para los
padres
sobre la
tarea
escolar 
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A L I A N Z A  P A R A  L A  P A R T I C I P A C I Ó N  F A M I L I A R  E N  L A  E N S E Ñ A N Z A

Pídale a su hijo o hija que le lea a usted en voz alta todas las noches.

Elija un lugar tranquilo, sin distra c c i o n e s, en donde su hijo pueda hacer su tare a
de lectura cada noche.

M i e n t ras su hijo está leyendo, indíquele patrones de ortografía y pro n u n c i a c i ó n
como por ejemplo los de esta serie de palabras "casa", "pasa" y "masa".

Cuando su hijo le está leyendo en voz alta y comete erro re s, señálele las palabra s
que leyó mal y ayúdele a leerlas corre c t a m e n t e.

Después de para rse su hijo para corregir una palabra que leyó mal, pídale que lea
de nuevo la oración completa desde el principio para ver si él o ella entiende lo
que dice la ora c i ó n .

Pídale a su hijo que le cuente en sus propias palabras lo que sucedió en la 
h i s t o r i a .

Pa ra verificar si su hijo ha comprendido lo que está leyendo, párelo de vez en
cuando y hágale preguntas sobre los personajes y los sucesos de la historia.

P regunte a su hija por qué cree que un personaje se portó de cierta manera y
pídale que justifique su respuesta con información obtenida de la historia.

Antes de llegar al final de la historia, pregunte a su hijo qué cree que va a 
suceder después y por qué.

Consejos
sobre la tarea
de lectura
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C O N S E J O S  P A R A  L O S  P A D R E S  S O B R E  L A  T A R E A  E S C O L A R

Q u e  n i n g ú n  n i ñ o  s e  q u e d e  a t r á s

Anime a su hijo a usar un cuaderno para todas sus tareas de matemáticas.

Es importante comprender el pro g reso que su hijo está haciendo en las matemáti-
c a s.  Consulte con su hijo sobre sus tareas de matemáticas todos los días.

Si usted no entiende las tareas de matemáticas de su hijo, comuníquese fre c u e n t e-
mente con su maestro .

Si su hijo está teniendo dificultades en las matemáticas, póngase en contacto con
el maestro para saber si su hijo está trabajando al nivel de su grado y, si no, para
e n t e ra rse de lo que usted puede hacer para mejorar el pro g reso académico de su
h i j o .

Solicite que el maestro pro g rame sesiones de atención especial en matemáticas
después de las horas de clase, si su hijo realmente necesita ayuda adicional.

P ro m u eva junto con el director de la escuela el uso de pro g ramas de tutores com-
p a ñ e ros en matemáticas.  Estos pro g ramas de tutores compañeros que están basados
en la investigación científica, han dado resultados comprobados y los estudiantes
disfrutan mucho de ellos.

Use los quehaceres domésticos como oportunidad de re forzar el aprendizaje de las
m a t e m á t i c a s, como por ejemplo las actividades de cocina y de re p a ra c i ó n .

Trate de entera rse de cómo se le están enseñando las matemáticas a su hijo, y no
enseñe estrategias ni atajos o trucos que contradigan el método que el maestro está
empleando.  Consulte con el maestro y pregunte qué puede hacer usted para ayudar.
P regunte al maestro sobre re c u rsos en Internet que usted pueda aprovechar con su
hijo en casa.

Al principio del año escolar, pídale al maestro de su hijo una lista de sugere n c i a s
que le permitan a usted ayudar a su hijo con la tarea de matemáticas.

Consejos
sobre la 
tarea de
matematicas
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N o  C h i l d  L e f t  B e h i n d

U . S .  D E P A R T M E N T  O F  E D U C A T I O N

PA RTNERSHIP FOR FA M I LY 
I N V O LVEMENT IN EDUCAT I O N

Who We Are
We are tho u s a nds of partners joined toge t her in a gro w i ng

g ra s s roots mo v e me nt to support stude nt learning accord i ng

to high standa rd s. We come from fa m i l ie s, scho o l s, and a

v a r iety of busine s s e s, commu n i t ies and re l ig io ns, and are

o rganized into four groups: Family-School Pa r t ne r s,

Employers for Learning, Community Org a n i z a t io ns, and

R e l ig ious Gro u p s.

The Benefits of Joining
• Connect with other groups to share ideas about educating

our nation’s children;  

• Work together to increase and improve efforts to help chil -
dren learn; 

• Get the latest information about family involvement in edu-
cation and related activities; and

• Receive recognition for visible commitments to education at
the local, state and national levels.

Local Activities of Partners 
At the local level, partners support efforts to:
• Strengthen family-school partnerships through good commu-

nication, accountability and mutual responsibility for chil-
dren’s learning;

• Adopt family- and student-friendly business practices;

• Provide before- and after-school learning activities that can
also keep children safe and drug-free;

• Make effective use of facilities—schools, community build-
ings, churches—for children and families; and

• Give parents the resources, training and information they
need to help children learn, and teachers and principals the
tools they need to engage families.

Nationwide Activities of the Partnership 
In add i t ion to the nu me rous local activities in whic h

Pa r t nership members are involved, ma ny participate in

na t io nw ide activities such as the fo l l o w i ng :

Helping children read beginning with the early ye a rs.
T h rough me nt o r i ng and tutoring pro g ra ms, partne r s
s t re ng t hen children’s re a d i ng skills beginning with the pre-
s c hool years.  Pa r t ic i p a t i ng children read and write with
p a r t ners who share a love of re a d i ng with them.  

Supporting drug and violence prevention and after-
school education. Pa r t ners pro mote safety and drug pre-
v e nt ion du r i ng and after school through me nt o r i ng and
t u t o r i ng pro g ra ms that stre ng t hen acade m ic suc c e s s.

P roviding access to educational technology. 
Pa r t ners support learning enric h me nt activities through pro-
g ra ms that pro v ide teache r s, pare nts and children with
access to educ a t io nal techno l o g y.    

S t rengthening the school-home connection.  
Pa r t ner org a n i z a t io ns work with postsecondary ins t i t u t io ns
a nd local schools to develop teacher pre p a ra t ion and pro-
f e s s io nal de v e l o p me nt opportunities in family involveme nt .
S c hool accountability is emphasized and fa m i l ies are pre-
p a red to collaborate with school adm i n i s t rators and teach-
e r s. 

To join and for more information 
call 1-800-USA-LEARN or visit the 
Web site at http://pfie.ed.gov

What We Do
The Pa r t n e rs h i p ’s Mission:

• Increase opportunities for families to be more involved in their 
children’s learning at school and at home.

• Strengthen schools and improve student achievement levels.
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Partner Registration
This form is also available at http://pfie.ed.gov where you can complete and submit it online.
If you do not have Internet access, mail the form to Partnership for Family Involvement in Education, 
400 Maryland Avenue, SW, Washington, DC 20202-8173, or fax to 202-205-9133.
(Note: The information you provide is subject to the Freedom of Information Act, and would be made available upon request.)

Name of organization:

Address (line 1):

Address (line 2):

City: State: Zip:

Telephone: Fax:

URL of organization’s education page: http://www.

Head of organization:

Contact name: Contact e-mail:

Is your organization a(n)?  (Check one)

c Family-School Partner c Employer for Learning
c Community Organization c Religious Group

Does your organization do any of these activities? (Check all that apply) Do you . . .

c Sponsor after-school, weekend or summer programs for children c Sponsor mentoring or tutoring programs
c Co-sponsor community outreach activities with schools c Combat alcohol, drugs, and violence in 
c Provide literacy training schools and neighborhoods
c Provide parenting skills training
c Other (Describe briefly)

Check three major reasons your organization is joining the Partnership for Family Involvement in Education.

c Show commitment to education c Network with other partners
c Learn new and better ways to promote learning c Learn about federal programs and grant money
c Receive publications and support services c Gain recognition for your organization
c Receive information, ideas and support from other local PFIE members
c Other (Describe briefly)

In which family involvement in education information and activities are you most interested? (Check all that apply)

c Information on good practices or programs that work c Regional or national conferences of PFIE partners and
c A “Start Up Guide” for coordinating with local partners opportunities to network
c Other (Describe briefly) c Tools for self-evaluation of partnership success

OMB Number: 1860-0505  Expiration Date: 10/31/2004
According to the Paperwork Reduction Act of 1995, no persons are required to respond to a collection of information unless it displays a valid OMB control number.  The valid
OMB control number for this information collection is 1860-0505.  The time required to complete this information collection is estimated to average 5 minutes per response,
including the time to review instructions, search existing data resources, gather the data needed, and complete and review the information collection.  If you have any com-
ments concerning the accuracy of the time estimate or suggestions for improving this form, please write to: U.S. Department of Education, Washington, DC 20202-4651. 

PA RTNERSHIP FOR FA M I LY 
I N V O LVEMENT IN EDUCAT I O N
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