
TODOS SOMOS
PEATONES

CONSEJOS PARA 
CRUCES DE PEATONES

La mayoría de nosotros cruzamos calles todos los días.
Damos por seguro de que podemos cruzar sin incidentes,
porque la mayor parte de las veces así lo es. Pero a
veces no tenemos tanta suerte.

Todos los años mueren alrededor de 5,200 peatones,
y 69,000 sufren heridas en accidentes de tránsito. 
La mayor parte de las muertes y las lesiones ocurren a
niños y ancianos en accidentes que involucran peatones.

Si bien es fácil echarle la culpa a los conductores, ellos
no siempre son responsables por estos accidentes. Con
demasiada frecuencia, los peatones son la causa de los
accidentes. 

Estas tragedias inútiles no tienen por qué ocurrir. 
Usted puede evitar estas posibles lesiones e incluso 
la muerte siguiendo los consejos para cruzar las calles
con seguridad.
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REGLAS BASICAS PARA 
EL CRUCE DE PEATONES

MENSAJES DE SENALES 
DE TRANSITO Y SU 

SIGNIFICADO

• En las intersecciones con luces de tránsito y señales
para los peatones, es importante seguirlas cuidadosa-
mente. Espere hasta que vea la señal de WALK (SIGA),
siguiendo nuevamente las reglas básicas para cruzar.

• Una señal intermitente de DON’T WALK (NO SIGA)
indica que usted no debe comenzar a cruzar la calle.
Sin embargo, si usted está en el medio de la calle y
aparece la señal intermitente de DON’T WALK 
(NO SIGA), continúe caminando. Tiene tiempo para
terminar de cruzar. 

• Si usted ve una señal fija de DON’T WALK 
(NO SIGA), no empiece a cruzar la calle. Espere a 
que aparezca la próxima señal de WALK (SIGA).

• La señal de WALK (SIGA) y la luz verde indican 
que es su turno de cruzar la calle, pero NO significan
que es SEGURO cruzarla. La señal de WALK (SIGA) 
y la luz VERDE indican que usted debe MIRAR,
y entonces, si es seguro, cruzar.

Recuerde que debe mirar a los conductores para
asegurarse de que lo vean. No dé por seguro que debe
cruzar cuando vea una luz verde y una señal de WALK
(SIGA), o que el conductor lo vea. Cruzar con seguridad
es su responsabilidad. Recuerde: depende de usted. 
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SIEMPRE siga estas instrucciones cuando cruce 
una calle:

• Antes de cruzar, deténgase en la orilla de la acera,
al borde de la calle, o en la esquina antes de seguir
adelante. 

• Mire a la izquierda, a la derecha, y otra vez a la
izquierda y si no viene nadie, empiece a cruzar,
mirando hacia atrás sobre su hombro por si cruza
algún vehículo. 

• Siga fijándose en el tránsito mientras cruza.


